Matsedill april 2019
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Manudagur bridjudagur Miodvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Steiktur fiskur, kartoflur )
1.-5. april Nae’.[.usaltaéur fiskur, Pizzur ) og graepme’u ' Ittalsk.l{r kjotrejctur, Pastaréttur, .tomatar og
kartoflur og gulraetur (Grjénagrautahépur bordar i hrisgrjéon og gurkur paprikur
Heidarskola)
Gufusosinn fisk Fiskibo!lur, kartt')flur og Bayonne skinka,
8.-12. april utusooinn fiskur, VAL 'sodid greenmeti | prinagar kartdflur, sésa | Skyr, braud og sodin egg
kartoflur og tématar (Grjénagrautahépur bordar i .
. ; og medlaeti
Heidarskola)
15.-19. april Sodinn fiskur, kaﬁoﬂur Kjklingur, kartoflubatar, Skipulagsdagur Fri - Skirdagur Fri - Fostudagurinn langi
og greenmeti salat og sOsa
22.-26. april Fri - Annar [ paskum Hgkkb’ollur, kartoflur, Gl.J'fusoémn fiskur, . Fri - Sumard.agurmn Griénagrautur og slétur
brun sésa og gulraetur kartoflur og greenmeti fyrsti
29.-30. april Steiktur fiskur, kartoflur Hakk, spagetti, salsa

og tédmatar

307 gurkur

&




