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Dagur natturunnar 16. September 2024

Hvad gerdum vid i tilefni dags nattirunnar

Markmid.

Efla bornin i umhverfisvitund og syna peim hvernig nyta ma nattdrulegan efnivid til ad leika
med. Leyfa bérnunum ad sleppa pvi ad nota hefébundid dot sem er til & leikskdlanum og

nyta adeins natturulegan efnivid.

Framkvaemd.

Regnboginn fér i gongutur i hverfinu i litlu skdgraekt leikskdlans sem nefnist
hundradekruskégur og s6fnudu pau saman par: blémum, steinum, grésum, sveppum og
morgu fleira til ad taka med aftur 4 leikskdlann. Kennari & leikskélanum var buin ad undirbua
sandleir sem var nyttur med samhlida nattaruleikefninu, einnig voru konglar og skeljar nyttar
sem voru pegar til 8 leikskdlanum lika. Leikskdlalédinni var skipt upp i nokkur svaedi par sem

leikefnid var sett & 6ll sveedin og unni bornin sin mjog vel.

Nidurstoour.

BoOrnin unnu sér mjog vel i leik uti og voru ekkert mikid ad hugsa um af hverju pad veaeri ekki
dét uti 8 sveedinu sem gefur til kynna ad bornin purfa ekki alltaf dét til pess ad leika sér og
nyta bornin pa betur imyndunaraflid sitt. Einnig kom upp su hugmynd hvort fleiri dagar aettu

a0 vera dotalausir a skélaarinu.



Dilja Marin Jonsdottir, hugmyndasmidur dagsins



