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Neysla og urgangur

Markmid.

Ad kynna fyrir bérnunum hringrasar-og linulegt hagkerfi med pvi vekja athygli 4 hugtakinu
matarséun.

Framkvaemd.
-Bornin eru spurd hvad peim detti i hug pegar pau heyra ordid ,,matarséun” svorin skrad.

-Matur sem er settur i urgangsdall er vigtadur daglega i eina viku. Nidurstédur gerdar
synilegar a suluriti og reeddar vid bérnin.

-Bornin eru spurd hvad verdur um matinn sem fer i Urgangsdallinn, svorin skrad.

-B6rnin eru spurd hvad pau geti gert til ad koma i veg fyrir matarséun, svérin skrad.

Nidurstédur.

Hugmyndir barnanna um matarséun
Henda mat

Ad madur klari ekki af diskinum sinum
Ekki kldara matinn sinn

Matarsdéun i sjbnum

Klara ekki allan matinn sinn



Hugmyndir barnanna um hvad verdur um matinn sem fer i irgangsdallinn.
Veit ekki

[ ruslid

[ sjoinn

[ matarséun

Ut

Ut i sjéinn

[ ruslabilinn

Fyrst i poka og svo i ruslabilinn

Hugmyndir barnanna um hvad hagt er ad gera til ad koma i veg fyrir matarséun.
Setja matarséun i vatnid

Klara af disknum sinum

Klara allan matinn

Fara inn i ruslabil

Klara allan matinn sinn

Klara matinn
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