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Leik- og grunnskoli Hvalfjardarsveitar, @
27.08.2025

Innra mat leikskola
Inngangur

Mat & leikskdlastarfi hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi leikskdlabarna séu virt og pau fai pa menntun og
pjénustu sem peim ber samkvaemt I6gum um leikskola. Mat a skolastarfi er tvipaett: Annars vegar er um ad
reeda mat sem skolar framkvaema sjalfir og er hér kallad innra mat. Hins vegar er um ad raeda mat sem
utanadkomandi adili vinnur @ vegum sveitarfélags, raduneytis mennta- og barnamala eda annarra adila og er
nefnt ytra mat.

Innra mat veitir einnig upplysingar um starfshzetti leikskélans, studlar ad umboétum og auknum gaedum og er
lidur i proun leikskolastarfsins. Med innra mati sést hvad gengur vel og hvad ma baeta.

Leikskolastjori ber abyrgd a framkvaemd innra mats i leikskdlanum og fylgir eftir umb6étum sem byggdar eru a
nidurstddum pess. Mikilvaegt er ad sem flestir hagadilar; starfsfélk, foreldrar og bérn komi ad matinu med
einhverjum haetti. Nidurstodur innra mats asamt umbdtadaetiun er adgengileg med pessari skyrslu.

Um innra mat leikskodlans

Leikskolinn notast vié geedakerfid BravolLesson vid innra mat. Starfsmenn skélans vinna ad sjalfsmati i minni
hopum & starfsmannafundum. Hver hépur igrundar atridin sem 16g& eru fyrir til mats hverju sinni og gefa
peim einkunnir skv. einkunnaskalanum sem fylgir gaedavidmidum i BRAVOLesson:

*Framurskarandi; Verklag 6drum til eftirbreytni, framurskarandi a sinu svidi.
A — Mj6g gott; Mjog gott verklag sem samraemist fyllilega lysingu um geedastarf.
B — Gott; Gott verklag, flestir paettir i samraemi vid lysingu & gaedastarfi.
C — Abdtavant; Vidunandi verklag, uppfyllir vidmid um gaedastarf ad morgu leyti, einhverijir
mikilvaegir paettir sem parfnast urbota.
D — Ovidunandi; Ovidunandi verklag, uppfyllir ekki vidmid um geedastarf 8 mérgum mikilvaegum
pattum.
Matsteymi leikskolans fer yfir nidurstédur og kemur sér saman um eina heildareinkunn sem gefin er fyrir
tiltekin matspatt sem liggur fyrir til mats. I matsvinnunni er adalatridid ad styrkleikar og peir paettir sem
parfnast Urbéta séu dregnir fram, rokstuddir og skradir.

Starfsfolki er bodid upp a prju starfsmannasamtol yfir skdlaarid. Hvert samtal hefur akvedin markmi® og
lykilspurningar sem stjérnandi og starfsmadur fara yfir og finna leidir til rbdta sé pess porf. Almennar
nidurstédur eru teknar saman, styrkleikar og umbaetur lagdar fram. Samtalsramma ma sja i vidauka i
Arsskyrslu Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar 2024-2025.

Almenn foreldraviétol eru haldin tvisvar yfir skdlaarid, annars vegar i oktober og hins vegar i mars/april.
Foreldrar geta avallt dskad eftir ad hitta starfsfolk utan skipulagdra foreldravidtala. Fyrir foreldraviétol fara
fram skraningar a lidan og proska barna i leiksklanum. Framfarir i proska barna eru metnar med skipulogdum
heetti i gegnum alla leikskdlagongu peirra og eru nidurstédurnar notadar til ad baeta skipulag og adferdafraedi
leikskdlans. Vid leikskdlann starfa salfraedingur og talmeinafraedingur i verktéku sem adstoda vid og Utfzera
mat a proska barna ef um fravik er ad reeda. Daemi um taeki til ad meta proska barna eru; HIjom-2, Islenski
proskalistinn, Islenski smabarnalistinn, Ordaskil, AEPS, TRAS, MIO og proskalisti sem dtbuinn hefur verid i
leikskdlanum til ad skoda alhlida proska barna. I foreldravidtélunum gefst foreldrum einnig taekifzeri til ad
koma ad skipulagi skdlastarfsins.

Vid athugun a proska, nami og velferd barna er 16gd ahersla a ad skoda:

Alhlida proska

Sjalfstaedi

Ahugasvid

patttoku i leik Uti og inni
Félagsfeerni og samkennd
Frumkvaedi og sképunarkraft
Tjaningu og samskipti



Pessir paettir eru lagdir til grundvallar i foreldravidtélum. Almennar nidurstédur samtalana eru teknar saman,
styrkleikar og umbazetur lagdar fram.

I leikskdlanum & hvert barn sina ferilméppu par sem safnad er saman verkum, verkefnum,
ljidsmyndaskraningum, namsgdégnum og pvi sem haegt er ad nota vié mat a proska, nami og velferd. Bornin fa
einnig ad velja annad sem pau vilja e.t.v. beeta i peirra feriimoppur. Vid lok leikskdlagdngu faer hvert barn sina
ferilmoppu afhenta til eignar.

Brokarlamat er lagt fyrir tvo elstu arganga leikskdlans. Markmi® med matinu er ad kanna lidan barna a midjum
vetri med pvi ad gefa peim teekifaeri til ad koma skodunum sinum a starfi leikskolans a framfaeri. Nidurstodur
eru skodadar Ut fra hverjum einstaklingi, en einnig er heildarnidurstada hdpsins tekin saman og eru
nidurstédur hér fyrir nedan Ut fra hopnum. Ef yfir 30% barna velja fylukall i einhverjum adsteedum er sa
pattur skodadur med tilliti til breytinga til ad baeta lidan barna.

Innra mat — Matsazetiun
Matsazetlun um innra mat
Hér fyrir nedan ma finna matsaaetlun leikskdlans til naestu fimm ara, dsamt vidmidi & mati fyrir hvern matspatt

fyrir nedan.

Matsaaetlun leikskodlans

1.1 Stjérnandinn sem faglegur leidtogi X

1.2 Stjornun leikskélans og daglegur rekstur X

1.3 Faglegt samstarf X

1.4 Leikskdlapréun og simenntun X

1.5 Skélanamskra, starfsaezetiun, azetlanir og X

verklagsreglur

Uppeldis- og menntastarf w2 | a6 | 20 | 20 | 20
2.1 Skipulag ndms og namsadstaedur X

2.2 Uppeldi, menntun og starfshaettir X

2.3 Leikur og nam — lydreedi, jafnrétti og patttaka X

barna

2.4 Namssvid leikskdlans X

2.5 Leikskoli an adgreiningar / leikskoli X

margbreytileikans

2.6 Mat & nami og velferd barna X

Mannaudur o5 | 0 | w2 | 208 | 209
3.1 Hlutverk leikskélakennara X

3.2 Framkveemd X

3.3 Umbeetur X




4.1 Vidmét og menning X

4.2 Velferd og lidan barna X

4.3 batttaka foreldra i leikskélastarfi og

upplysingamidlun X

4.4 Vidhorf foreldra X

Innra mat o5 | 2 | w2 | 208 | 209
5.1 Skipulag og vidfangsefni X

5.2 Gagnadéflun og vinnubrdégd X

5.3 Opinber birting og umbaetur X

Foreldraviotol X X X X X
Ferilmoppur X X X X X
Starfsmannakonnun Skdlapulsins X X
Foreldrakdnnun Skdlapulsins X X
Starfsmannasamtol X X X X X
Broskarlamat X X X X X




o, 2024- 2025- 2026- 2027- 2028-
Menntastefna og stefna leikskdlans 2025 2026 2027 2028 2029
Menntastefna Hvalfjardarsveitar 2022-2030 X

Skdlanamskra Leik- og grunnskéla
Hvalfjardarsveitar

Matspattur:

Viomid a mati:

Kynningarfundir & leikskélastarfi  vetrarins

foreldra ad hausti

fyrir

Foreldrar fai kynningu & deildarstarfi og aherslum
vetrarins (deildarnamskra / skdlanamskra).
Meaeting foreldra.

Foreldravidtol

Einstaklingsmi®ad samtal & proska, framférum og
lidan hvers barns.

Helstu nidurstédur teknar saman. Tekid er mid af
abendingum um pad sem betur ma fara og sett i
umbdtaaaetiun.

Leidbeiningasamtél & milli  deildarstiora og | Einstaklingsmi®dad mat. Engar nidurstddur hops

starfsmanna teknar saman.

Starfsmannasamtdl Einstaklingsmidad mat.
Helstu nidurstédur teknar saman. Tekid er mid af
abendingum um pad sem betur ma fara og sett i
umbdtadaetiun.

Starfsazetlun Erum vid ad gera bad sem vid segjumst zetla ad

gera?

Simenntunaraaetlun starfsmanna

Erum vid ad gera pad sem vid segjumst zetla ad
gera?

Gatlisti og markmi® Graenfanaverkefnis

Erum vid ad gera pad sem vid segjumst zetla ad
gera?

Mat barna a skodlastarfinu

Einstaklingsmidad mat.

Helstu nidurstédur teknar saman. Ef yfir 30% barna
velja fylukall i einhverjum adsteedum er sa pattur
skodadur med tilliti til breytinga til ad baeta lidan
barna.

Nandarhringurinn

Einstaklingsmi®dad mat. Hvada bornum parf ég ad
gefa meiri tima / reyna ad nalgast meira? Tekid fyrir
a deildarfundi og brugdist vid heildraent ef einhver
born eru ekki i innsta hring hja neinum. Hvada born
parf starfsfolkid ad gefa meiri tima/nand?

fraedslunefnd

Starfsmannakonnun skoélapllsins / velferdar- og

Nidurstodur teknar saman. Lagdar fyrir starfsfolk. Ef
nidurstddur eru marktaekt verr en landsmedaltal er
porf & umbotum. Mogulega eru gerdar umbaetur a
fleiri pattum telur starfsfolk porf a.

Foreldrakonnun  skdlaptlsins  /

fraedslunefnd

velferdar-

0g

Nidurstédur teknar saman. Lagdar fyrir starfsflk. Ef
nidurstddur eru marktaekt verr en landsmedaltal er
porf & umbdtum. Mégulega eru gerdar umbaetur a
fleiri pattum telur starfsfolk porf a.

Gaedaviomid leikskola

Stuttur texti um pa kafla sem voru metnir




Vi® mat & skolastarfinu var unnid Gt frd matsadferdinni Barnid i Brennidepli sem er heildsteett matstaeki. A
haustdogum 2024 var samid vid BravolLesson sem er Gaedakerfi fyrir skdla. Med pvi gerum vid innramatid
notendavaenna fyrir starfsfolk og audveldar Urlestur. Kerfin eru ekki eins sett upp og purfti pvi ad gera
breytingar é} éa,etlunir,mi. Breytt azetlun ma sja hér fyrir nedan og pad sem tekid var Ut er yfirstrikad.

Skdlaarid 2024-2025 voru eftirfarandi geedavidmid metin:
Gedaviomio 2 - Upppeldls- og menntastarf
2.1 Skipulag nams og namsadstaedur

Vidmid um gaedastarf: I leikskdlanum er velferd og hagur barna leidarljés i 6llu starfi. Leikskdlahlsnaedi og
Gtileik- sveedi tekur mid af olikum porfum barna og veitir peim teekifaeri til nams i gegnum leik. Nams-
umhverfid er fjélbreytt og hvetjandi og skipulagt ut fra markmidum starfsins. Umhverfi leikskolans er reglulega
nytt fyrir ndm. Born og starfsfolk bla vid 6ruggt, hollt og vistveent umhverfi. Skipulag hisnaedis gefur kost a
samskiptum og samstarfi allra i leikskolastarfinu. Gert er rad fyrir rymi til ad veita sérfreedipjonustu pegar a
parf ad halda. Vinnuadstada fyrir starfsfolk er géd. Fjolbreytt urval af leik- og namsefni er til stadar. Pad
hofdar til mismunandi skynjunar og er i senn hvetjandi og krefjandi. Leik- og namsefni er adgengilegt, i gddu
astandi og endurspeglar dherslur leikskélans. Pad hentar mismunandi pérfum og ahugasvidum barna og
endurspeglar margbreytileika. Leik- og namsefni er endurmeti® reglulega. I skipulagi og viéfangsefnum
leikskdlastarfsins er studlad ad alhlida proska og menntun barna. Dagskipulag liggur fyrir og hlutverk
starfsfolks i pvi er skyrt. Bornin fa taekifaeri til ad vera athafnasém og hvilast yfir daginn. pau eiga moguleika a
vali og gott jafnveegi er milli frjdlsra leikja og athafna sem skipulagdar eru af starfsfélki. Dagskipulag meetir
pérfum allra barna.

2.2 Uppeldi, menntun og starfshaettir
Vidmid um geedastarf: I leikskdlanum fer nam barna fram i frjalsum og skipulégdum leik og i skapandi starfi.
Bornin njota fjdlbreyttra nams- og uppeldiskosta og komid er fram vid pau sem fullgilda patttakendur i
samfélagi leikskdlans. Uppeldi og menntun fléttast saman og vel er stutt vi® namshvét barnanna,
sjalfsprottnar athafnir og ahuga. Bornin fa vidfangsefni vid heefi og eru hvott til patttoku i pvi sem
leikskdlastarfid hefur upp @ ad bjoda. Leik barna er gefi® naegilegt rymi og pau fa samfelldan tima til pess ad
prda leik sinn og dypka. Skipulagt starf er igrundad, krefjandi og tekur tillit til parfa, reynslu og dhugasvids
hvers barns. Steerd hopa midast vid ad hver einstaklingur fai notid sin. Starfsfolk18 & jakvaed og uppbyggileg
samskipti vi® bornin og myndar tengsl vid pau i gegnum leik. Pad gripur pau teekifaeri sem gefast til ad kveikja
ahuga barna og stydja vid nam peirra. Starfsfolkid stydur vid og eflir jakveed samskipti i leik.

2.3 Leikur og nam — lydraedi, jafnrétti og patttaka barna
Vidmid um gaedastarf: Leikskolinn studlar ad jafnrétti og virkri patttoku barna. Lydraedisleg gildi eru i havegum
hofd. Litid er @ bornin sem samstarfsadila og sjonarmid peirra eru virt i akvordunum um leikskdlastarfid.
Starfsfolk er bornum fyrirmynd i lydraedislegum starfshattum og bornum eru sképud teekifeeri til ad prda feerni
sina i lydraedislegum vinnubrogdum. Réttleeti og virding einkenna samskipti, oll born fa taekifzeri til ad tja sig
og eru hvott til pess. Leitad er eftir skodunum peirra, paer raeddar og tillit tekid til peirra. Samfélagsvitund og
gagnrynin hugsun barna er efld. Bornin fa jofn teekifeeri til ad takast a vid fjolbreytt vidfangsefni. Bornin taka
patt i fjolbreyttum verkefnum sem auka forvitni peirra og dhuga. Verkefnin hvetja til rannsékna og igrundunar
pannig ad skopunarkraftur barnanna og imyndunarafl fai notid sin. Bornin taka patt i verkefnum og leik af
ahuga og gledi.

2.4 Namssvid leikskolans
Vidmid um gaedastarf: Starfid endurspeglar ad unnid er markvisst med namssvid leikskdlans: samskipti og leesi
i vidum skilningi, heilbrigdi og vellidan, menntun til sjalfbaerni og visindi, sképun og menningu. Namssvidin eru
sampeett daglegu starfi og eru hluti af leik barnsins. Bornin fa teekifeeri til ad tja sig a fjdlbreyttan hatt og
Odlast skilning & ad ritad mal og takn hafi merkingu. Pau eiga i uppbyggilegum samskiptum og préa hasfni til
ad lesa i umhverfi sitt. bau lzera ad bera virdingu og umhyggju fyrir 68ru folki, préa med sér samkennd,
tillitssemi og vinattu. Bornin njota Gtiveru, fjlbreyttrar hreyfingar, hvildar og hollrar naeringar. bau leera um
og tileinka sér heilbrigda lifshaetti, hollustu og hreinlzeti. L6gd er ahersla a alhlida velferd og vellidan hvers og
eins, jakveed samskipti og félagsleg tengsl. Bornin leera ad bera virdingu og umhyggju fyrir nattiru og
umbhverfi sinu og fa teekifeeri til ad upplifa og njéta. Pau fast vid verkefni sem vekja forvitni peirra og hvetja til
gagnryninnar hugsunar, rannsokna og kannana. Bornin fa taekifaeri til ad mota, midla, bda til, skapa og tja sig
med fjolbreytilegum heetti. bau fa teekifaeri til skapandi hugsunar og sjalfstaedra vinnubragda. Menning og
listir eru samofin leikskdlastarfinu og bornin fa teekifeeri til ad njota peirra.

2.5 Leikskoli an adgreiningar / leikskoli margbreytileikans
Vidmi® um gaedastarf: I leikskdlanum r|k]a jakvaed vidhorf til margbreytllelkans Ahersla er 1698 & ad
vidurkenna og virda hvert barn og byggja & styrkleikum bess. L6gd er ahersla a forvarnarstarf til ad studla
markvisst ad velferd barna. bau fa jofn teekifaeri i leik og nami og eiga oll hlutdeild i leikskdlastarfinu. I
leikskdlanum er réttur allra barna til leiks og menntunar virtur og starfshaettir taka mié af hugmyndafraedi
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nams an adgreiningar. Bérn sem purfa sérstakan studning fa hann innan leikskdlans. Snemmtaek ihlutun er
hofd ag leidarljosi. Unnid er markvisst eftir vidurkenndum adferdum og leikur er virtur sem megin namsleid
barna. Akvérdun um sérstakan studning er tekin i samradi vid foreldra, starfsfolk og sérfreedipjonustu21, eftir
pvi sem vid a. Studningurinn fer fram i leikskdlanum i nanu samstarfi vid foreldra og undir handleidslu fra
sérfreedipjonustu. Starfsfolk med videigandi sérpekkingu starfar innan leikskélans, pad skipuleggur og leidir
studning, mat og eftirfylgni og midlar pekkingu sinni innan leikskdlans og til foreldra. Starfsfolk skilur olikar
parfir barna, virdir pau og vidurkennir sérstodu peirra. bad vinnur saman og deilir abyrgd a nami og velferd
barnanna.
2.6 Mat a nami og velferd barna

Vidmid um geedastarf: I leikskdlanum er fylgst med alhlida proska barna, nami peirra, velferd og faerni.
Upplysingadflun er reglubundin, markviss og samofin daglegu starfi leikskdlans og felur i sér skipulagningu,
skraningu, mat og igrundun. Leikskolinn notar fjélbreyttar adferdir vid ad meta ndm og st6du barna og hefur
moétad sérstakt vinnulag par um sem fjallad er um i skdlanamskra. Matid er einstaklingsmidad og unnid i
samstarfi leikskola, foreldra og barna eftir pvi sem vid 4. A grundvelli matsins er aframhaldandi ndm skipulagt
og séd er til pess ad oll born fai menntun, uppeldi og umoénnun vid haefi. Stada barna sem kunna ad purfa
sérstakan studning er metin med videigandi og vidurkenndum matsteekjum og skimunum i samradi vid
foreldra. Leitad er til sérfraedipjonustu sveitarfélagsins eftir greiningu, radgjof og fraedslu pegar foreldrar og
starfsfolk telja pess purfa. Geett er ad trinadi og 6ruggri vardveislu upplysinga.

Nidurstodur
Styrkleikar

Skipulag nams og namsadstaedur

Moguleikar hisnaedis og Utileiksvaedis til leiks og ndms eru nyttir.
Umbhverfi leikskdlans er nytt til pekkingarleitar (Gtindam, gdnguferdir o.s.frv.).
Dagskipulag er endurmetid reglulega til ad maeta porfum barnanna.
I dagskipulagi er jafnveegi a milli frjdlsra leikja og skipulagdra athafna.
: I dagskipulagi er jafnvaegi milli rolegra og fjérugra athafna.
Uppeldi, menntun og starfshaettir

Skipulogd vidfangsefni og leikur tekur mid af haefileikum og ndmsporfum barna.
Svigrum er til ad maeta hreyfiporf barna i leik og samskiptum.
Umhyggja einkennir samskipti starfsfolks vid born.
Starfsfélk notar virka hlustun i samskiptum vié born.
Starfsfolk nytir daglegar athafnir til ndms og samskipta.
Starfsfélk bregst vid og nytir vidbrégd og ahuga barna.
A medan a verkefnum stendur prdar starfsfolk pau eftir pérfum.
Namsleidir henta vel pérfum og feerni hvers barns.
Starfsfolk leidbeinir og tekur patt i leik barna pegar pad a vié.
Starfsfolk a jakvaed og uppbyggileg samskipti vid bérn og myndar tengsl vid pau i gegnum leik.
. Starfsfolk hefur yfirsyn og gaetir pess ad hvert barn fai ad njota sin.
Leikur og nam — lydraedi, jafnrétti og patttaka barna

B6rnin hafa ahrif a vidfangsefni skipulagdra stunda (hopastarf, valstund, samveru o.s.frv.).
Bornin eru hvott til ad deila reynslu sinni, hugmyndum og tilfinningum.
Starfsfolk er tilbuid ad hlusta & bornin, raeda vid pau og virda sjénarmid peirra.
Leitad er eftir hugmyndum barna og pau studd i ad Utfaera og framkvaema paer.
Bornin koma reglulega ad mati 4 leikskdlastarfi.
Leitad er leida til ad fa fram raddir barna sem enn hafa ekki 68last naega faerni i tungumalinu.
Fjolbreyttar leidir eru farnar til ad fa fram sjonarmid barna.
Jafnrétti og jofn hlutdeild allra i barnah6pnum birtist i starfi & deildum.
I samvinnu vid bornin er leitast vid ad taka patt i samfélagsverkefnum, s.s. umhverfisvernd og
godgerdarstarfsemi.
B6rnin hafa val um viéfangsefni i skipulogdum stundum og frjalsum leik.
Bornin hafa val um fj6lbreytt vidfangsefni.
Visfangsefni héféa til margvislegra ahugasvida barna.
Komid er til méts vid bornin pegar pau langar ad skipta um vidfangsefni.
Sjalfsprottnum leik og athéfnum barna er gefid naegjanlegt svigrum.
Namssvid leikskdlans

Namsumbhverfi stydur vid maltoku og malproska barna, s.s. samskipti, verkefni og efnividur.

Unnid er med frasagnir, ségur, song, 1j0d og aevintyri.

Ritmal er synilegt innan leikskdlans.

Unnié er markvisst ad eflingu laesis i vidum skilningi og pad endurspeglast baedi i ndmskra,
aeetlun um laesi og i starfi (s.s. laesi & umhverfi, taekni, samskipti, menningu, takn, myndmal, ritmal



og tolur).

Unnid er markvisst ad pvi ad efla samskipti barna og pad endurspeglast baedi i ndmskra og
starfi.

Unnid er markvisst ad pvi ad efla heilbrigdi og vellidan og pad endurspeglast baedi i namskra og
starfi (s.s. med Utiveru, fjdlbreyttri hreyfingu, hollri naeringu, jakvaedum samskiptum og félagslegum
tengslum).

Unnid er markvisst ad uppeldi til sjalfbaerni og pad endurspeglast baedi i namskra og starfi (s.s.
patttaka i samfélagsverkefnum, gddgerdarstarfsemi, umhverfisvernd og Gtinam).

Unnid er markvisst ad sképun i leikskélanum og pad endurspeglast baedi i namskra og starfi.

I skdpun er ahersla 16gé a ferlid fremur en afurdina.

Leikskdli an adgreiningar / leikskoli margbreytileikans

Umhverfid er adlagad til ad maeta p6rfum allra barna.
L6gd er ahersla & ad ihlutun fari sem mest fram i daglegu starfi og leik.
Oll bdrn eiga synilega hlutdeild i barnahépnum.
Einstaklingsnamskrar eru gerdar fyrir bdrn sem purfa sérstakan studning.
Einstaklingsnamskrar eru endurskodadar reglulega.
Foreldrar koma ad gerd og endurmati a einstaklingsnamskra barnsins.
Starfsfolk saekir namskeid til ad auka fagpekkingu sina & proskafravikum og sérirraedum barna
a leikskdlanum.
Allt starfsfolk er upplyst um sérparfir barna sem dvelja i leikskélanum.
Fari® er eftir akvednu ferli ef grunur vaknar um fravik hja barni.
Teymi er myndad um bdrn med alvarleg fravik.
Stodufundir sérfraedinga, studningsadila og foreldra eru haldnir reglulega.
Verkferlar vegna sérfreedipjonustu eru skyrir og adgengilegir baedi starfsfolki og foreldrum.
Samstarf og samvinna er vid sérfraedinga/sérfraedipjonustu utan leikskélans.
Mati, Urreedum og verkefnum er fylgt eftir med skipulogdum haetti.
Upplysingum um born med sérparfir er skilad til grunnskdla med skipulégdum haetti.
Leikskdlinn nytir sér radgjof og studning fra pjénustumidstod hverfis.
Mat @ nami og velferd barna

Azetlun er til um mat & ndmi og velferd barna.

Reglulegar skraningar eru gerdar a framférum allra barna.

Vidurkenndar matsadferdir og skimanir eru notadar pegar vié a.

Mat a haefni, nami og velferd barna tekur til margra patta (s.s. alhlida proska, sjalfstaedis,
ahugasvids, patttoku i leik dti og inni, félagsfeerni og samkenndar, frumkvaedis og skopunarkrafts,
tjaningar og samskipta).

Fj6lbreytt gogn eru 16g8 til grundvallar mati & nami og st6du barna (s.s. feriimoppur, skimanir,
athuganir, upplysingar fra foreldrum, daglegar skraningar og vi&tol vid barnid).

Mat & nami og st6du barna byggist & samvinnu leikskdla og foreldra.

Adferdir sem notadar eru til ad meta nam og stédu barna eru endurmetnar reglulega.

Foreldrar eru reglulega upplystir um nidurstédur mats &4 nami og stédu barns peirra.

B6rn taka patt i ad meta nam sitt.

Skraningar eru vardveittar med skipulogdum haetti

Starfsfélk hefur svigrdm til ad sinna skraningu og mati.

Taekifaeri til umboéta

Skipulag nams og namsadstaedur

Skipulag hlsnaedis gerir rad fyrir élikum vidfangsefnum barna (sbr. gatlisti um skipulag hisnaedis og
leik- og ndamsefni): Nyr leikskoli @ honnunarstigi. Vantar hreyfirymi. Vantar meira rymi. Ekkert sem starfsfolk
telur porf & ad gera i niverandi hdsnaedis. bPad sem vié erum ad merkja vié sem abotavant ma tengja vid
hisnaedi sem er 6fullnaegjandi fyrir pad starf sem vid vinnum og bindum vid miklar vonir fyrir nyjum leikskéla
a naestu arum.

Skipulag hlsnaedis ber pess merki ad unnid er ad godri hljodvist: er ordid betra, med nyjum mottum
og husgégnum. Fa eyra. bad sem vid erum ad merkja vid sem abdtavant ma tengja vid hdsnaedi sem er
ofullnaegjandi fyrir pad starf sem vid vinnum og bindum vié miklar vonir fyrir nyjum leikskdla & naestu arum.

Rymi er til ad veita sérfraedipjonustu: Askilegt ef rymi sérfraedipjonustu sé eingdngu undir pad starf.
Verid er ad taka sér herbergi inna deildinni fyrir sérkennslu. bad sem vid erum ad merkja vid sem abotavant
ma tengja vid husnaedi sem er ofullnaegjandi fyrir pad starf sem vid vinnum og bindum vi& miklar vonir fyrir
nyjum leikskola & naestu arum.

Vinnuadstada fyrir starfsfolk er god, s.s. til undirblnings, samrads, funda og sérkennslu (sbr. gatlisti
um skipulag hisnaedis og leik- og namsefni). Pad sem vid erum ad merkja vid sem abotavant ma tengja vid



hisnaedis sem er 6fullnaegjandi fyrir pad starf sem vié vinnum og bindum vié miklar vonir fyrir nyjum leikskola
a naestu arum.

Leikur og nam — lydraedi, jafnrétti og patttaka barna

Ein hugmynd um umbaetur vegna pess ad veita bornunum frekari teekifzeri til ad hafa ahrif a skipulagt
starf er ad taka upp einn dag i manudi par sem bérnin mega koma ad skipulagi dagsins. Vid myndum setjast
nidur med hopnum og skrifa nidur paer hugmyndir sem pau hafa og sjgum hvad yrdi haegt ad framkvaema.

Namssvid leikskdlans

Meetti fjarfesta i meira namsefni og efnivid til ad efla visindi enn frekar.

Namsarangur barna
Hvada matstaeki voru nytt til ad meta arangur nemenda

Foreldravidtol gengu heilt yfir mjog vel og var mikil anaegju med starfid og starfsfolkid. Starfsflk upplifir ad
foreldrar leiti strax til sin ef eitthvad kemur upp & eda betur maetti fara.

Nidurstédur
Styrkleikar

Eftirfarandi eru jakveedar athugasemdir sem komu fra foreldrum:
Haldid afram ad hjalpa okkur vid ad efla hana og undirbua fyrir naesta skolastig".
~bad er allt uppa 10".
L Vid erum mjog anaegd med allt".
Haldid dfram ykkar frabeera starfi, vid erum mjog anaegd".
.~ Takk fyrir allt sem pid gerid fyrir okkur".
,,Okkur finnst ganga rosalega vel og hann er anaegdur sem skiptir mestu mali*.
,Vid erum mjég glod med samskipti milli skdla og heimilis".
~Hann elskar tonlistartimana".
~Erum mjog anaegd med snemmtaeka ihlutun og pa vinnu sem sérkennarar eru ad vinna".

LViljlum bara halda afram pessu frabaera samstarfi og pad er greinilegt ad hér er unnid ar mikium
metnadi".

,Eq vil sérstaklega hrdsa fyrir hvad er tekid vel 8 moti bornunum & morgnanna".

LViljlum hafa starfid ykkar bara nékvaemlega eins og pad er, erum virkilega anaegd".

~Erum svo anaegd hvad pad er mikil utivera, alveg aedislegt".

~Erum himinlifandi med allt i leikskolanum og starfsfolkid. Her er greinilega talad mikid vid bornin".
"erum anaegd med allt, sérkennslan god og vel haldid utan um okkur”

"erum svo anaegd med Skyjaborg, gaman hvad hann kann og syngur ordid morg 16g”

"bid erud a&dislegar, finnst g fa svo mikin studning i uppeldinu”

"vid erum buin ad vera svo hamingjusom [ Skyjaborg”

"erum mjog anaegd med allt”

"gaman hvad hann fer gladur i leikskdlann og segir frd hvad hann sé ad gera i leikskolanum”
"vid erum svo anaegd med allt & Dropanum og pid allar svo godar”

’ "vid erum hamingjusém med allt og treystum ykkur svo vel. bad gleymist einstaka sinnum ad setja inn
matarskraningar”

‘aedislegur leikskoli”
"gott upplysingafieedi”
10



Teekifzeri til umboéta

Eftirfarandi teekifzeri til umbota komu fram i vidtolunum og var strax tekid a pvi og pvi ekki porf ad setja i
umbdtaaaetiun.

~Henni finnst stundum starfsfolk yta of mikid & hana / matartimum". Barnid hefur ekki viljad smakka nyjan
mat. Akvedid ad bjoda 6llum ad smakka eins og vani hefur verid en dbendingin tekin til greina.

Barmid er byrjad ad aefa sig ad skeina sjalft heima, vill &fa sig fyrir Heidarskola. Er pad moguleiki lika i
leikskolanum". Reett & deildarfundi, starfsfolk tekur vel i petta pegar kemur ad elstu bérnunum a deildinni en

mun halda afram ad bjoda adstod medan verid er ad na tokum a pessu.

,Passa toninn". Reett @ deildarfundi, mikid af starfsfélki deildarinnar liggur hatt romur og var pessi
abending tekin til greina.

Geeta pess ad vettlingarnir séu undir gallanum, rennt upp i hals. Framfylgt strax.

Minna hver adra & matarskraningar, spurning ad gera einhverja eina abyrga fyrir matarskraningum? Raett

a deildarfundi og framfylgt.

Vidhorf og lidan barna
Stuttur texti um hvada peettir voru metnir
Broskarlamat var lagt fyrir tvo elstu argangana i leikskélanum i jandar 2025 eda 13 born i heildina. Markmié

med matinu er ad kanna lidan barna & midjum vetri med pvi ad gefa peim taekifaeri til ad koma skodunum
sinum a starfi leikskdlans a framfeeri.

Nidurstodur eru skodadar Ut fra hverjum einstaklingi, en einnig er heildarnidurstada hdpsins tekin saman og
eru nidurstodur hér fyrir nedan Gt fra hopnum. Ef fleiri 30% barna velja fylukall i einhverjum adstaedum er sa
pattur skodadur med tilliti til breytinga til ad baeta lidan barna.

Nidurstodur

Styrkleikar

Langflestum bdrnunum lidur vel i leikskdlanum. Bérnunum lidur almennt vel i vinastundum, hdpastarfi,
ativeru, frjalsum leik og songstundum. Ollum bornunum lidur vel i skdlaheimsdknum i Heidarskola.
Langflestum bérnunum finnst morgunmaturinn gédur og dllum finnst hadegismaturinn og nénhressingin géé.
Oll bornin eiga vin a deildinni og flestum finnst gaman i deildarugli.

Teekifaeri til umbédta

Feerri en 30% barna velja fylukall i 6llum adstaedum og pvi ekki porf & breytingum, en skoda meetti lidan hja

einstékum boérnum i peim stundum sem peim lidur ekki vel i. Farid var med nidurstodur inn a deildarfund og
starfsfélk vann Ur peim.

Vidhorf og lidan starfsfolks
Stuttur texti um starfsmannakénnunina og hvada paettir voru metnir

Ekki var 16gd fyrir starfsmannakonnun & pessu skdlaari.

Nidurstodur
Styrkleikar

A ekki via.
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Taekifzeri til umboéta

A ekki vi.

Viohorf foreldra
Stuttur texti um foreldrakénnunina og hvada peettir voru metnir

Ekki var 16gé fyrir foreldrakénnun & pessu skolaari.

Nidurstodur
Styrkleikar

A ekki via.

Taekifzeri til umbota

A ekki via.

Menntastefna og stefna leikskolans
Stuttur texti um hvada pezettir voru metnir
Skyjaborg vinnur markvisst ad innleidingu Menntastefnu Hvalfjardarsveitar med skyrum markmidum,

adgerdum og mati & lykilsvidum skolastarfsins. Aherslan er & patttoku og virkni, heilbrigdi og velfers, jofn
taekifeeri og umhverfisvitund.

Innleidingin byggir a stodugu sjalfsmati, matskvarda (greent-gult-rautt) og verkefnaskram med skyrum
timarommum. Flest verkefni eru vidvarandi eda med markvissum lokatimamérkum & arunum 2025-2027.

Skolanamskra Leik- og grunnskoéla Hvalfjardarsveitar hefur verid i yfirgripsmiklum yfirlestri & sidustu tveimur
skdladarum. Verid er ad leggja lokahénd a pad og stefnum vid ad gefa Ut uppfeerda skdlanamskra a neaesta

skolaari.
Nidurstodur
Styrkleikar

A ekki via.

Taekifzeri til umboéta

A ekki via.

Umbdtaaaetiun
Umbotaaaetiun leikskélans

Lidur i innra mati er ad framfylgja umbdtadaetlun. Hér fyrir nedan ma sja mat a umbodtaaaetiun Skyjaborgar
2024-2025. Vid umbdtadeetiun Skyjaborgar 2024-2025 hangir adgerdaraaetiun vegna Menntastefnu
Hvalfjardarsveitar og adgerdaraaetlun vegna ahaettumats. Graenu lidirnir nadist ad klara, appelsinugulir eru i
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vinnslu og hvitu lidirnir nadist ekki ad vinna (eda vinna ekki hafin vegna timasetninga) og eru pvi a dagskra a
pessu skolaari.

[Skoda préunaraztiun fyrir umbetur og virkni Sunara Slastjo gl i Huemig er pro fyric
hennar pannig ik sé vel upplyst um slk. umbzetur ogvidhald sett upp
gang mala. og adgengi fyrir starfsfalk?

Leikskalastjéri fari oftar inn & deild. Tengist | LeikskSlastjerifer aba ibama Sastiori |agn Hefur leikskalast]

bornum og starfsfolki. (viljandivegna barnsins). Leikskélastjori skodi leidir/ gerir zetlun og fylgt eftir?
stlun a3 i i um

dags.

Uppeldi og menntun

£6dirvinnufé stimendurgefi 2 Nigurstsur nzestu
endurgof Fstarfi i 8 Leikskslastio starfsmannaksnnunar
Endurgiof og hvatning i starfi. timum ef bad hentar. deildarstj6rar mai skodadar. Fer i Umbatadzetiun 2025-2026.

Starfsfolk

Er komin sklgreining hvad
einkennir hern bt fyrir sig?
Hafumid sett okkur nidur

huernig hver battur er metin?

Skilgreina hvad einkennir hvern pitt fyrir sig og hvemig
hver battur er metin i framhalds.s. med skraningu {
agleg! i hitt,

Beeta okkur skrdningum i tengslumid
3 lu, hugrekk

Leikskslastjori feb.25]

Uppeldi og menntun

Nadist ekki. Fera yiir d neesta skolaar.

Leikskslastiri i

somstarfiid Huada samtal it sérstad?
Huad var dkvedia? Huad hefur
Adstadatil hin btt. framemda g verid gertz
cigna.

Skoda vilia starfsfolks  utinamsvinnu ogvilia
sveitarfélogsins til o byggjo upp Utiadstédu naeren

eidarlio Hyernig itinamsadstodu il
purningar ad leidarljés

starfsfolk? Samtalvid
sveitarstjorn? Framhald?

Rintiskréningard i Hvada skraningar farafram i
barn; hvad er gertilifsleikni og pjalfun fgaum . G N aﬁengslumvlﬂl\'fsle\kmug
samskiptum? Setjum okkurvidmia, hvernig nidurstsau bidtfun i£68um samskiptum?
wiljumid sja? Vidmid? Nidurstada?

Nadist ekki. Fzera yfir d nasta skoladr.
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Hér fyrir nedan ma svo sja umbodtaadaetiun fyrir naesta skdladr 2025-2026 sem sett hefur verid upp Ut fra
nidurstédum hér ad framan.

Adgerdir og umbétaskref vt

Swid - Leikskali

Umbétapattur Taekifzeri til umbdta Adgerdir til umbdta Umbdtaskref Lokid Abyrgd Stada

2.1 Skipulag ndms og Mamgﬁmaammss.u diirb dirt elﬂ; mgﬂ 01/05/2026 Eymin Jdna 1 vinnsiu
némsadstasdur samiads, 0 5 (sbr. gatisti um sipulsg | ( o At
hisnais of leik- og namsefni). shrifstoful), engin fundaradstada i

P
|
i

[Eymin J6na Reynisdottir

Rymi tl 33 velta sérfrasaibidnustu. Vierld er a3 taka herbergi / 01/05/2026 | Eymin Jona 1 vinnsh

Skipulag hisnaedis ber pess merki 33 unnid er 33 oo | HiSfum unnid | bessu, badt vid 01/05/2026 | Eywin Jona 1 innshu
higsavist, mottum ir Reynisdiottic

hiisnandis geri 33 fyrir dlilurn vidfangsefnum Vantar hreyfinimi og 01/05/2026 | Eymin Jdna 1 vinnsly
bama ,m&mmnmmam sérkennshurymi, sem og betri Reynisdiottic

werdur lagfaat med byogingu nis
lgikeskdita,

14



Umbétapattur Taekifzeri til umbdta Adgerdir til umbita Lokid Abyrgd Stada
2.3. Leikur og ndm - A3 veita bomunem frekan taskifaen ol 23 hafa dhrif 3 A3 taka upp einn dag | mdnsdi 29/05/2026 | Eywin Jna 1 vinnshu
Hidraei, o shipulagt starf. [ sem bémin mega koma a3 Reynisdatti
bétttaka dagsins. Via setjumst
nidur med hipnum og
nidur peer bugmyndir sem
Deild hafa og sfdum hvad hagt er 33
Leskskoli framkaema.
Abyrgd
Eymin Jdna Reynisddttir
2.4 Nimssvia beikskilans Uninid s markisst a3 eflingu visinda medal barma, Fdrfesta | meira namsefni og 31/05/2006 | Eyrin Jéna 1 vinnslu
effivia til a3 efla visindi enn Reynisdatti
fredar.
Lekskli
Eyrun Jona Reynisdidttir
Adgerdaraatiun vegna Barta okl 1 skrdningum i tengsium 1i2 sjdifsstyriingu, | Skilgreina hvad einkennir hvem 01/04/2026 | Eymin Jna 1 vinnshy
Menntastefnu seighy, hugrekki og sidifsmynd. bétt fyrir sig og hvernig hver Reynisdottir
Hvalfjardarsveitar [t er metin | frambaldi s.5.
med skraningu | daghegu
©33 3 annan hatt, eftir
Deild skilgreiningunni.
Abyrgd
Eyvin Jdna Reynisddttir
Fra sidasta dri sem ekki Leikskdlastjéni fari oftar inn & deild. Tengist bimum og Leksklastydni fer minna 3 bd 01112025 Eymin Jana i vinnsiy
nadist ad vinna starfsfolki. deild sem hann 3 bam 3 (viliandi Reymisddttic
vegna barmsins), Lei i
<hodi leidir | gerir dathun 33 fara
Deild vikulega inn 3 delldir 3
Ledkskll mismunandi timum dags.
Eymin Jona Reynisdotti
Skoda brounardadun fyrir umbadur og virkni hennar Gera 0L/01/2026 | Eynin Jdna T vinnshy
bannig a3 starfsfolk 5¢ vel upplyst um gang mala. umbasur o vishald synilegri fyrir Reynisdotti
Umbdtapattur Taekifzeri til umbdta Adgerdir til umbsta Lokid Abyrgd Stada
Endurgitf og hvatning i starfi. Al starfsmenn 01/06/2026 | Eynin Mna 1 vinnsiu
samstarfsmenn sina i vinnu | séu Reynisddttir
O3ir vinnufélagar. A3
stpdmendur gefi stasfsiolki
endurgldf i starfi i
nasamittium o 4 Sarum
timum ef bad hentar.
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