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Inngangur

Heidarskoli starfar samkvaemt adalnamskra fra 2011 og grunnskélalégum nr. 91/2008. i
17. grein grunnskolalaga kemur m.a. fram ad nemendur eiga rétt & ad komid sé til mots
vid namsparfir peirra i almennum grunnskoéla an adgreiningar, an tillits til likamlegs eda
andlegs atgervis. Jafnframt er tilteki® ad nemendur sem eiga erfitt med nam sékum
sérteekra namsordugleika, tilfinningalegra eda félagslegra 6rdugleika og/eda fotlunar
eiga rétt a sérstokum studningi i nami i samraemi vid metnar sérparfir. Pad sama a vid um
nemendur med leshédmlun, langveika nemendur, nemendur med proska- eda
gedraskanir og adra nemendur med heilsutengdar sérparfir.

| Heidarskola er skolastarfid byggt & vidurkenningu og péatttoku allra nemenda par sem
gengid er Ut fra pvi ad allir fai jofn eda jafngild taekifeeri til ndms og ad namid sé a
forsendum hvers einstaklings. Borin er virding fyrir fjolbreytileika,mismunandi porfum,
haefileikum og einkennum hvers og eins. L6gd er ahersla a ad Utryma 6llum gerdum
mismununar og adgreiningar. Jafnframt er 16gd er ahersla a ad vinna med styrkleika
nemenda.

Skélastjornendur i samradi vid fagadila s.s. umsjonarkennara, sérkennara og proskapjalfa,
bera abyrgd a métun heildarskipulags studnings vid nemendur med sérteekar parfir. Adrir
starfsmenn bera abyrgd & framkveemd i samradi vid skolastjéra og fagadila. | Heidarskéla
eru allir starfsmenn abyrgir fyrir studningi vid oll born.

Starfsmannaporf

Skolastjori sér um ad saekja um timauthlutun fyrir komandi skélaar & hverju vori midad
vid dzetladan nemendafjolda. Uthlutun kennslustundafjélda midast vi® studulinn 3,2
sinnum aaetladur nemendafjoldi. Almenn sérkennsla er innifalin i pessari
kennslutthlutun. Sérkennslu umfram pad sem rimast innan kennslustundauthlutunar
saekir skolastjéri um sérstaklega og visar pa i mat sérfraedinga. Tillaga ad Utfaerslu og
rokstudningur parf ad fylgja med umsodkn um umfram sérkennslu.

Studningsfulltrdar eru radnir inn eftir porfum ad fenginni sampykkt freedslunefndar og
sveitarstjornar. Skolastjori sendir inn erindi pess efnis til freedslunefndar.
Studningsfulltrdar skélans veita studning innan namshdpa og eru ekki einskordadir vid
studning vid einungis einn adila.

Skipulag kennslu og studnings

Studningur og sérteek adstod er veitt Ut fra pérfum nemenda frekar en ad lata greiningar
styra pjonustunni. Pad samraemist betur ldgum um grunnskéla og skélastefnunni um
skola an adgreiningar.



Skolastarfid er skipulagt i heild med einstaklingsmi®ad nam i huga ut fra porfum
nemenda og leitast er vid ad skapa namsumhverfi sem haefir hverjum og einum innan
namshoépa. Notadar eru fjolbreyttar namsleidir, kennsluadferdir og namsefni. Teymi
starfsfolks sinnir hverjum namshopi. i hverju teymi eru umsjénarkennarar, skélalidar
og/eda studningsfulltrdar og i vissum tilvikum adrir kennarar.

parfamidud kennsla og namsstudningur fer ad mestu fram innan namshopa og er i
héndum teyma. Meginmarkmid med studningi innan namshopa er:

e Styrkleikum hvers og eins gert hatt undir hofdi.

e Nemendur finni ad peir tilheyri hopi.

e Gera nemendum kleift ad taka eins virkan patt og mogulegt er i nami og starfi
innan namshopsins eda i steerri hopum.

e Efla nemendur i sjalfstaedi, félagslegri virkni og patttdku, nami og daglegum
athofnum.

i vissum tilvikum f& nemendur kennslu utan ndmshépa, ymist einir eda i smaerri hop. Ef
nemendur purfa a verulegum studningi ad halda kemur sérkennari eda proskapalfi i
meira maeli ad malefnum barnsins og sinnir kennslu og pjalfun, s.s. malérvun,
finhreyfipjalfun, pjalfun i ADL félagsfaerni o.fl. ad einhverju leiti i samstarfi vid
umsjonarteymi innan eda utan namshopa.

Athuganir og skimanir

Umsjénarkennarar leggja fyrir ymsar athuganir og skimanir og ef grunur vaknar um
sérteekan vanda leggja sérkennari eda annar utanadkomandi adili fyrir logos eda
talnalykil. Umsjonarkennarar i samradi vid sérkennara skila nidurstédum til starfsmanna
er koma a® malum nemenda og foreldra peirra. Kennarar skipuleggja nam nemenda i
samraemi vid nidurstddur ef vid a.

Mat a studningsporf barna (SIS-C)

SIS-C mat a studningsporf neer til fatladra barna a aldrinum 5-18 ara. Nidurstodur pess er
haegt ad nyta til grundvallar i gerd einstaklingsnamskrar og einstaklingsbundinnar
bjonustuaaetlunar sbr. I6gum um pjénustu vid fatlad folk med langvarandi
studningsparfir nr. 38/2018. Matinu er aetlad ad meta studningsparfir fatlads barns 6had
fotlunargreiningu, i samanburdi vid dnnur born, baedi fotlud og 6fétlud. Greiningar- og
radgjafarstdd annast framkvaemd matsins i samstarfi vid tengilid skola og/eda
félagsmalastjora sveitarfélagsins.



Beidni um studning vid nemendur

Ef grunur vaknar um ad nemandi purfi sérstakan studning er strax hafist handa med
adlogun og skipulag innan teymis. Ef su vinna skilar ekki arangri senda kennarar skriflega
beidni til sérkennara eda proskapjalfa um frekari studning. | beidninni parf eftirfarandi ad
koma fram:

e Hver er vandinn?

e Hvad hefur verid profad og med hvada arangri?

e Hvada adlaganir i nami og namsumbhverfi hafa veri® préfadar og med hvada
arangri?

Ef 6skad er eftir athugun, greiningu eda radgjof salfreedings eda annars utanadkomandi
adila parf samrad og sampykki foreldra ad liggja fyrir. Slik 6sk parf ad vera formleg og
ber ad fylla ut tilvisunareydublad. Sérkennari hefur samband vi® foreldra um pess hattar.
Vid upphaf skélagéngu ber foreldrum ad upplysa ef nemandi hefur porf fyrir sérstakan
studning.

Teymi og samstarf

Alla jafna er stofnad studningsteymi um nemendur sem purfa a verulegum studningi ad
halda. | hverju teymi sitja umsjonarkennarar, sérkennari eda annar fagadili,
studningsfulltrui, foreldrar og utanadkomandi sérfreedingar eftir pvi sem porf er a.
Teymisfundir eru haldnir ad hausti og vori og pess a milli eftir porfum. Teymid hefur
samrad um skipulag, studning og adra vinnu med nemandanum, endurskodar jafnt og
bétt og akvedur naestu skref. Starfsmenn skoélans skipta med sér verkum eftir pvi sem vid
a og einn peirra tekur ad sér hlutverk teymisstjora. Teymisstjori stjornar fundum og
bodar til peirra. Teymisstjori getur i vissum tilvikum veri® utanadkomandi adili.

Einstaklingsnamskra

Umsjénarkennarar bera alla jafna abyrgd® & ad gerd sé einstaklingsnamskra fyrir pa
nemendur sem purfa i samvinnu vid sérkennara og adra fagadila eftir atvikum. pegar
nemandi parf & verulegum studningi ad halda ber sérkennari eda annar fagadili t.d.
broska- eda idjupjalfi abyrgd a ad gerd sé einstaklingsnamskra i samradi vid
umsjonarteymi, adra utanadkomandi sérfraeedinga eftir atvikum, foreldra og barnid sjalft i
peim par sem pad er haegt. Namskrain er unnin ad hausti og er i reglulegu endurmati yfir
skolaarid. Einstaklingsnamskra byggir a porfum og heildaradstaedum nemandans. par
koma fram markmid, leidir og hvernig namsmati er hattad. Markmidin geta ymist verid
nams- og/eda félagsleg.

| einstaklingsnamskra skulu m.a. koma fram eftirfarandi upplysingar:



e Lysing a kennslu og studningi sem nemandinn & ad fa og framkvaemd pessa
e Namsmarkmid

e Namsgogn

o Stodteeki

e Teymisfundir, ef vid a

R&Bgjof

Salfreedingur, talmeinafreedingur, skélahjukrunarfreedingur og félagsmalastjori koma ad
malefnum skolans og geta starfsmenn fengid radgjof hja pessum adilum. Auk pess er
haegt ad fa radgjof hja skolastjérnendum, sérkennara, proskapjalfa og nams- og
starfsradgjafa. Starfsmenn sem koma ad hverjum namshépi funda reglulega yfir skolaarid
og fa radgjof hver fra 68rum um hvad hefur gefist vel og hvad ber ad fordast fyrir
einstaka nemendur. Radgefandi namskeid eru haldin eftir pérfum hverju sinni og leitad
er til utanadkomandi adila um radgjof ef a parf ad halda.

Foreldrar geta einnig 6skad eftir radgjof salfreedings, talmeinafraedings eda
skolahjukrunarfreedings og fara slikar beidnir i gegnum sérkennara eda proskapjalfa sem
i samradi vid skolastjéra koma malum i farveg.

Adlogun nams- og félagslegra adstaedna ad porfum nemenda med fatlanir
eda sértaekar parfir

Kennarar innan teymis greina parfir fyrir alogun adsteedna i skdlanum almennt og innan
namshopa. Ef sérfraedingar utan skélans koma ad malum nemandans er unnid i samstarfi
vid pa.

Meginmarkmid adlogunar er ad styrkja patttoku nemandans i almennu skélastarfi, nami

og starfi innan namshopsins. Adlogun adsteedna getur verid afar mismunandi eftir edli
mals hverju sinni t.d.:

e Sjonraenar visbendingar og skyrt fyrirsjaanlegt skipulag.

e Vinnustundir og pasur.

e Studningur og pjalfun i félagslegum samskiptum, patttoku og virkni.

e Sterkir litir, hallandi bord, namsefni med staekkudu letri og staekkunargler.

e Stadsetning i stofu med tilliti til kennara og umhverfishljoda.

e Draga ur truflandi areitum eftir pvi sem haegt er.

e Bjoda upp aval um tvennt og skyrar akvednar skyldur og missir einhvers sem
vidkomandi pykir eftirsdknarvert ef ekki er stadid vid fyrirfram akvednar skyldur.

o Atferlismotandi adgerdir.

e Einféldun namsefnis, skrifa styttri texta, reikna valin deemi, staekkad letur o.s.frv.



Mikilveegt er nota hvers kyns hjalpartaeki sem henta hverjum og einum t.d. timavaka,
sessur, eyrnaskjol, tolvur, spjaldtélvur, heyrnartdl, talgervla, hljodbaekur, fiktdot, sjdnraent
skipulag a bordi nemandans, skilrum o.fl.

Verkefni og abyrgd hvers og eins gagnvart fotludum nemendum og
nemendum med sérparfir

Kennarar

Fa upplysingar fra umsjonarkennara, sérkennara eda 68rum fagadilum um
nemendur sem purfa a sérstokum studningi ad halda.

Adlaga nam og adstaedur ad pérfum nemandans i vidkomandi grein.

Gera einstaklingsnamskra i sinni grein i samvinnu vi® ofangreinda adila og
foreldra.

Funda a.m.k. einu sinni @ 6nn med umsjonarkennara og 6drum eftir atvikum par
sem farid er yfir nam og lidan peirra nemenda sem um raedir.

Vinna med studningsfulltrtum og skolalidum innan hépa og leidbeina peim um
peirra hlutverk hverju sinni.

Nams- og starfsradgjafi

Veitir radgjof til starfsmanna t.a.m. um lidan, ndmstaekni, skipulag, félagsleg
samskipti o.fl.

Veitir nemendum persénulegan og félagslegan studning asamt pvi ad veita
foreldrum radgjof.

Fylgir eftir farseelli adldgun nyrra nemenda.

Situr i nemendaverndarradi.

Annast kennslu/freedslu i namstaekni, félagsfaerni og er radgefandi vid nams- og
starfsval nemenda.

Veitir starfsfélki radgjof og adstod i tengslum vid fjolpaettan vanda nemenda.

Sérkennari, proskapjalfi/idjupjalfi eda annar fagadili (pegar starfandi vid skélann)

Vinna ad gerd einstaklingsnamskraa asamt umsjénarkennurum og 6drum
fagadilum eftir atvikum.

Sinna kennslu innan eda utan namshoépa.

Gera greiningu @ namsstodu nemenda i samstarfi vid umsjonarkennara og adra
fagadila eftir pvi sem vid a.

Sitja teymis- og skilafundi eftir pvi sem vid a.

Veita kennurum og 60&ru starfsfolki radgjof vardandi nam, skipulag og namsgogn.
Stydja og leidbeina studningsfulltrdum og skélalidum.

Sitja i nemendaverndarradi.



e Veita radgjof vardandi faerni og proska, pjalfun athafna daglegs lifs, félagsleg
samskipti o.fl.

e Gera feerni-, proska og ndamsmat i samradi/samstarfi vid adra fagadila er koma ad
malefnum nemenda.

e Skipuleggja pjalfunaradsteedur, velja/Utbua pjalfunar og namsgogn og fylgja eftir
settum markmidum, meta drangur og endurskoda markmid i samstarfi vid
samstarfsadila.

e Skipuleggja og taka patt i markvissum atferlisinngripum.

e Annast pjalfun og freedslu um fatlanir og proskafravik fyrir starfsmenn.

e Stydja vid og veita foreldrum fatladra nemenda radgjof og leidbeiningar.

e Afla og midla upplysingum til starfsmanna er varda parfir einstakra nemenda.

Skolalidar
e Adstoda nemendur vid daglegar athafnir og virka patttdku i skélastarfi samkvaemt
leidbeiningum kennara eda annarra fagadila er koma ad malum nemenda hverju
sinni.
e Stydja nemendur i félagslegum samskiptum innan og utan kennslustofu.
Skélastjornendur
e Bera abyrgd & motun heildarskipulags studnings fyrir nemendur med sérteekar
barfir.
e Meta starfsmannaporf skdlans m.a. med tilliti til nemenda sem purfa a sérstokum
studningi ad halda.
e Leggja fyrir fraedslunefnd éskir um timadthlutun fyrir komandi skoélaar.
e Meta porf skolans fyrir stodugildi studningsfulltria i samradi vid sérkennara og
leggja fyrir fraedslunefnd oskir um faekkun/fjélgun.
e Sja til pess ad starfsfolk fai fundartima til ad reeda malefni barna innan teyma.
e Eru til taks ef eitthvad kemur upp a.
e Leitast vid ad finna Urraedi og lausnir fyrir hvern og einn.

Studningsfulltrdar
e Adstoda nemendur vid daglegar athafnir og virka patttoku i skolastarfi.
e Vinna eftir deetlun vardandi einstaka nemendur.
e Adlaga verkefni ad getu nemandans samkvaemt leidbeiningum kennara.
e Yta undir feerni og sjalfstaedi nemenda i ndmi og daglegum athéfnum.
e Stydja nemendur i félagslegum samskiptum innan og utan kennslustofu.
e Sitja teymis-, skila og foreldrafundi eftir pvi sem vid a.



Umsjonarkennarar

Fylgjast ndid med og bera abyrgd a nami, lidan og velferd nemenda sem purfa a
sérstokum studningi ad halda.

Fylgja malum nemandans eftir og vinna i samstarfi vid sérkennara,
studningsfulltrda, foreldra ad gerd einstaklingsnamskra, adlogun namsefnis,
namsumhverfis og leida i nami eftir pvi sem vid a.

Fylgja eftir settum markmidum, meta arangur og endurskoda markmid i samstarfi
vid samstarfsadila.

Sja til pess ad naudsynlegar upplysingar berist 68rum starfsménnum sem vinna
med nemandanum og eru tengilidir vid foreldra.

Sitja teymis- og skilafundi vegna nemenda sinna.

Vinna naid med studningsfulltrdum og skélalidum innan hépa, leidbeina og upplysa
ba um peirra hlutverk hverju sinni.

Sja um skraningar t.d. vegna heg®unarfravika, averka eda annars.



