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Leik- og grunnskéli Hvalfjardarsveitar vard til vid sameiningu leikskdlans Skyjaborgar og
grunnskoélans Heidarskoéla arid 2011. Eftir sameiningu skdlanna hofst vinna vid stefnumorkun
og skolandmskrargerd og gefur hér ad lita fyrstu sameiginlegu skdélanamskra skoélans.
Samkvaemt l[6gum um leikskdla (nr. 90/2008) og grunnskadla (nr. 91/2008) ber hverjum skdla
ad gefa Ut skélanamskra sem er nanari Utfeersla 4 adalnamskra og ber skdlastjori abyrgd a gerd
hennar. [ skélandmskrd skal gera grein fyrir markmidum skélans, uppeldis- og
menntunarhlutverki, inntaki ndms og ndmsmati, starfshattum og mati 4 arangri og gaedum
skolastarfs. Skdlandmskra skal taka mid af sérstodu skéla og skoélastefnu vidkomandi
sveitarfélags.

Allir starfsmenn skolans, foreldrar og nemendur grunnskdlans komu ad gerd
skolanamskrarinnar med einum eda 6drum haetti. Namskrain er tviskipt par sem Odlikar
adstaedur og parfir greina ad uppeldis- og menntunarhlutverk hvors skélastigs, en markmid og
stefnur sameiginlegar par sem vid a.
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Leik- og grunnskoli Hvalfjardarsveitar er starfraektur 8 tveimur starfsstodvum i sveitarfélaginu.
Grunnskélinn Heidarskoli, er stadsettur vid dna Leira vid Skardsheidi i nyju skélahusnadi og i

skélaumhverfi sem bydur upp a dhugaverdar vettvangsferdir og hvetur til utindms og uUtiveru.
Leikskolinn Skyjaborg stendur i midju ibudahverfi, Melahverfi, en stutt er ad saekja i dsnortna
nattudru allt i kring, méa, kletta og trjagrédur.

Badir skolarnir eru Graenfanaskélar og leggja aherslu 4 Utinam og Utiveru i starfi sinu. Markvisst
er unnid med pekkingu barnanna 4 umhverfi og natturu sveitarfélagsins auk pess ad vera
leidandi i spjaldtolvunotkun i skélastarfinu.

i sveitarfélaginu er gott adgengi ad morgum natturuperlum s.s. fjoru, skégraekt og fjalllendi og
er ad finna a svaedinu merkilega sogu og menningu sem rekja ma allt til landndms. Einnig er
fiolbreytt atvinnustarfssemi tengd landbunadi, ferdapjonustu og idnadi i sveitarfélaginu.
Skolinn nytir sér pessa peetti i skdlastarfinu og vinnur i samstarfi vid ymis fyrirtaeki,
félagasamtok og ibua a svaedinu ad pvi markmidi ad efla umhverfislaesi barna og stadarstolt
og auka pekkingu peirra a sogulegu, félagslegu og menningarlegu umhverfi skélans og
sveitarfélagsins.

1.1 Saga Leik- og grunnskadla Hvalfjardarsveitar

Saga grunnskéla i sveitarfélaginu ma rekja allt til arsins 1907 pegar med nyjum fraedslulégum
var komid a farkennslu i sveitunum sunnan Skardsheidar. Farkennsla var vid lydi allt til
haustsins 1965 pegar Leirarskoli var stofnadur. Fljétlega var nafni skélans breytt i Heidarskdla.
Fyrstu ari var skolinn heimavistarskoli en fljétlega var tekinn upp heimanakstur og er pad
fyrirkomulag enn vid lydi. Vid skélann var sidan byggt ibrottahus, Heidarborg, sem adur gegndi
einnig hlutverki félagsheimilis og samkomuhuss. Arid 1970 var gerd Gtisundlaug framan vid
Heidarborg en sidar var byggt vid ipréttahusid og innisundlaug komid fyrir par. Arid 2010 var
hafist handa vid byggingu nys skdla vid hlid gamla skdlahusnadisins og var skélinn tekinn i
notkun haustié 2011.
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Heidarskoli hefur aetid talist famennur skéli. | dag eru um 90 born i skélanum en pegar mest
var voru pau teeplega 130. Frjalsar iprottir og hreyfing voru i hdvegum hofd i drdaga skélans
og var hann pekktur & landsvisu fyrir mikla og 6fluga bordtennismenningu. Utivist, samkennsla
arganga, félagsstorf og nemendaferdir hafa verid einkennandi i skélastarfinu i gegnum tidina.
Sex skélastjérar hafa starfad vid Heidarskola: Sigurdur Gudmundsson 1965 - 1984, Birgir
Karlsson 1984 - 1998, Haraldur Haraldsson 1998 - 2004 og Helga Stefania Magnusdéttir 2004
— 2011, Ingibjorg Hannesdottir 2011-2012 og Jon Runar Hilmarsson fra 2012.

Saga leikskéla i Hvalfjardarsveit a sér ekki langa sdgu, en hana ma rekja aftur til arsins 1991
begar fjérar konur i sveitarfélaginu stofnudu starfssemina ,,0pid hds i Fannahlid” og var hun
styrkt af peim hreppum sem sifar sameinudust i Hvalfjardarsveit. Var petta fyrsti visir ad
leikskélanum Fannahlid sem formlega var stofnadur pann 8. desember 1996. Leikskélinn var i
fyrstu rekinn i félagsheimilinu Fannahlié sem stendur i skégraektarsvaedi nordan vid Akrafjall.
Fljétlega var sampykkt ad hefja byggingu nys leikskdlahusnaedis ad Innrimel 1 i Melahverfi.
Leikskélinn var opnadur par i jantar 1999 og hlaut nafnid Skyjaborg. Til ad byrja med var ein
deild i leikskélanum en &rid 2007 var skdlinn steekkadur og annarri deild baett vid. | dag eru
um 40 born i leikskélanum.

Arid 2011 var akvedid ad leik- og grunnskélinn skyldu sameinadir undir eina stjorn.
Sameinadur skoli fékk heitid Leik- og grunnskdli Hvalfjardarsveitar og var Ingibjorg
Hannesdottir fyrsti skdlastjori hans fra 2011 — 2012.

[ tilefni af 40 4ra afmeeli Heidarskdla 4rid 2005 faerdi Haraldur Haraldsson, fyrrverandi
skolastjori, skélanum skdlasong ad gjof. Textinn er eftir Harald en lagid er eftir Jon Kristéfer
Arnarson. Séngurinn er sjo erindi en fyrstu tvo erindin, sem hér fara a eftir, eru gjarnan sungin
a skolasetningu Heidarskdla og vid skoélaslit:

Heidarskoli hann er,

hann er skoélinn minn.
Heidarskéli i Borgarfirdi,
hann er skdélinn minn.

Kallar bjalla 4 krakkaskarann
komid pid nu inn.
Heidarskéli hann er,

hann er skélinn minn.

A0 lesa, skrifa, lika reikna
list er talin g6d

ljufan syngja tén og teikna
tileinka sér 1jéé.

Seint verdur of mikils metinn
menntaardurinn

i Borgarfirdi er besti

besti skélinn minn.

1.2 Skyjaborg

Skyjaborg er med rymi fyrir um 40 born og skiptist i tveer deildar, Regnbogann og Dropann. Til
ad audvelda skipulag, skiptingu & leikefni og verkefnavinnu eru deildarnar aldursskiptar. A
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Regnboganum eru boérn & aldrinum 3 - 6 ara og @ Dropanum eru boérn & aldrinum 1 - 3 3ra.
Skyjaborg er opin fra kl. 7:30 - 17:00 alla virka daga, 11 manudi a ari en lokad er & adfangadag,
gamlarsdag og fjorar vikur ad sumri vegna sumarleyfa. Leikskolinn er lokadur 3 heila daga og
4 halfa daga vegna starfsdaga leikskolans. Leikskdlinn er gjaldfrjals fimm klst. & dag milli kl. 9
og 14. Barn getur komid i leikskélann fra kl. 7:30 - 9:00 og dvalid i fimm - niu klst. hvern dag.

1.3 Heidarskoli
[ Heidarskola hefur fjéldi nemenda verid i kringum 90 undanfarin 4r og er samkennsla drganga
sem midast vid fjéora namshoépa: 1. bekkur, 2. - 4. bekkur, 5. - 7. bekkur og 8. - 10. bekkur.
Skéladagurinn hefst klukkan 8:20 og honum lykur klukkan 14:20 nema ad annad sé auglyst
sérstaklega. Heimanakstur er i bodi fyrir alla nemendur til og fra skola. Skéladagar eru 180 a
skolaarinu og hefst skdlahald i lok agust og lykur i byrjun juni.

1.4 Hlutverk skola

Leik- og grunnskdli Hvalfjardarsveitar starfar samkveemt |6gum um leik- og grunnskéla nr.
90/91/2008 og adalnamskrar leik- og grunnskdla 2011 sem eru maétandi fyrir uppeldis- og
menntunarhlutverk skdla. Leikskdlinn er fyrsta skolastigid og pjénar bérnum 3 leikskélaaldri
ad 6sk foreldra/forradamanna beirra. | leikskélum skal velferd og hagur barna hafdur ad
leidarljosi i 6llu starfi. Veita skal bornum umoénnun og menntun, buda peim hollt og hvetjandi
uppeldisumhverfi og 6rugg nams- og leikskilyrdi. Studla skal ad pvi ad nam fari fram i leik og
skapandi starfi par sem born njéti fiolbreyttra uppeldiskosta (Log um leikskéla nr. 90/2008).

Skolaskylda & grunnskélastigi er ad jafnadi i tiu ar en getur verid skemmri. Ad jafnadi er 6llum
bornum a aldrinum 6 — 16 dara skylt ad seekja grunnskéla. Hlutverk grunnskéla, i samvinnu vid
heimilin, er ad studla ad alhlida proska allra barna og patttoku peirra i lydraedispjodfélagi sem
er i sifelldri préun (L6g um grunnskdla nr. 91/2008).

1.5 Skolarao

Samkvaemt reglugerd um skdlarad vid grunnskéla nr. 1157/2008 skal skélarad starfa vid
grunnskéla sem samradsvettvangur skolastjora og skdlasamfélags um skélahald. Skélastjori
hefur forgdongu um stofnun skdlarads, situr i pvi og styrir starfi pess. Auk skélastjéra sitja i
skolaradi tveir fulltrdar foreldra, tveir fulltrdar kennara, einn fulltrdi almennra starfsmanna,
tveir fulltrdar barna og einn fulltrui grenndarsamfélags eda vidbdtarfulltrdi dr hopi foreldra
valinn af 68rum fulltrdum skélarads. Sveitarstjorn getur akvedid ad skoélarad grunnskdla og
foreldrarad leikskéla starfi sameiginlega i einu radi i samreknum leik- og grunnskdla. ba skal
mida vid ad fulltriar barna komi ur efstu bekkjum grunnskélans og ad fulltrdar foreldra og
kennara komi fra badum skélastigum og er sa hattur haféur 4 vid skélann.

Skolarad hefur pad hlutverk ad taka patt i stefnumaorkun fyrir skélann og métun sérkenna hans
i samraemi vid stefnu sveitarfélags um skdlahald. Fundir eru ad jafnadi einu sinni ad hausti og
ad vori. Stadgengill skélastjéra styrir skélarddi i forféllum hans.

Verkefni skolarads er ado:
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e Fjalla um skélanamskrd, rekstrardaetlun, starfsazetlun og adrar daetlanir er
varda skolastarfid.

e Fjalla um fyrirhugadar meirihattar breytingar a skdlahaldi og starfsemi skéla
og gefa umsdgn adur en endanlegar akvardanir um peer eru teknar.

e Taka patt i ad moéta stefnu og sérkenni skola og tengsl hans vid
grenndarsamfélagid.

e Fylgjast med Oryggi, husnadi, adstodu, adbunadi og almennri velferd barna.

e Fjalla um skélareglur og umgengnishaetti i skdlanum.

e Fjalla um erindi fra skélanefnd sveitarfélagsins, foreldrafélagi,
kennarafundum, almennum starfsmannafundum, nemendafélagi,
einstaklingum, menntamalaraduneyti og 66rum adilum og veita umsogn sé
pess 6skad.

e Taka patt i 60rum verkefnum 3 vegum skélanefndar ad fengnu sampykki
sveitastjornar.

Skolardd fjallar ekki um malefni einstakra barna, foreldra eda starfsfélks skoéla.

1.6 Skrifstofa skolans

A skrifstofu skélans starfar ritari i fullu starfi. Skrifstofan er stadsett i Heidarskéla og er hin
opin fra klukkan 7:45 — 15:30 alla virka daga.

Adalnumer Heidarskola 433-8525
Adalnumer Skyjaborgar 433-8530
Skélastjori 433-8820 / 858-1944
Svidsstjori Heidarskéla 433-8521
Svidsstjori Skyjaborgar 433-8530
Kennarastofa Heidarskodla 433-8522
Motuneyti Heidarskéla 433-8524
Sérkennsla Heidarskola 433-8527
Dropinn, yngri deildin & Skyjaborg 433-8531
Regnboginn, eldri deildin 4 Skyjaborg 433-8532
HUsvordur/badvordur 899-4871
Heidarborg 433-8541 / 896-8159

Netfang skélans er ritari.skola@hvalfjardarsveit.is

A heimasidu Leik- og grunnskdéla Hvalfjardarsveitar, www.skoli.hvalfjardarsveit.is, er ad finna
fréttir, myndir og gagnlegar upplysingar um starf skélans.
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Skolastefna Leik- og grunnskdéla Hvalfjardarsveitar byggir a skolastefnu sveitarfélagsins, |16gum

um leik- og grunnskdla og adalnamskram. Stefna skdélans er samin af starfsménnum hans og
sampykkt af fraedslu- og skélanefnd. Einkunnarord skélans eru: vellidan, virding, metnadur og
samvinna.

2.1 Hlutverk og framtidarsyn
Framtidarmarkmid Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar er ad verda i fremstu r6d med
framfarir ad leidarljési og fagmennsku i fyrirrimi og ad born njoti skélagdngu sinnar og 6dlist
med menntun sinni og uppeldi, styrk og hafni til ad nyta pau taekiferi sem samfélag
framtidarinnar bydur upp 4. Skélastarfid skal unnid i samvinnu allra sem ad skélasamfélaginu
koma og i gédum tengslum vid yfirvold og grenndarsamfélag.

2.1.1 Hlutverk

Hlutverk Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar, i samvinnu vid heimilin, er ad bda born undir
lif og starf i lydraedispjédfélagi sem er i sifelldri proun. Starfshaettir skdlans skulu madtast af
umburdarlyndi, almennu sidgaedi og lydraedislegu samstarfi. [ skélanum er dhersla & ad born
00list skilning @ adsteedum fdlks og umhverfi, skyldum einstaklingsins vid samfélagid og &
islensku pjéofélagi, sogu pess og sérkennum. Starfsfélk skélans skal haga storfum sinum i sem
fyllstu samraemi vid edli og parfir barna dsamt pvi ad skapa peim 6ruggt umhverfi sem studlar
ad alhlida proska, heilbrigdi og menntun hvers og eins. i skélanum skal veita bérnum taekifaeri
til ad afla sér pekkingar og leikni og temja sér vinnubrogd sem studla ad vidsyni og stodugri
vidleitni til menntunar og proska. Skdlastarfid skal pvi leggja grundvoll ad sjalfstaedri hugsun
barna og pjalfa haefni peirra til samstarfs vid adra.

2.1.2 Framtidarsyn
Leik- og grunnskéli Hvalfjardarsveitar fylgir eftir peirri framtidarsyn sem birtist i skélastefnu
sveitarfélagsins og leggur sérstaka aherslu a gott samstarf vid heimilin, grenndarsamfélagid og
umhverfid. Starfsfélk vill skapa skélanum sérst6du med 6flugu utinami, umhverfisfraedslu,

10 |



Skdlanamskrd Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar 2014

upplysingataekni, nyskdpunar- og frumkvodlanami og vera heilsueflandi skdli og nyta nyjustu
upplysingataeknina i uppeldi, ndmi og kennslu. Leik- og grunnskéli Hvalfjardarsveitar vill ad
samfélagid og bornin geti verid stolt af skdlanum og umhverfi hans.

2.2 Gildi skdlans

Vellidan, virding, metnadur og samvinna eru einkunnarord skélans og leggur hann pau til
grundvallar i starfi sinu.

2.2.1 Virding

i skélanum er 16gd dhersla & ad bérn og fullordnir komi fram af virdingu fyrir sjalfum sér, 68rum
og umhverfi sinu. Virding fyrir sjalfum sér og umhverfi sinu er einn af grunnpattum farszella
samskipta milli einstaklinga, hopa og i umgengni vid ndnasta umhverfi. Virding felur m.a. i sér
ad skilja vidhorf og skodanir annarra og vilja til ad hlusta & og kalla eftir sjonarmidum élikra
hépa sem nytt eru vid dkvardanatoku. | daglegu starfi snyst virding um ad taka vel 4 méti 6llum,
ad allir finni ad peir eru velkomnir og ad vidvera og patttaka peirra skiptir mali. Virding felur
jafnframt i sér ad taka abyrgd & eigin ordum og athofnum, beita virkri hlustun, vera
umburdarlyndur gagnvart dlikum skodunum og syna skilning & vidhorfum og adstadum
annarra. Med virdingu eru byggd upp heilbrigd og farsael samskipti. Koma skal fram af virdingu
vid nanasta umhverfi og natturu med pvi ad ganga ekki a audlindir, valda sem minnstu raski a
nattirunni og ganga vel um pad sem skdlinn og adrir eiga.

2.2.2 Vellioan

Vellidan er grundvollur drangursriks nams og starfs. Skélinn leggur sig fram vid ad studla ad
vinnuvernd og andlegu og likamlegu 6ryggi sem er einna mikilvaegast i ad studla vellidan. pad
er m.a. gert med pvi ad hafa adbunad gddan s.s. paegileg hlsgbgn, orugg leiktaeki 8 skdlaléd,
nzega hreyfingu, slokun og hollan og gédan mat. Jakvaed samskipti, gledi og hlylegt viomot eru
hofd ad leidarljosi. Sveigjanleiki i skélastarfi virkjar styrkleika einstaklinga og gefur taekifzeri til
ad koma til méts vid pa med fjolbreyttum verkefnum og kennsluhattum, pannig finnur hver
og einn eitthvad vid sitt haefi sem eykur vellidan. Skdlastarfid 4 ad byggja upp jakveeda og
heilbrigda sjalfsmynd barna og pvi er mikilveegt ad raeda reglulega vid pau um lidan peirra i
skdlanum, hvad pau eru dnaegd med og hvad meetti betur fara.

2.2.3 Samvinna
Samvinna i skélastarfi er mikilveeg, med henni laerist ad taka tillit til parfa og skodana annarra,
koma skodunum a framfzeri, gera malamidlanir og laera med og af 66rum. Samvinna felst m.a.
i pvi ad skipuleggja hdpa- og stédvavinnu og atburdi par sem allir taka patt. begar einstaklingar
med dlika styrkleika vinna saman myndast sterkari heild og pad eykur likur @ betri drangri. Virk
samvinna er vid foreldra og eru peir avallt velkomnir hvort sem pad er 4 skipulagda vidburdi
eda heimsdkn 4 venjulegum skdladegi. Einnig er studlad ad samvinnu vid neersamfélagid, m.a.
eldri borgara og fyrirtaeki, med ymsum haetti og litid 4 pa samvinnu sem mikilvaegan patt i
skdlastarfinu. Gott gagnvirkt upplysingaflaedi tryggir betri samvinnu vid foreldra og
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naersamfélag s.s. regluleg foreldravidtol, fréttir og tilkynningar @ heimasidu, fréttabréf,
samskipti i gegnum télvupdst og 6formleg/formleg samskipti vid foreldra.

2.2.4 Metnadur

Mikilvaegt er ad starfsfélk og born hafi metnad til pess ad leggja sig fram i nami og starfi og ad
skolinn hafi haeft starfsfélk sem hefur velferd barna ad leidarljési. Kennarar leggja sig fram vid
ad hafa kennsluhatti faglega og med peim haetti ad peir skili arangri. Starfsfolk skélans tekur
patt i endurmenntun og hefur metnad til ad taka patt i préunarverkefnum. Skolinn bydur upp
a gd06a menntun vid heefi hvers og eins. Born leggja sig fram vid ad gera sitt besta med pvi ad
taka abyrgd, skipuleggja nam sitt og setja sér raunhaef markmid. Starfsfélk synir dhuga sinn i
starfi og leggur sig fram vid ad adstoda born vid ad nd sinum markmidum.

2.3 Uppeldi, nam og kennsla
Tryggja skal markvissa préun uppeldis- og kennsluhatta og ad fjélbreyttum adferdum sé beitt
vid uppeldi og kennslu. Kennsluhaettir skulu taka mid af sérstodu skdlans, tengslum hans vid
nattdru, umhverfi og samfélag. | Leik- og grunnskdéla Hvalfjardarsveitar er ahersla 16gd 4 ad
born starfi an adgreiningar og ad pau fai hvatningu til ndms i samraemi vid proska og dhuga,
vinni med hefileika og styrkleika og ad ytt sé undir frumkvaedi og skdpunargafu peirra.
Leidir:

e Vinna eftir nyrri menntastefnu Adalndmskrar grunnskéla par sem
grunnpeettirnir lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og heilbrigdi, laesi,
sjalfbeerni, sképun og velferd eru hafdir ad leidarljosi.

e Vinna eftir skélandmskra par sem leidir ad markmidum adalndmskraa
leikskdla og grunnskdla eru skyrar.

e Endurskoda skdlanamskrana arlega og stefnu skdlans & priggja ara fresti og
meta arangur med markvissum haetti med patttéku allra starfsmanna,
foreldra og fulltria sveitarfélagsins.

e Nyta umhverfi skélans til umhverfismenntar, utindms og heilsueflingar.

e Endurnyja Graenfanann a tveggja ara fresti.

e Marka skélanum stefnu vardandi samvinnu og samskipti vid grenndar-
samfélagid.

e Nota fjolbreytta kennsluhzetti sem gera krofu um virka patttoku s.s.
bemanam, heildsteed vidfangsefni, ad pjalfa gagnryna hugsun, vendi-
kennslu, nysképunarnam, samvinnundm, sjalfsteed og skapandi vinnu-
brogd, utindm, hopvinnubrogd, leikreena tjaningu og patttoku barna i
vidburdum.

e Vera leidandi i upplysingatakni.

e Beita fjolbreyttum adferdum vid ad meta arangur og framfarir i skélastarfi.

e Hafa hugmyndafraedi skélans skyra og adgengilega.

e Vinna ad fjolbreyttu préunar- og nybreytnistarfi.

e Gera einstaklingsnamskrar fyrir bérn med sérparfir i samvinnu vid foreldra.
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Setja fram nams- og kennsluaaetlanir upp i skraningarkerfi skélans.

Gera namsmarkmid bérnum og foreldrum ljos.

Nyta leidsagnarmat, greinandi préf og mat 8 ndmst6du med markvissum
heetti.

Kenna namstakni sem hafir aldri og proska hvers og eins.

Bjoda upp a fjolbreyttar valgreinar.

Hafa & ad skipa starfsfélki sem byr yfir pekkingu til ad sinna 6llum bérnum.
Sja til pess ad hvert barn fai pann studning og radgjof sem pad parf.

Bjoda upp @ menningarferdir.

Hafa skyra jafnréttisstefnu.

Starfsfélk skolans tileinki sér fjélmenningarleg vidhorf.

Samraema skdladagatdl eftir pvi sem vid a.

2.4 Born

Allir eiga jofn teekifzeri til nams 6had getu, stédu og proska. Skolastarfid 4 ad studla ad vellidan

og metnadi og eiga born ad finna fyrir 6ryggi i skélanum. bar & ad rikja gagnkvaem virding i
ollum samskiptum og hvorki einelti né annad ofbeldi er lidid.

Leidir:

Skipuleggja namid 4 pann hatt ad pad sé merkingarbeert, byggi upp jakvaeda
sjalfsmynd og auki sidgaedisvitund, frumkvaedi og skdpunargledi.

Efla trd barna 4 eigin getu.

Hofda sem oftast til ahuga og reynslu barna og veita peim teekfeeri til ad fast
vid vidfangsefni ut fra ahugasvidum sinum.

Taka tillit til einstaklingsparfa vid skipulagningu umhverfis, namsmats,
arangurs og framfara vid val & efnivid og kennsluefni.

Beita fjolbreyttum adferdum vid ndm, drangursmat, uppeldi og kennslu.
Tryggja bornum sérfraediadstod og adstodu vid heefi hverju sinni.

Hafa virka eineltisazetlun.

Leggja aherslu a heilsueflingu og tryggja hollt og naeringarrikt faedi.

Hafa virkt samstarf milli heimilis og skéla.

Gera jakvaeda peetti synilega.

Veita bérnum hvatningu fyrir vel unnin storf og framfarir.

Hafa skyrar skélareglur, vidmid og vidurlog.

Mota heildstaeda lifsleiknidzetlun og forvarnarstefnu.

Gera nemendur dbyrga fyrir ndmi sinu og markmidasetningu.

Nemendur eigi fulltrda i skélaradi.

2.5 Foreldrar

Foreldrar eiga ad vera virkir patttakendur i nami barna sinna og hafa metnad fyrir peirra hond,

efla skolastarfid og gera pad fjolbreyttara. Samvinna skéla og foreldra skal byggja &
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gagnkvamri virdingu og trausti, jakvaeedum samskiptum og hlyhug. G6d samvinna foreldra og
starfsmanna skolans studlar ad alhlida proska og baettri lidan barna og hefur hvetjandi ahrif a
framfarir peirra.
Leidir:
e Bjdéda upp a haustsamveru par sem blandad er saman fraedslu, kynningu a
skolastarfinu og umraedu um skéla- og uppeldismal.
e Hafa skélanamskra og kennsluaaetlanir synilegar a heimasidu skolans.
e Nyta upplysinga- og skraningakerfi markvisst til ad upplysa foreldra um nam,
heimanam, skélastarf, daetlanir og breytingar er varda skélastarfid.
e Hvetja foreldra til ad koma i skélann, kynna sér starfid og taka virkan patt i
bvi.
e Studla ad godum samskiptum vid foreldra.
e F4 foreldra med i félags- og skoélastarf, t.d. med fraedslu eda patttoku i
verkefnum med bérnum sinum.
e Foreldrar og skoéli verdi samstiga i pvi ad ala bornin upp med stadarstolt fyrir
augum.
e Foreldrar finni sig velkomna i skélann og hafi taekifeeri til ad segja sinar
skodanir a skolastarfinu.
e Nemendur undirbla Dag nemenda par sem peir skipuleggja verkefni og
kennslu fyrir foreldra og adra dhugasama um starf skélans.
e Hafa 6flugt foreldrafélag og virkt skélarad.
e Hafa regluleg foreldraviétol og vidhorfakannanir.

2.6 Starfsfolk

Skolinn hefur a ad skipa metnadarfullu og haefu starfsfélki sem leggur aherslu a vellidan og
framfarir barna. Starfsfolk skélans starfar sem ein heild par sem allir gegna mikilveegu hlutverki
og starfid einkennist af gagnkveemri virdingu og trausti. | skdlanum er 16gd dhersla & jakvaett
andrumsloft og gott starfsumhverfi. Unnid er eftir mannaudsstefnu Hvalfjardarsveitar.
Leidir:
e Tryggja ad skolinn hafi virka simenntunar- og umbdtadeetiun sem er
endurskodud reglulega i samstarfi vid starfsfolk.
e Hafa heilsueflandi lifshaetti i fyrirrdmi.
e Hver og einn leggi sitt af morkum til ad skapa jakveett andrumsloft.
e Kanna reglulega vidhorf og lidan starfsfélks med formlegum heetti.
e Hvetja starfsfélk til ad afla sér frekari menntunar.
e Hafa reglulega samradsfundi starfsfélks og tryggja pannig 6fluga midlun
upplysinga milli Skyjaborgar og Heidarskéla um stédu barna, kennsluhaetti
og annad faglegt starf.
e Vinna ad sameiginlegum préunar- og pemaverkefnum pvert a skdlastigin.
e Starfsfélk taki virkan patt i endurskodun skdlanamskrar.
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Starfsfélk taki patt i sjalfsmati skdlans.

Starfsfélk geri umbdtadeetlun um pdad peetti sem parf ad efla i kjolfar
sjalfsmats.

Moéta starfsmannastefnu i samrami vid starfsmannastefnu sveitarfélagsins.
Hafa starfslysingar fyrir alla starfsmenn skdlans.

Skilgreina aherslur i samstarfi i skélanamskra.

Hafa stefnu um 6ryggismal og vinnuvernd.

2.7 Starfsumhverfi

Skélahusnaedi og umhverfi skélans eiga ad uppfylla paer natimakréfur sem gerdar eru til ad

maeta porfum til ndms og uppeldis. Moguleikar og adstada i naerumhverfi er nytt og horft er

til sérstodu sveitarfélagsins i tengslum vid utinam og umhverfismennt. Tryggja skal ad

starfsmenn og born starfi i 6ruggu umhverfi.

Leidir:

Tryggja ad adbunadur skdla, s.s. husgogn, teeki, nettenging og efnividur sé
eins og best verdur a kosid.

Innra og ytra umhverfi skélans gert hlylegt og skipulagt i samvinnu vid
nemendur.

Vinna barna gerd synileg.

Hafa adladandi vinnuumhverfi.

Bunadi og taekjakosti vel vid haldid og endurnyjad eftir porfum.

Hafa fl6ttaleidir synilegar og halda brunaaefingar tvisvar a ari.

Gera rymingardaetlun fyrir skélann.

bjalfa starfsfolk og nemendur i viobrogdum vid haettu og fyrstu hjalp.

Virda odlikar skodanir og gefa 6llum taekifzeri a pvi ad tja skodanir sinar.

2.8 Samfélagid

Leik- og grunnskaéli Hvalfjardarsveitar er i gédum tengslum vid samfélagid. Lagt er upp ur pvi

ad nyta umhverfid i kennslu, leik og starfi; sbguna, nattiruna og sveitina. Starf skélans er

skipulagt med hlidsjon af samfellu i vinnudegi barna.

Leidir:

Skipuleggja skolastarfid med heildsteedum heaetti pannig ad nam,
ipbrottaidkun, félags- og tdmstundastarf falli sem best saman.

Hafa opinberar upplysingar adgengilegar, m.a. & heimasidu skélans.

Hafa d&heyrnarfulltrda foreldra og kennara a8 fundum fraedslu- og
skdlanefndar.

Stydja og hvetja skdlarad/foreldrarad og foreldrafélag til virkrar patttoku i
skdlastarfi.

Auka synileika skolans og fraedslu- og skélanefndar med fj6lbreyttum haetti.
Senda reglulega upplysingar um skdlastarf til foreldra og fraedsluyfirvalda.
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Vinna ad auknum heimsdknum foreldra i skélann, t.a.m. med starfs-
kynningum og 68rum frédleik.

Vinna ad aukinni pekkingarmidlun milli atvinnurekanda, ibua og skélans.
Hafa dzetlun um samstarf vid adra skola skyra i skdlanamskra.

Fara i vettvangsferdir til baenda, i fyrirtaeki og stofnanir a sveedinu.

Nyta sogu og sérkenni alls héradsins i kennslu.

Hafa utinam sem fastan id i starfi skdlans.

Skipuleggja gongu- og vettvangsferdir barna med pad ad leidarljési ad kynna
fyrir peim stadhaetti, fornar sagnir og ad leyfa peim ad upplifa ferdirnar a
eigin forsendum.

Setja upp utindmsstofu fyrir baedi Heidarskdla og Skyjaborg.

Vinna ad grenndarspili i samvinnu vid adra skdéla a Vesturlandi.

2.9 Félagsmal/forvarnarmal

Vinna skal markvisst ad félags- og forvarnarmalum i skélanum.

Leidir:

e Mota forvarnarstefnu innan skélans og endurskoda med formlegum heetti 3
briggja ara fresti.

e Hafa skyrar samskipta- og umgengnisreglur i skélanum og fylgja ad eftir peim
sé farid.

e Starfsfélk skdlans syni dvallt gott fordeemi og adstodi nemendur vid ad 6dlast
faerni i samskiptum.

e Hafa vakandi umraedu og fraedslu um eineltismal og afleidingar peirra.

e Vidhalda og baeta Utisvadi til ipréttaidkunar og almennrar hreyfingar.

e Fylgja samramdri lifsleiknidaetlun leik- og grunnskdéla med samfellu fra 1 -
16 ara aldurs.

e Starfsfélk reedi malefni barna med reglulegum heetti 8 starfsmanna-fundum.

e Buatil samfellu og samstarf peirra adila sem koma ad iprétta- og félagsstarfi
nemenda.

e Nemendur beri dbyrgd & ndmi sinu, setji sér raunhaef markmid og taki patt i
ad meta hvort peim hafi verid nad.

2.10 Simenntun

Simenntun er yfirheiti allrar menntunar sem einstaklingar saekja og er hverjum skéla skylt ad

gera simenntunarasetlun. Stjérnendur og starfsfélk er hvatt til ad tengja saman formlega og

6formlega fraedslu til ad 6dlast aukna haefni og kunnattu i starfi. Til simenntunar geta talist

namskeid & vegum skélans eda annarra vidurkenndra adila, skipulagdir fundir eda verkefni

vegna umbadta- eda prounarverkefna, framhaldsnam eda 6nnur fraedsla sem starfsfolk sakir

til ad styrkja sig i starfi.
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Simenntunaraeetlun Leik- og grunnskola Hvalfjardarsveitar er unnin arlega og sett fram med
bad ad leidarljési ad efla mannaudinn innan skélans med pvi ad setja fram skyran ramma um
framkvaemd azetlunarinnar og aherslur i skolastarfinu.

Starfsfdlki skélans er skylt ad fara & pau ndmskeid sem peim er ztlad ad fara & samkvaemt
simenntunaraaetlun, a vinnutima, enda sé hun i samraemi vid dkvaedi kjarasamnings og peim
ad kostnadarlausu.

Simenntun er m.a:
e Namskeid 4 vegum skoélans eda annarra vidurkenndra adila.
e Skipulagdir leshringir, vettvangsheimsdknir.
e Stutt namskeid og kynningar & fundartima kennara (telst ekki hluti af
150/126/102 timunum).
e Umbodta- og/eda préunarverkefni.
e Teymisvinna.
e Rynihdpar.
e Sjalfsnam (lestur, myndbond, netid og fl.).

2.10.1 Simenntunarstefna
Leik- og grunnskdli Hvalfjardarsveitar beitir sér fyrir pvi ad starfsmenn eigi kost & simenntun
innan sem utan skoélans til ad auka pekkingu sina og faglega hafni sem nytist i starfi. Pad er
jafnt @ abyrgd starfsmanns sem yfirmanns ad vidhalda og baeta fagpekkingu og adra sér-
bekkingu sem naudsynleg er i starfi. Vidleitni starfsmanna til ad auka pannig haefni sina er lidur
i starfsoryggi peirra.

Starfsmenn skulu leitast vid ad laga sig ad peim krofum sem starfid gerir til peirra, svo sem
vegna taeknilegrar og faglegrar préunar og vera reidubunir ad pjalfa sig til nyrra og breyttra
verkefna. Starfspréun er 8 abyrgd starfsmanns og yfirmanns og er m.a. sinnt med patttoku
starfsmanns i starfsmannasamtélum, simenntun og samvinnu.

Markmid er ad allir starfsmenn skdlans saki simenntun samhlida starfi til hagsbota fyrir
skdlastarfid. Simenntun starfsmanna er ein af forsendum framfara, pess vegna purfa allir ad
taka patt i simenntun sem midar ad pvi ad baeta arangur skolastarfsins. Leitast er eftir pvi ad
skilgreindar parfir skélans og sérstakar dskir starfsmanna um simenntun fari saman.

2.10.2 Simenntunardaetlun
Starfspréun starfsmanna ma skipta i tvo meginpaetti: paettir sem eru naudsynlegir fyrir skélann
annars vegar og hins vegar paettir sem starfsmadur metur aeskilega eda naudsynlega fyrir sig
til ad halda sér vid i starfi eda baeta vid nyrri pekkingu sem nytist i pvi. Simenntunarazetlun er
i stodugri endurskodun og getur breyst eftir adstaeedum, frambodi og verkefnum hverju sinni.
Skolastjori akvardar almenna porf fyrir namskeid og fraedslufundi ut frd stefnu skolans,
ahersluatridum naesta vetrar og/eda préunarvinnu naesta vetur a grundvelli sjalfsmats skdla
og nedangreinds greiningarferlis. Kennurum er skylt ad fara 4 ndmskeid sem peim er xtlad ad
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fara @ samkveemt starfspréunarasetlun skéla enda sé hun gerd samkveemt akveedum
kjarasamnings og kennurum ad kostnadarlausu.

Vid métun simenntunaraatlunar er unnid samkvaemt eftirfarandi ferli:

e Undirbuningur: Starfsfolk ihugar porf fyrir simenntun m.t.t. stefnu skdlans
og eigin hafni. Starfsmadur skrair nidur éskir sinar og stjérnendur meta porf
simenntunar fyrir hann.

e Starfsmannafundur: Stjornendur taka saman nidurstdédur og aaetla porf fyrir
simenntun. Nidurstodur kynntar og reeddar a starfsmannafundi.

e Starfsmannasamtal: Stjérnandi og starfsmadur reeda saman um simenntun
hans.

e Sjalfsmat skdélans: Nidurstada sjalfsmats i umbdta- og prounarazetlun ad
vori.

e Urvinnsla: Stjérnandi skélans tekur saman heildardeetlun um simenntun
starfsmanna og greinir fra dzetluninni. Sett er upp piggja ara datlun.

e Fraedsla og eftirfylgni: Starfsmadur fylgir eigin datlun eftir. Kennarar skra
patttoku sina & skraningarblad.

2.11 Jafnréttisaaetlun Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar

Samkvaemt I6gum, nr. 10/2008 um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla, ber 6llum
fyrirtaekjum og stofnunum sem hafa fleiri en 25 starfsmenn ad setja sér jafnréttisdaetlun.
Markmid laganna er fyrst og fremst ad koma 4 og vidhalda jafnrétti og jofnum taekifeerum
kvenna og karla og jafna pannig stédu kynjanna & ollum svidum samfélagsins. Allir
einstaklingar skulu eiga jafna moguleika 4 ad njéta eigin atorku og proska hafileika sina 6had
kyni.

[ adalndmskram leikskéla og grunnskéla fra 2011 er fjallad um jafnrétti kynjanna og
mannréttindi. Par er ahersla 4 ad baedi kynin hafi jafnan rétt til nams, patttoku i samfélaginu,
fjolskyldu- og atvinnulifi. Einnig ad skopud séu taekifeeri fyrir alla til ad proskast a eigin
forsendum, reekta hafileika sina og lifa dbyrgu lifi i frjdlsu samfélagi i anda skilnings, fridar,
umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis. Jafnrétti er regnhlifarhugtak sem neer til margra patta,
m.a. aldurs, busetu, fotlunar, kyns, kynhneigdar, litarhattar, lifsskodana, menningar, stéttar,
trdarbragda, tungumadls, aetternis og pjédernis. [ skdlastarfi skulu allir taka virkan patt i ad
skapa samfélag jafnréttis og réttlaetis.

Markmid med gerd jafnréttisdaetlunar Leik- og grunnskdéla Hvalfjardarsveitar er ad studla ad
jafnri stodu barna og starfsmanna skdlans. Gildi skélans eru virding, metnadur, samvinna og
vellidan og i anda peirra er fyllsta jafnréttis geett. Jafnréttissjonarmid eru sampaeett
stefnumadtunarvinnu skélans og eru pvi edlilegur pattur i skdlastarfinu, hvad vardar starfsfolk,
born og i samstarfi vid foreldra. Tekid er mid af sjdnarmidum beggja kynja og ahrif akvardana
skodud med tilliti til peirra. Kynbundin mismunun er éheimil, i hvada formi sem hun birtist.
Jafnréttisazetlun skélans snyr ad starfsfélki, bornum og samstarfi vid foreldra.

Jafnréttissjonarmid eru hofd ad leidarljési i:
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e Starfsmannahaldi, adbunadi, radningum og endurmenntun starfsfolks.

e Uppeldi- og kennslu, ndmsframbodi og namsefni barna.

e Samskiptum og samvinnu vid heimilin.

Leidir:

e Vinna markvisst ad jafnrétti i 6llu skolastarfi.

e Allir hafi jofn taekifaeri til nams, proska og patttoku i félagslifi.

e Efla sjalfsteedi og sjalfsvirdingu barna.

e Allir njéti alhlida menntunar og fai hvatningu i samraemi vid proska og ahuga.

e Leggja aherslu & einstaklingsmidad nam par sem komid er til méts vid
margbreytilegan nemendahdp.

e Kynna malefni hinna ymsu pjédfélagshopa og hvetja til jakvaedni og
umburdarlyndis gagnvart fjolbreytileika mannlifsins.

e Vinna med Uppbyggingarstefnuna i Heidarskéla.

e Vinna med gildi skdlans: virdingu, vellidan, metnad og samvinnu.

e Vinna eftir jafnréttisstefnu Hvalfjardarsveitar.

Starfsmenn
Markmid Adgerd Abyrgd Timarammi
AJ vid radningar, Jafnt konur sem karlar eru Skoélastjori Alltaf vid auglysingar.
verkaskiptingu, tilfeerslur i hvott til ad saekja um storf vid
storfum og uppsagnir skal skolann og pad sérstaklega
geeta ad mismuna ekki tekid fram i auglysingum.
vegna kyns eda annarra
patta.
Ad konur og karlar fai somu | Reglulega verdur gerd uttekt Skoélastjori Einu sinni 4 ari ad vori.
laun og njoti somu kjara par sem skodud verda asamt

fyrir sdmu og jafnverdmaet grunnlaun, yfirvinnugreidslur launafulltrda
storf. o.s.frv. og ymsar adrar
greidslur, s.s. greiddur akstur,
eftir kyni og starfsheitum.

Gera skal starfsfélki kleift ad | Starfsfolk skal eiga kost a Skélastjori,
samraema fjolskyldulif sitt sveigjanlegum vinnutima, svidsstjorar.
og storf innan skdlans eftir hlutastérfum eda annarri

pvi sem haegt er. hagraedingu a vinnutima par

sem pvi verdur vid komid.
Skélastjori metur oskir
starfsfdlks um sveigjanleika
eftir adstaedum.

Allir starfsmenn skulu eiga Gerd er simenntunaraatlun Skélastjori, Arlega og birt i
kost @ endurmenntun i fyrir allt starfsfolk. svidsstjorar. | starfsazetlun.
starfi.
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Efla skal freedslu um
jafnréttismal almennt auk
pess ad afla upplysinga um
stodu jafnréttismala innan
skélans og kynna
nidurstddur.

Namskeid skv.
simenntunaraatlun skdlans.

Skolastjori.

Athugad i sjalfsmati
skdla.

Kynferdisleg eda kynbundin
areitni verdur aldrei lidin
innan skolans.

Fraedsla um kynbundna eda
kynferdislega areitni.

Skyrir verkferlar er varda mal
sem upp kunna ad koma bzedi
er varda born og starfsfolk
sbr. eineltisdaaetlun.

Skolastjori.

AQ starfsfolki i leyfi sé
audveldad ad koma aftur til
starfa ad leyfi loknu.

A starfsfolk fai afram
télvupost fra skélanum. Ad
starfsfolki standi til boda ad
saekja si- og endumenntun
eftir pvi sem haegt er 4 vegum
skélans. Ad starfsfolki sé
bodid ad sxkja vidburdi
starfsmanna 4 leyfistimanum
6ski peir pess.

Skolastjori,

svidsstjorar.

i starfsmannavidtali,
starfsmannakénnun.

Kennsla, uppeldi, namsframbod og nams- og leikefni

Markmid

Adgerd

Abyrgd

Timarammi

Ad kennslu-, leik- og
namsgogn mismuni ekki
kynjum.

Starfsheettir skdlans,
sérfraedipjonusta,
kennsluheettir, leikefni og
namsgogn taki mid af jafnraedi
og mismuni ekki bérnum. bad
ma hvorki halla a pilta né
stulkur i viofangsefnum peim
sem skélinn letur bornum i té
og hvergi i skdlastarfinu, {
inntaki né starfshattum, asettu
ad vera hindranir i vegi hvors
kynsins.

Skélastjori,
svidsstjorar,
kennarar.

Athugad i sjalfsmati
skola.

Flétta jafnréttisfraedslu inn
i allt skolastarfid.

Efna til freedslu um
mismunandi paetti
jafnréttismenntunar, svo sem
um menningu, pjoderni,
tungumal, trdarbrogd,
lifsskodanir,

Skélastjori,
svidsstjori,
kennarar.

Athugad i sjalfsmati
skola.
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fjdlmenningarsamfélagid og
fotlun. Einnig aldurshdpa,
busetu og fjarrad. Huga parf
ad jofnudi innan kynslédar, 4
milli kynsléda og jafnraedi
allra jardarbua.

AJ starfsheettir skdla maétist
af umburdarlyndi og
jafnrétti, lydraedislegu
samstarfi og abyrgd.

Bornum skulu sképud
taekifeeri til ad upplifa
lydraedisleg vinnubrogd og
samskipti i daglegu starfi. Allir
i skdlanum skulu taka virkan
patt i ad skapa samfélag
jafnréttis og réttleetis.
Vidteknar hugmyndir i
samfélaginu skulu skodadar i
pvi augnamidi ad kenna
bérnum og ungmennum ad
greina paer adstaedur sem
leida til mismununar.

Skélastjori,
svidsstjorar,
kennarar.

Athugad i sjalfsmati
skola.

Vinna ad jafnvaegi milli
boklegs og verklegs nams.

A0 geeta
kynjasampeettingar vid alla
stefnumétun og
daetlanagerd.

Setja upp , kynjagleraugun”
vid skipulagningu a
skélastarfinu 6llu.

Skélastjori,
svidsstjorar,
kennarar.

Athugad i sjalfsmati
skola

Raekta parf med bornum pa
pekkingu, leikni og vidhorf
sem styrkir einstaklinga til
ad verda gagnrynir, virkir
og heefir patttakendur i
jafnréttis- og
lydreedissamfélagi.

Geeta pess ad barnid
sampeetti pekkingu sina og
leikni, samtimis pvi sem pad
pjalfast i samskiptum sem
byggjast a virdingu fyrir
mannréttindum og jafnrétti.
GA0our skdlabragur eflir
samskiptahaefni og proska
barna til virdingar og
umburdarlyndis, jafnréttis og
umgengni vid adra, umhverfi
og natturu.

Skélastjori,
svidsstjorar,
kennarar og
allt starfsfolk

Athugad i sjalfsmati
skdla. Kdnnun a lidan
barna greind eftir
kynjum.

Koma i veg fyrir ad born
verdi fyrir kynbundinni eda
kynferdislegri areitni a
skélatima.

Fraedsla um jakvaed og
uppbyggileg samskipti.
Skélabragur sem byggir 4
virdingu og vinsemd. Skyrir
verkferlar um hvad gert er ef
skélinn faer vitneskju um mal
er vardar born i skélanum.
Samvinna vid

Skélastjori,
svidsstjorar,
kennarar.

Sjalfsmat ad vori.
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barnaverndaryfirvold.
Adgerdardzetlun sbr.
eineltisdzetlun skdlans.

Ad bua baedi kynin undir
jafna patttoku i samfélginu,
svo sem i fjolskyldu- og
atvinnulifi.

Nyta kynjafraedi og hugtok
hennar til pess ad gera born
medvitada um stdédu kynjanna
i samfélaginu. Jafnrétti ber ad
hafa ad leidarljési i nams- og
starfsfraedslu med pvi ad
kynna piltum og stulkum
fiolbreytt namsframbod ad
loknum grunnskdla og storf af
ymsu tagi. Leitast skal vid ad
kynna badum kynjum storf
sem hingad til hefur verid litid
a sem hefdbundin karla- eda
kvennastorf.

Skdlastjori,
svidsstjorar,
kennarar

Athugad i sjalfsmati ad
vori

Samskipti og samvinna vid heimilin

Markmid

Adgerd

Abyrgd

Timarammi

Ad skélinn hafi samskipti vid
bada foreldra um malefni er

Badir foreldrar séu skradir a
postlista. Freedsla um

Skélastjori,
svidsstjorar,

Alltaf i gangi. Athugad
i sjalfsmati skola.

varda barnid eda skélann. mikilvaegi patttoku beggja ritari,
foreldra i uppeldi og nami kennarar.
barna. Hringt skal jafnt i bada
foreldra vegna veikinda eda
slysa barna & skélatima.
Ad badir foreldrar komi i Badir foreldrar bodadir i Kennarar. Ad hausti og vori i
foreldravidtol foreldravidtol. Kennarar skrd foreldravidtdlum
hja sér hver maetir i Athugad i sjalfsmati
foreldravidtol. skola.
Badir foreldrar sinni Hvatning og fraeedsla um Skélastjori, Athugad i sjalfsmati
heimavinnu barna sinna. mikilvaegi adkomu beggja svidsstjori, skola.
foreldra t.d. er vardar kennarar,

kvoldlestur

foreldrarad

Badir foreldrar raedi
reglulega vid born sin um
skélann og namid.

Hvatning og fraedsla til
foreldra t.d. med
frammistodumati.

Skélastjori,
svidsstjori,
kennarar,
foreldrarad.

Athugad i sjalfsmati
skéla.
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2.12 Forvarnar- og heilsustefna
[ vinnslu
2.13 Fjolmenningarstefna

Fj6lmenningarstefnu Leik- og grunnskola Hvalfjardarsveitar er aetlad ad tryggja ollum jafnan
rétt til nams og pjonustu 6had pjéderni og bakgrunni. Fjolmenningarlegt samfélag midar ad
bvi ad auka virdingu allra fyrir fjolbreyttum sidum og hefdum. ba er tungumaid lykilinn ad
hverju samfélagi og islenskukunndtta pvi ein af meginforsendum adlégunar ad islensku
samfélagi. Med bpad ad leidarljosi er fjolmenningarstefna Leik- og grunnskéla
Hvalfjardarsveitar sett fram.

Med hugtakinu barn af erlendum uppruna er fyrst og fremst att vid born innflytjenda, peirra
sem flutt hafa til islands erlendis fra. Bérnin geta verid faedd hérlendis eda erlendis og geta att
annad eda badi foreldri sem eru innflytjendur. Médurmal er pad tungumal sem foreldrar tala
vid barn sitt. Barn getur att fleiri en eitt médurmal.

Tungumalid
Meginvidfangsefni leik- og grunnskéla i malefnum barna af erlendum uppruna er kennsla og
pjalfun i islensku sem 68ru tungumali. bar sem bakgrunnur einstaklinga af erlendum uppruna
er Slikur er mikilvaegt ad kennsla i islensku sem 68ru mali sé einstaklingsmidud. | Adalnamskra
grunnskodla (2011) er 16gd ahersla a ad islenska sem annad mal sé meira en tungumalkennsla
bvi saman fari markmid par sem m.a. er leitast vid ad pjalfa nemendur i islensku mali og
menningarfaerni, 6rva ndmsgetu, namstaekni og studla ad félagslegri vellidan nemandans.
Starfsfélk skola skal vera medvitad um mikilvaegi pess ad pjalfa islensku i fjdlbreyttum
adsteedum skélastarfsins. Jafnframt er mikilveegt ad syna menningu allra barna og foreldra
ahuga og auka virdingu fyrir fjélbreyttum sidum og hefdum.
[ skélanum er:

e Bornum af erlendum uppruna tryggd kennsla og pjalfun i islensku sem 68ru mali.

e Grunnfaerni barna i islensku metin.

e Grunnfaerni barna i médurmali sinu metin eda aflad upplysinga um hana.

e Er unnid eftir méttokudaetlun barna af erlendum uppruna.

e L0Ogd dhersla a tungumalid i daglegum stérfum i skélanum.

e Tryggt ad foreldrar fai upplysingar um malproska tvityngdra barna og mikilvaegi

modurmalskennslu/pjalfunar fyrir tvityngd born.
e Foreldrum hjalpad ad leita leida til ad styrkja born i médurmali sinu.
e Notast vid tulkapjénustu ef annadhvort foreldrar eda kennarar telja slikt naudsynlegt
vid ad midla upplysingum um nams- og proskastodu barna af erlendum uppruna.
e Bokakostur a erlendum tungumalum adgengilegur eftir pvi sem haegt er.

Félagsleg adlégun
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Starfsfolk skéla gegnir lykilhlutverki vid félagslega adlogun barna og foreldra i samfélagid, baedi
bad sem tengist skdélanum beint og dbeint s.s. tdmstundir, vidburdi i sveitarfélaginu o.p.h.
Mikilveegt er ad upplysingar um pad moguleika sem standa til boda i skdlanum og i
naersamfélaginu séu adgengilegar bérnum og foreldrum.
[ skélanum er:
e Farid vel yfir markmid skolastarfs i fyrstu vidtélum i skélanum.
e Frambod iprétta- og tdmstunda i naersamfélaginu kynnt og bent & hvar heegt er ad
nalgast upplysingar.
e Farid vel yfir venjur og sidi i skélasamfélaginu, s.s. hatidir, vidburdi, afmaeli og fridaga.
e Grunnskélanemendum veittur adgangur ad nams- og starfsradgjof a efri stigum
grunnskolans.
e Studlad ad pvi ad barn eigi i virkum félagslegum tengslum s.s. med vinahépum eda
060rum adferdum.
e Tryggt ad foreldrar af erlendum uppruna fai upplysingar um foreldrafélag og skdélarad.

Vidhorf
Mikilvaegt er ad skélinn syni menningu allra virdingu og dhuga. Hlua skal ad fj6lbreyttri
menningu innan skdlans og ad slikt hugsun sé leidarljds i skdlastarfinu en ekki einungis sinnt a
afmorkudum svidum. Hafa skal i huga ad kynna pa menningu sem barnid eda fjélskyldan pekkir
og gera pad a jakveedan mata og af virdingu.
[ skélanum er:
e Starfsfélk medvitad um fjolmenningarlegt namsefni og efnivid.
e Unnid eftir adferdum sem skapa jakvaed nams- og proskaskilyrdi fyrir born af erlendum
uppruna.
e Aflad upplysinga hja foreldrum um menningu og sidi peirra pjéda og hvad peim pykir
eftirséknarvert ad freett sé um.
e L6g0 dhersla 4 gagnkveema adlogun p.e. ad skdlinn adlagist ad porfum barna og bérn
ad porfum skdlans.
e Unnid med fordéma. Lydreedi, jafnrétti, virding og mannréttindi hofd ad leidarljosi.
e Ahersla & fidlmenningarfraedslu fyrir starfsfélk.
e Logd ahersla a ad leysa Ur malum er kunna ad koma upp ef menning og gildi fjolskyldna
og skdla skarast med samraedum, velvild og auknu upplysingaflaedi.
e Unnid skv. stefnu um samskipti skdla og tru- og lifskodunarfélaga.

Tulkapjonusta

Samkvaemt l6gum ber foreldrum skylda til ad fylgjast med skélagdéngu barna sinna og veita
baer upplysingar sem kunna ad skipta mali fyrir skdlastarfid og velferd barna. Einnig eiga
foreldrar rétt 4 upplysingum um skélastarfid og stodu barna sinna.

Mikilveegt er ad skdlinn kalli til tulk ef foreldrar eda skéli telja astaedu til, til ad tryggja ad
foreldrar og skéli hafi allar paer upplysingar sem naudsynlegt er til ad barn geti stundad skéla
med sem bestum arangri. | 16gum um grunnskdéla (91/2008 18. grein) og Idgum um leikskdla
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(90/2008 9. grein) segir ad eigi i hlut foreldrar sem ekki tala islensku eda nota taknmdl skal
skoli leitast vid ad tryggja tulkun @ upplysingum sem naudsynlegar eru vegna samskipta
foreldra og skdla samkvaemt pessari grein.

Bjargir
www.allirmed.is Fjolmenning i leikskélum. Vefur @ vegum Reykjavikurborgar.

http://reykjavik.is/fiolmenning-i-leikskola Upplysingar um fjolmenningu i leikskélum.

http://reykjavik.is/baeklingar-fyrir-foreldra-brochures-parents Baeklingar til Utprentunar.

http://www.modurmal.com/ Mdédurmal. Samték um tvityngi.

http://reykjavik.is/fiolmenning-i-grunnskola Ymis gdgn er gagnast pegar tekid er 4 moti

bérnum af erlendum uppruna i grunnskéla.

2.14 Reglur um samskipti Leik- og grunnskola Hvalfjardarsveitar vid
traar- og lifsskodunarfélog

Hlutverk Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar er ad freeda nemendur um 6lik triarbrogd og
lifsskodanir samkvaemt gildandi adalnamskra og namsefni. Eftir fremsta megni skal fordast ad
nemendur og foreldrar séu settir i pa adstodu ad purfa gera grein fyrir lifsskodunum sinum.
Traar- og lifsskodunarfélog skulu ekki stunda starfsemi sina innan veggja Leik- og grunnskdla
Hvalfjardarsveitar a skélatima. betta a vid allar heimséknir i triarlegum tilgangi og dreifingu a
bodandi efni*. Um almenna kynningu gagnvart foreldrum og bérnum & vidurkenndu barna- og
aeskulydsstarfi trufélaga skal fara likt og med kynningu & hlidstaedum fristundatilbodum
frjalsra félagasamtaka.

Skdlastjornendur grunnskoéla geta bodid fulltrdum truar- eda lifsskodunarhdpa ad heimsakja
kennslustundir i trdarbragdafraedi/lifsleikni sem lid i freedslu um tru og lifsskodanir samkvaemt
gildandi adalndmsskra og namsefni, og skal heimsdknin pa fara fram undir handleidslu kennara
og vera innan ramma namsefnisins.

Heimsdknir & helgi- og samkomustadi truar- og lifsskodunarfélaga a skdélatima grunnskdla
skulu eiga sér stad undir handleidslu kennara sem lidur i freedslu um trd og lifsskodanir,
samkvemt gildandi l6gum og adalnamskrd. bPar sem ekki er sérstaklega getid um
vettvangsheimséknir leikskdlabarna @ helgi- og samkomustadi trdar- og lifsskodunarfélaga
sem |id i freedslu um tru og lifsskodanir i adalnamskra leikskdla er edlilegt ad mida fjolda slikra
heimsékna vid pad sem fram kemur i adalndmskrd grunnskéla til ad geeta samraemis milli
skdlastiga.

bess verdi geett vid allar heimsoknir til og fra grunnskdla vegna fraedslu um trd og lifsskodanir
ad nemendur fylgist med en séu ekki patttakendur i helgisidum og athéfnum, og ad peer séu
ekki vettvangur fyrir innraetingu eda dreifingu 4 bodandi efni.*

Skolayfirvold beini pvi til trdar- og lifsskodunarfélaga ad pau skipuleggi fermingarfraedslu og
barnastarf med pad ad leidarljési ad pad hvorki trufli I6gbundid skdlastarf um skemmri eda
lengri tima.
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Leik- og grunnskoli Hvalfjardarsveitar tryggi ad afallarad hafi samrad vid foreldra/forradamenn
beirra sem &fallid snertir 4dur en fagadilar eru fengnir til studnings. | naersamfélagi leik-og
grunnskéla getur verid um ad raeda sérfraedinga, fulltria triar- eda lifsskodunarfélaga eda
adra fagadila. Helgistundir sem tengjast vidbrogdum vid afalli skulu ad 6llu jo6fnu fara fram
utan skolatima.

Sigildir songvar, dansar, leikir og handidir sem teljast hluti af gamalgronum hatidum og
fridogum pjédarinnar halda sessi sinum i drstiGabundnum skemmtunum og starfi
fristundaheimila, leik- og grunnskéla. Jélasalmar og helgileikir tengdir jolum falla hér undir.

Til grundvallar pessum reglum liggur sa vilji ad tryggja rétt barna til patttoku i skdlastarfi 6had
peirri trdar- og lifsskodun sem pau alast upp vid. Upplyst freedsla um kristna tra, trdarbrogd
heimsins, lifsskodanir, sidfraedi, heimspeki og islenska menningu, er mikilvaeg i 6llu starfi
skélanna. Trdarleg innraeting og bodun tiltekinna lifsskodana & par ekki heima. bad er a hendi
foreldra ad ala born sin upp i peirri trdar- og lifsskodun sem peir kjésa. Um pad munu
starfsmenn  Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar standa vord samkveemt
mannréttindasattmalum sem island hefur undirgengist.

*Med bodandi efni er att vid hluti sem gefnir eru eda notadir sem hluti af trdbodi, pad er
takngripir, fjolfoldud trdar- og lifsskodunarrit, baekur, hljédrit, prentmyndir og kvikmyndir.

2.15 Lifsleikniazetlun

Lifsleikni gefur dyrmaet taekifeeri til pess ad efla félagsproska barna. Fengist er vid patti sem
tengjast pvi ad vera patttakandi i lydreedispjodfélagi, ad tilheyra fj6lskyldu, eiga vini og félaga,
vinna med 6drum og setja sig i spor annarra. Logd er ahersla a feerni til samskipta, tjaningar
og ad faera rok fyrir mali sinu, setja sér markmid, syna frumkvaedi, rata um umhverfi sitt, varast
hattur og geta bjargad sér. Jafnframt parf ad raekta hafileika til skopunar og verklegrar faerni.
Lifsleikni gefur skélum einnig taekifzeri til ad fjalla um mal sem upp kunna ad koma hverju sinni
og snerta lidan og velferd barna. Fjogur gildi, vellidan, virding, metnadur og samvinna, liggja
til grundvallar skélastarfi Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar og endurspegla pau dherslur
lifsleikninnar.

Skyjaborg
Unnid er med lifsleikni i 6llu daglegu starfi, leik- og hépastarfi med aherslu a:

e Hreyfingu inni og uti; hreyfifaerni, gréf- og finhreyfingar.

e Slokun, unnid med joga.

e Hollustu og heilbrigdi, ad gera sér grein fyrir tengslum holls mataraedis og
heilbrigdis .

e Jakvaed samskipti.

e Hvild og svefn, mikilvaegi jafnvaegis milli virkni og slokunar.

e Virdingu fyrir sjalfum sér og umhverfi sinu.
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Oryggi.

Lydraedi og patttoku barna i skipulagi og daglegu starfi.
Félagsfeerni i gegnum leik.

Umferdarreglur.

Jafnrétti og sjalfsmynd, ad lzera ad einstaklingar hafa dlikar parfir.
Vellidan.

Samvinnu og samveru, leera ad taka tillit til annarra i hop.

Skdpun og skapandi hugsun.

Heidarskoli

Unnid er med lifsleikni og forvarnir a 6llum stigum i akvedinni samfellu i 6llu starfi Heidarskola

og ahersla 16gd a ad:

Halda reglulega samverustundir.

Vinna med Uppbyggingarstefnuna.

Efla félagsfaerni barna med pvi ad halda reglulega bekkjarfundir par
sem m.a. verdur raett um einelti, vinaverkefni og mannleg samskipti.

1.-4. bekkur — sérstok verkefni:

Umferdarfraedsla og umferdarreglur: Umgegni og 0Oryggi i tengslum vid
skolabila.

Reidhjdl: Reglur gilda um hjdlandi vegfarendur.
Slysagildrur og varaséom efni i umhverfinu.
Hollar/heilbrigdar lifsvenjur: Hreyfing, svefn og mataradi.
Jafnréttisfraedsla.

Sjalfsstyrking og félagsfaerni.

Netid: Jakvaed og neikvaed samskipti.

Umbhverfismennt: Upplifun og virdingu fyrir nattdrunni.

5. —7. bekkur — sérstok verkefni:

Jafnréttisfraedsla.

patttaka i mannudarstorfum t.d. ad hjalpa bagstoddum og peim sem minna
mega sin.

Umferdarmerki.

Hollar/heilbrigdar lifsvenjur: Hreyfing, svefn og mataradi.
Kostnadur vid eigin neyslu.

Netid: Jakvaed og neikveed samskipti.

Sjalfsstyrking, félagsfaerni og freedsla um heilbrigdan lifsstil.
Skolabudir i Reykjaskdla fyrir 7. bekk.

Skyndihjalp.

Umbhverfismennt: Upplifun og virdingu fyrir nattdrunni.
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8. — 10. bekkur — sérstok verkefni:

e Umhverfismennt: Upplifun og virdingu fyrir nattdrunni.

e Jafnrétti: Merking hugtakanna kyn, kynhneigd og kynhlutverk og hvada
hlutverki pau pjona i kynimynd og kynupplifun einstaklinga.

e  Markmidasetning: Raunhaef markmidasetning i leik og starfi og leggja mat 3
arangur.

e  Ndamsleidir ad loknum grunnskéla: nams- og starfsradgjof.

e Umferdarfraedsla.

e Freedsla um skadsemi afengis, tédbaks og fikniefna.

e Hollar/heilbrigdar lifsvenjur: Hreyfing, svefn og mataraedi.

e AQ verda foreldri: Verkefnid ,Hugsad um barn“

e  Skyndihjalp.

e  Sjalfsstyrking og félagsfeerni.

e  Hopefli fyrir nemendur ad hausti.

e Ungmenna- og tdmstundabudir ad Laugum i Selingsdal fyrir 9.bekk.

e Forvarnadagur hja 9. bekk.

e Skolahreysti.

e Samstarf vid skélana & Akranesi, t.d. skiptinemadagar.

e Abyrg netnotkun.

o  Kynfraedsla.
e  Fjarmalafradsla.

2.16 Méttoku- og tilfaersludaetiun

2.16.1 Skyjaborg
Algengast er ad barn hefji leikskdlagdngu pegar pad hefur nad 18 manada aldri. Adlégun barna
er skipulogd i samradi vid foreldra og er einstaklingsmidud. Algengast er ad foreldrar komi
med barni i heimsékn i leikskélann fyrsta daginn og fai kynningu & starfinu. Dagana & eftir er
|atid @ pad reyna ad lengja vidveru barnsins i leikskélanum an foreldra eftir pvi sem talid er
henta hverju sinni.

2.16.2 Heidarskoli
A vordégum er bérnum sem hefja ndm i 1. bekk um haustid bodid i Vorskdlann. Adur en
Vorskélinn hefst er bornunum bodid a kynningarfund dsamt foreldrum. Skélastjéri eda
svidsstjéri dsamt umsjénarkennara hépsins ef pvi verdur vid komid sja um fundinn. A
Vorskéladogum koma bornin med skdlabilum i skélann og fa pvi einnig adlogun i
skélaakstrinum.

Samstarf Heidarskola og Skyjaborgar er i fostum skordum. Farid er i gagnkvaemar heimsdknir
nokkrum sinnum a skélaarinu. Elsti drgangur Skyjaborgar og nemendur i 1. bekk taka patt i
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skdlasamstarfinu sem er med ymsu moéti. Bornin hittast u.p.b. 16 sinnum yfir skolaarid,
stundum i Skyjaborg en yfirleitt i Heidarskdla og farid er i sameiginlegar ferdir med hépinn.
Eitt af markmidum skolasamstarfsins er ad bornin fai teekifaeri til adlogunar a skilum skélastiga.
Allir nyir nemendur asamt foreldrum hitta skolastjéora eda svidsstjéra & fundi adur en
skdlaganga hefst. Skdlastjori eda svidsstjori kynna helstu dherslur i skélastarfinu, syna skélann
og kynna nemendann fyrir umsjénarkennarann. Nemandinn faer afhenta stundatoéflu og
akvedid er hvenaer hentugast sé ad barnid hefji skdélagongu. Fyrirkomulag skdlaaksturs er
kynnt sérstaklega fyrir nyjum nemendum og foreldrum peirra.

Skodlastjori tilkynnir komu nyrra nemanda & starfsmannafundi og umsjénarkennari raedir vid
bekkinn og undirbyr komu pess komi nemandi i skélann @ midju skdlaari. Fra pvi verdur gengid
ad tiltekin born adstodi nyja nemandann fra upphafi og hjalpi pvi vid ad 6dlast 6ryggi & nyjum
stad. Umsjonarkennari adstodar nemandann eftir porfum i adlégun hans. Fljétlega eftir ad
skolaganga hefst hefur umsjénarkennari samband vid foreldra og raedir gang mala.

2.17 Eineltisazetlun Hvalfjardarsveitar

Allt starfsfélk sveitarfélagsins og ibuar eiga rétt & pvi ad komid sé fram vid pad af virdingu og
naergeetni. Sveitarfélagid ber dbyrgd 4 ad freeda starfsfolk sitt um areiti og einelti eins og fram
kemur i jafnréttisdeetlun Hvalfjardarsveitar. Sveitarfélagid ber einnig abyrgd a ad halda
reglubundna freedslu um vinnustadaeinelti og lata gera ahaettumat til ad heegt sé ad minnka
likurnar @ ad einelti geti att sér stad. betta er sérstaklega mikilvaegt par sem starfsmenn
sveitarfélaga koma og fara eins og gengur og gerist 8 vinnustdodum almennt og vegna breytinga
i kjori sveitarstjorna og nefndarmanna 4 fjégurra ara fresti.

Vanlidan starfsfolks hamlar gédum darangri og lidanin skilar sér inn a heimili pess. Veikindafri
og starfsmannavelta eykst, sem hefur i for med sér aukinn kostnad fyrir vinnustadinn og
sveitarfélagid i heild sinni. Er pvi 6llum i hag ad skapa adstaedur a vinnustad par sem 6llum
lidur vel og mikilvaegt er ad eiga opin samskipti og hafa skyrar reglur. Vellidan og heilbrigdi
starfsmanna og ibua pess er lykill ad gédu og heilbrigdu samfélagi.

Vinnustadur par sem kynferdisleg areitni og einelti feer prifist er 6heilbrigdur og mikilvaegt ad
sporna vid pvi. Einelti getur haft alvarlegar afleidingar & pa vinnustadi sem fyrir pvi verda og
ba starfsmenn sem par starfa. Allir starfsmenn hafa paer skyldur ad gera sitt itrasta til ad
fyrirbyggja ad eineltishegdun eigi sér stad. Verdi starfsmadur vitni ad eineltishegdun gagnvart
samstarfsmanni ber honum skylda til ad segja naesta yfirmanni fra pvi.

Einelti, kynferdisleg areitni og annad ofbeldi er aldrei 1idid hja Hvalfjardarsveit. Verdi
starfsmadur sveitarfélagsins uppvis af slikri hegdun er litid 4 pad sem brot 4 starfsskyldum med
videigandi inngripi og adgerdum. Hlustad er 4 pad starfsfdlk sem tilkynnir einelti & vinnustad
og er tekid a peim malum a faglegan hatt.

Sveitarfélagid byggir a skilgreiningu a einelti Ur reglugerd um adgerdir a einelti a8 vinnustodum
nr. 1000/2004:

29 |



Skdlanamskrd Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar

2014

LAmalisverd eda siendurtekin 6tilhlydileg hattsemi, p.e. athéfn eda hegdun sem er
til pess fallin ad nidurlaegja, gera litid Ur, médga, sera, mismuna eda égna og valda
vanlian hja peim sem hun beinist ad. Kynferdisleg areitni og annad andlegt eda
likamlegt ofbeldi fellur hér undir. Hér er ekki att vid skodanadgreining eda
hagsmunaarekstur sem kann ad risa 4 vinnustad milli stjornanda og starfsmanns eda
tveggja eda fleiri starfsmanna enda leidi slikur skodanadgreiningur eda
hagsmunaarekstur ekki til peirrar hattsemi sem lyst er hér ad framan.”

Eineltishegdun er t.d.

Litilsvirding a starfi og haefni polanda.

Ad halda upplysingum markvisst fra polanda.

Eftirlit med starfsmonnum an peirrar vitundar.
Utilokun, einangrun og baknag.

A0 setja éraunhaefa skilafresti og verkefni @ polanda.
Koma meidandi soguségnum af stad.

Eineltishegdun getur einnig att sér stad i gegnum tolvupdst, sms skilabod og dnnur

rafraen samskipti.

Markmid eineltisaaetlunarinnar er ad:

Starfsfolk sé upplyst um hvada hegdun sé daseettanleg & vinnustodum
sveitarfélagsins.

Studla ad forvornum i gard daeskilegrar hegdunar a vinnustédunum.
Starfsfélk pekki bodleidir innan sveitarfélagsins komi slikar adstaedur upp og
geti brugdist vid med réttum haetti.

Starfsfélk sé medvitad um malsmedferd i eineltis- og areitnismalum a sinum
vinnustad.

Vidbragdsaaetiun

Sveitarfélagio bregst fljott og 6rugglega vid kvortunum um einelti. Polendur og vitni ad einelti

a vinnustad skulu raeda vid naesta yfirmann meints geranda. Tilkynningar um einelti skal skila

inn til sveitarstjora Hvalfjar8arsveitar a par til gerdu eydubladi sem er ad finna a heimasidu

sveitarfélagsins. Raett er vid alla hlutadeigandi adila og ef pad er metid sem svo ad um

samskiptavanda sé ad raeda er leitast eftir ad finna sattaleid 4 milli viokomandi adila eftir

porfum med eda an patttoku utanadkomandi adila.

Sé hins vegar um meira en samskiptavanda ad reeda mun hlutlaus adili fenginn i malid til ad

meta hvort um einelti sé ad raeda og koma med tillégur ad Urlausnum sé svo raunin. Mikilvaegt

er ad fa sérfraedinga til ad taka Ut vinnustadinn m.t.t peirra stjérnunarlegu patta sem vantar

upp a til ad vinnustadaeinelti sé fyrirbyggt.

Ferli eineltismala hja Hvalfjardarsveit:

Tilkynning/abending berst i gegnum heimasidu sveitarfélagsins eda med
0drum haetti.
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e Mat a adstaedum og atviki.

e MaAlid sent til videigandi urlausnaradila.

e Adgerdir i malinu — raett vid polanda, geranda og ef til vill vitni.

e Sattafundur ef samskiptavandi en hlutlaus adili kalladur inn ef einelti.
o Eftirfylgni.

Leidarljds vid vinnslu mala:

e Oll mal skulu kénnud og reett vid baedi polanda og geranda.

e Yfirmadur skal bregdast fljott vid 6llum kvortunum um einelti, ofbeldi eda
kynferdislega areitni. Vinna parf mal hratt og flyta allri medferd eins og haegt
er.

o Tryggja parf ad hlutleysis sé geett vid medhdndlun vidkvaemra mala.

o Ef atvikid er alvarlegt parf ad tilkynna pad til logreglu en pd alltaf med
sampykki brotapola sé hann 18 ara og eldri.

e Leidbeina skal starfsmanni med salfreedipjonustu eda adra fagpjénustu.
Stéttarfélog greida nidur hluta af slikri pjénustu.

e Alvarleg og endurtekin dreitni og einelti getur vardad aminningu eda
brottvikningu ur starfi sbr. 16g nr. 70/1996 um réttindi og skyldur opinberra
starfsmanna.

e Algjor tranadur rikir vid medferd mala af pessu tagi.

Starfsmadur sem hefur verid uppvis ad eineltishegdun hja sveitarfélaginu ma buast vid pvi ad
fara i dminningarferli i samraemi vid réttindi og skyldur starfsmanna sveitarfélaga. Starfsmadur
sem verdur fyrir einelti getur tilkynnt pad med formlegum haetti til Vinnueftirlitsins.

Einelti er alvarlegt hegdunarmynstur og sa sem tilkynnir einelti &8 rongum forsendum eda til
pbess eins ad klekkja @ samstarfsmanni sinum ma bdast vid pvi ad fara i dminningarferli i
samrami vid réttindi og skyldir starfsmanna sveitarfélaga.

Til ad fyrirbyggja ad einelti komi upp a medal starfsmanna er 16gd ahersla @ gagnkvaema
virdingu i mannlegum samskiptum. Ef starfsmadur upplifir einelti eda hefur grun um einelti
gagnvart samstarfsfolki verdur unnid eftir eineltisdatlun Hvalfjardarsveitar.
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Kynferdisleg areitni
Kynferdisleg areitni er ein tegund eineltis. [ 22.gr. Laga um jafna stdédu og jafnan rétt kvenna
og karla nr. 10/2008 segir:

»Atvinnurekendur og yfirmenn stofnana og félagsstarfs skulu gera sérstakar

radstafanir til ad koma i veg fyrir ad starfsfolk, nemar og skjélsteedingar verdi

fyrir kynferdislegri areitni & vinnustad, i stofnun, félagsstarfi eda i skélum.

Ef yfirmadur er keerdur vegna setladrar kynbundinnar eda kynferdislegrar areitni

verdur hann vanhafur til ad taka akvardanir i tengslum vid starfsskilyrdi

kaeranda @8 medan medferd malsins stendur yfir og skal pa naesti yfirmadur taka

slikar akvardanir.”
Kynferdisleg dareitni 8 vinnust6dum getur falid i sér dénalega brandara og kynferdislegar
athugasemdir, évideigandi spurningar um kynferdisleg malefni eda snertingar sem ekki er
6skad eftir. Kynferdisleg areitni er nidurlaegjandi fyrir polandann og getur haft neikvaed ahrif
a likamlega og andlega heilsu hans.

Komi upp mal af pessu tagi i starfsmannahdpi Hvalfjardarsveitar skal polandi raeda vid sinn
yfirmann eda hafa beint samband vid félagsmalastjéra Hvalfjardarsveitar sem mun adstoda
med framhaldid. bolendum eineltis eda kynferdislegrar areitni & vinnustad er alltaf leidbeint
med hvada fagadila best er ad raeda vid i hveriju tilviki fyrir sig.

Stefna pessi skal vera adgengileg oOllu starfsfélki Hvalfjardarsveitar og kynnt 6llu nyju starfs-
folki hja sveitarfélaginu og hun endurskodud reglulega. Mikilveegt er ad fa fraedslua 1 - 2 ara
fresti vardandi einelti og neikvaedar afleidingar pess & polanda, samstarfsfdlk og vinnustadi.

2.18 Eftirfylgni og endurskodun
Arangur skélastefnunnar skal metinn reglulega. Byggja skal & heildstaedu sjalfsmati og ytra
mati til ad greina, meta og préa skélastarfid.
Leidir:
e Byggja a framkveemdardaetlun med hlidsjon af skolastefnu Hvalfjardar-
sveitar.
e Leggja fyrir viohorfakannanir einu sinni @ ari medal starfsfélks, barna og
foreldra.
e Framfylgja umbdtadeetiun sem byggd er 8 nidurstédum vidhorfakannana og
annarra matstaekja.
e Nyta nidurstédur matsins til leidsagnar og préunarstarfs.
e Gera starfsaatlun arlega i samradi vid starfsfolk, foreldra og bérn sem 16g0
er fyrir skélanefnd.
e Endurskoda skélanamskrd arlega og uppfeera eftir porfum.
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3.1 Grunnpaettir menntunar

Samkvaemt adalndmskram leik— og grunnskéla 2011 eru sex grunnpaettir menntunar lagdir til

grundvallar i o6llu skélastarfi. beir eru: laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og
mannréttindi, jafnrétti og sképun. | Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar eru grunnpaettir
menntunar hafdir ad leidarljési pegar ndmsefni er valid eda vid akvardanir um vidfangsefni.
Grunnpeettirnir eru settir fram til pess ad leggja aherslu annars vegar a samfélagsleg markmid
og hins vegar @ markmid sem var6a menntun sérhvers einstaklings. Mikilvaegt er ad skipuleggja
skolastarfié pannig ad born lzeri ad tengja saman vidfangsefnin og ad pau sjai pannig tilgang i
bvi starfi sem fram fer i skélanum.

Sa skilningur sem lagdur er i grunnpaettina 4 ad vera ramur og peir samtvinnadir hver 66rum
og skdlastarfinu Ollu. Starfsheettir innan skdlans eiga ad fléttast saman vid pad vidhorf ad
markmid menntunar sé ad gera born haef til ad spjara sig i daglegu lifi og efla getu peirra og
vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt i ad vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og préa pad.
Hlutverk kennara er ad taka frumkvaedi ad breytingum a skdlastarfi og studla ad pvi ad born
verdi par virkir patttakendur. bannig midar almenn menntun ad pvi ad efla haefni barna til ad
leysa hlutverk sin i samfélagi ndtimans en haefnin byggir fyrst og fremst 4 pekkingu peirra og
leikni.

3.1.1 Leesi
[ nyrri menntastefnu er talad um laesi, baedi i hefdbundnum og éhefdbundnum skilningi.
Pannig er annars vegar att vid teeknina sem felst i pvi ad kunna ad lesa og skrifa texta, p. m. t.
ad nyta sér pa midla og upplysingataekni sem vol er & i pjédfélaginu hverju sinni. Hins vegar er
att vid hina yfirfeerdu merkingu pess ad geta lesid i umhverfid og margvislegar félagslegar
adstaedur. P4 er att vid leesi a samfélag, menningu, umhverfi og nattdru pannig ad born lzeri
ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i samfélaginu og vinna med 68rum. Logd
er ahersla @ ad laesi snuist um skdpun merkingar og su merkingarskdpun fer aldrei fram i
tédmardmi. Reynsla og adstaeedubundnir peettir hafa avallt dhrif &4 pa merkingu sem 16gd er i
texta, adstaeedur eda umhverfi hverju sinni. Pannig skal stefnt ad pvi ad born 6dlist haefni til ad

33 |



Skdlanamskrd Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar

2014

skynja og skilja umhverfi sitt & gagnryninn hatt og taka patt i ad modta pad og skapa eigin

merkingu og bregdast a personulegan og skapandi hatt vid pvi sem pau lesa eda skynja med

hjalp peirra midla og teekni sem vél er a.

Leidir:

bréa laesi fra upphafi leikskélagongu og til loka grunnskdélagdéngu og hafa
lestur, ritun, tjaning og merkingarskopun mikid vaegi i peirri préun.

pjalfa born i 6flun upplysinga, greiningu a peim, tulkun og midlun asamt pvi
ad lzera hugtok og leggja dherslu d notkun peirra i réttu samhengi og yfirfeerslu
a Olik fyrirbaeri i samfélaginu og umhverfinu.

Nyta hugmyndafraedi Byrjendalaesis/Leikskélalaesis til ad efla og styrkja laesi
barna fra unga aldri i leikskélanum og a yngsta stigi grunnskolans. Ekki er verid
ad einblina & lestur heldur einnig ad pjalfa hlustun, tal og ritun. Gengid er ut
fra pvi ad born purfi lesefni sem kveikir dhuga bpeirra, ytir undir
imyndunaraflid, hvetur pau til gagnrynnar hugsunar og gefur peim teekifaeri &
ad mynda merkingarbaerar tengingar vio eigid lif.

Byggja 4 adferdinni Ord af ordii 4.—10. bekk.

Born i 7. bekk taki arlega patt i Stéru upplestrarkeppninni.

Hvetja til frjals lestrar a 6llum stigum skélans.

Hafa gott adgengi ad fjdlbreyttri taekni og midlum til ad gera nam og leik
merkingarbaert.

Kenna laesi i gegnum umhverfismennt og gera bornum kleift ad vera laes a
umhverfid.

Leggja aherslu @ menningarlaesi i gegnum list- og verkgreinar.

3.1.2 Menntun til sjdlfbaerni
Menntun til sjalfbaerni snyst um ad gera bérnum kleift ad takast 4 vid vidfangsefni sem luta ad

samspili umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar. Sjalfbaerni felur i sér ad vid skilum

komandi kynsl6dum umhverfi okkar ekki i lakara astandi en vid tékum vid pvi. |

sjalfbarnimenntun felst vidleitni til ad skapa samabyrgt samfélag par sem sérhver

einstaklingur er proskadur sem virkur borgari, medvitadur um gildi, vidhorf og tilfinningar

sinar. | sjalfbeernimenntun felst einnig ad born takist & vid margvisleg alitamal og

agreiningsefni i ndmi sinu. Starfshaettir skéla skulu fléttast vid pad vidhorf ad markmid

menntunar sé geta til adgerda. [ pvi felst pjalfun i lydraedislegum vinnubrégdum og pvi ad

studlad sé ad ahuga og vilja til pess ad born taki patt i samfélaginu.

Leidir:

Skapa samabyrgt skdlasamfélag par sem hver og einn tekur dbyrgd og er
medvitadur um gildi gagnvart samfélagi og umhverfi.

Umbhverfisstefna skdlans og patttaka i Graenfdnanum taki vel & dherslum
menntunar til sjalfbaerni og flétti paer inn i daglegt starf skdlans og yti undir
ad sett markmid ndist.
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e Born fai pjalfun i gagnrynni hugsun med pvi ad starfsfolk noti opnar
spurningar, virka hlustun og adferdir sem hvetja til einstaklingsmidadrar
nalgunar i leik og nami.

e Gera bornum kleift ad takast a vid vidfangsefni er luta ad samspili umhverfis
og félagslegra patta i préun samfélags.

o Leggja aherslu a ad efla sidferdisleg gildi, virdingu og gagnryna hugsun
vardandi hnattraen ahrif okkar og ad bornin geri sér grein fyrir ad vidbrogo a
heimasldd skipti ekki sidur mali en patttaka a heimsvisu.

e Bjoda upp 4 nams- og starfsfraedslu sem studlar ad pvi ad gera nemendur
medvitada um pa moguleika sem i bodi eru ad loknum grunnskdla.

3.1.3 Lydraedi og mannréttindi
Gagnrynin hugsun og igrundun um grunngildi samfélagsins eru hornsteinn lydraedis- og
mannréttindamenntunar sem skélum landsins er zetlad ad raekta. Virding fyrir mann-
réttindum, vidhorfum, gildismati og sidferdi eru rikir paettir i lydraedismenntun. Skdlar purfa
ad mennta born til ad bda i lydraedispjodfélagi dsamt pvi ad idka starfshaetti sem byggja 4
lydraedi og mannréttindum i 6llu skélastarfi. Skélasamfélagid allt parf ad finna til samabyrgdar,
medvitundar og virkni til ad svo megi verda.

[ fyrsta lagi purfa skélar ad taka mid af pvi ad barna bidur ad taka patt i lydraedissamfélagi og
bvi er mikilvaegt ad peir lzeri ad skilja hvad i pvi felst. | 83ru lagi purfa skélar ad taka mid af pvi
i 6llum starfshattum ad borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins. Gert er rad fyrir pvi ad
born laeri til lydraedis med pvi ad laera um lydraedi i lydraedi.

Mikilvaegt er ad i 6llu ndmi, vidfangsefnum skolastarfsins og adferdum sé tekid tillit til ahuga
barna og abyrgdar peirra a eigin nami. Einnig parf ad efla pekkingu a grundvallarréttindum
barna og fullordinna med hlidsjon af islenskri 10ggjof og alpjodasamningum. Samfélagsgreinar
og lifsleikni eru kjolfesta pekkingar a lydreedi og mannréttindum og vidhorfa til somu patta.

Leidir:

e Hafa heildstaeda ndmsaaetlun i lifsleiknikennslu allt skélastigid par sem m.a. er
I6g0 dhersla & lydraedis- og mannréttindamenntun og virkni barna til
igrundunar.

e BOrn eru markvisst hvott til ad taka afstodu til sidferdislegra alitamala og hafa
moguleika til ad taka patt i métun skolastarfsins i heild og einstaka verkefnum,
med gagnrynni og opinni samradu.

e Hafa reglulega bekkjarfundi/hdpastarf hja 6llum nemendahdpum par sem
born pjalfist i lydraedislegum vinnubrégdum.

e BOrn taki patt i mati @ skolastarfinu med arlegum kénnunum.

e pjalfun lydraedislegra vinnubragda i leik, almennu nami og félagsstorfum i
skdlastarfinu.

e Reyna ad hofda til ahuga og vilja barna til pess ad taka virkan patt i
skdlastarfinu og samfélaginu med jakveedum haetti.
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Nemendur eigi sinn fulltrda i skélaradi.

Vinna eftir Uppbyggingarstefnunni i Heidarskéla sem gengur Ut @ jakvaed
samskipti par sem hver og einn laerir um eigin grunnparfir og hvernig er haegt
ad maeta peim an pess ad skada eda meida adra.

Nemendur geri bekkjarsattmala i upphafi hvers skélaars par sem peir velja sér
grunngildi bekkjarins a lydraedislegan hatt.

Skipa umhverfisnefndir i Heidarskola og Skyjaborg med bérnum, starfsfélki og
foreldrum.

3.1.4 Heilbrigdi og velferd
[ skdla sem leggur dherslu & daglega hreyfingu og markvisst hreyfiuppeldi er lagdur grunnur ad
likamlegri, andlegri og félagslegri velferd til lifstidar. Veita parf fraedslu um hreyfingu, efla
hreyfifeerni og skapa 6ruggt umhverfi sem hvetur alla til hreyfingar. Taka parf mid af pessu i

iprottakennslu og 6llu 68ru skélastarfi. | skélanum parf & sama hatt ad studla ad heilsusamlegu

feeduvali med freedslu og gédu frambodi a fjolbreyttum mat. Leggja parf dherslu a uppeldis-

og félagslegt gildi maltida medal annars med pvi ad gefa naegan tima til ad naerast.

Skélinn parf ad taka mid af pérfum allra barna & einstaklingsbundinn hatt. Allir purfa teekifzeri
til ad njota styrkleika sinna sem er lykilpattur i ad byggja upp jakveeda sjalfsmynd. Morg
ahugamal barna studla ad heilbrigdi og geta nyst i pessu samhengi. Med pvi ad gefa
ahugasvidum peirra rymi i skolastarfinu gefst teekifaeri til ad vinna Gt fra styrkleikum og dhuga,

byggja upp jakvaeda sjalfsmynd og efla pannig heilbrigdi.

Leidir:

HIua markvisst ad proska og heilbrigdi, velferd og vellidan fra ymsum hlidum
i 6llu skélastarfi. Med daglegri hreyfingu og markvissu hreyfiuppeldi er lagdur
grunnur ad gdédri heilsu og jakvaedum vidhorfum til hollustu og heilsuraktar.
Hafa skdlabrag sem byggir & jdkveedni og samdbyrgd allra sem vinna i
skdlasamfélaginu.

Vinna eftir forvarnarstefnu sveitarfélagsins og skélans.

Vera patttakandi i verkefninu Heilsueflandi skéli.

Bjoda upp a tdmstunda- og iprdttaskdla a skolatima fyrir elsta argang
leikskdlans og 1.— 4. bekk par sem born fa kynningu & ipréttagreinunum.
Taka patt i sameiginlegum verkefnum a landsvisu, s.s. Lifshlaupinu, Norraena
skdlahlaupinu og Skélahreysti.

Leggja aherslu & reglubundna og uppbyggilega forvarnarfraedslu.

Vinna samkvaemt radleggingum Lydheilsustédvar um naeringu og hollustu i
motuneytum skdlans.

Veita bornum reglubundna fraedslu um heilbrigdi og velferd.

Hafa starfandi ndmsradgjafa sem nemendur geta leitad til med hugdarefni sin
og m.a. tekid ahugasvidsprof.

Vinna ad heilbrigdi og velferd nemenda i lifsleiknikennslu, t.a.m. eflingu
jakvaedrar sjalfsmyndar og gédra samskipta.
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e Standa fyrir vidbur6um sem er pattur i ad byggja upp sjalfstraust og
sjalfsmynd barna.

e Heilsuvernd skdlabarna sinni skipulagdri heilbrigdisfreedslu og hvetji til
heilbrigdra lifshatta ymist i hépi eda a einstaklingsgrunni.

e Leggja aherslu @ god samskipti heimila og skéla sem almennt studlar ad
velferd barna.

3.1.5 Jafnrétti
Oll vidfangsefni skélastarfs eiga ad grundvallast & jafnraedi og jafnrétti. Efla parf skilning barna
a stoédu kynjanna i natima pjédfélagi og bua badi kynin jafnt undir virka patttoku i
samfélaginu, hvort heldur sem er i einkalifi, fjdlskyldulifi eda atvinnulifi. Jafnréttismenntun
visar til inntaks kennslu, kennsluhatta og ndamsumhverfis og ahersla skal 16gd a umburdarlyndi
og vidsyni gagnvart 6likri menningu, pjéderni, trdarbrogéum, lifsskodunum, kynhneigd og
fotlun.
Leidir:

e Vinna markvisst ad jafnrétti i 6llu skolastarfi.

e Oll bérn hafi jofn teekifaeri til ndms, proska og patttoku i félagslifi.

e Studla ad pvi ad 6ll born njoti alhlida menntunar og fai hvatningu i samraemi

vid proska og dhuga.

o Efla sjalfsteedi og sjalfsvirdingu barna.

e Einstaklingsmidad ndm par sem komid er til mots vid margbreytilegan hép.

e Kynna bérnum malefni hinna ymsu pjodfélagshdpa og hvetja til jakvaedni og

umburdarlyndis gagnvart fjolbreytileika mannlifsins.

e Vinna med Uppbyggingarstefnuna i Heidarskéla.

e Leggja i starfi dherslu 4 gildi skélans: virdingu, vellidan, metnad og samvinnu.

e Skoélastarfid sé til fyrirmyndar med allt sem jafnréttismal vardar.

e Vinna eftir jafnréttisstefnu sveitarfélagsins og jafnréttisazetlun skdlans.

3.1.6 Skoépun
Skopunargledi leidir til namsahuga pegar born skynja merkingu vidfangsefnanna og geta tengt
pbad vid raunverulegar adstadur. Skopun byggist & gagnrynni hugsun og pvi ad geta farid ut
fyrir mengi hins pekkta og par med aukid pekkingu sina og leikni. Sképun sem grunnpattur i
menntun skal studla ad igrundun, persénulegu nami og frumkvaedi i skolastarfi. Sképun er
grunnurinn ad pvi ad horfa til framtidar og méta sér framtidarsyn, taka patt i motun
lydraedissamfélags og skapa sér hlutverk innan pess. Skopun i skolastarfi felst i pvi ad modta
vidfangsefni sem 6rva hugmyndaflug einstaklings eda hdps, gera eitthvad nytt eda 6druvisi en
viokomandi hefur adur gert og midla til annarra. Skopunarferlid er ekki sidur mikilveegt en
afraksturinn. Ahersla er 16gd & ad born 6dlist sem dypstan skilning & pvi sem pau eru ad fast
vid i ndminu med skapandi starfi, verklegri faerni og nysképun. Hvetja skal til gagnrynnar
hugsunar i 6llu starfi og 6llum namsgreinum sem leida mun til frumkvaedis, frumleika og
sjalfstaedis i vinnubrogdum. Leikur er mikilveeg namsadferd og opnar viddir par sem
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skopunargledi barna getur notid sin. Hamingja og gledi liggja i pvi ad finna hafileikum sinum
farveg og fa ad njota sin sem einstaklingur og hluti af heild. Skopun er mikilveegur grunnur ad
bvi ad horfa til framtidar og moéta sér framtidarsyn, taka patt i motun lydraedissamfélags og
skapa sér hlutverk innan pess.
Leidir:
e Ahersla & sképun, frumkvaedi og frumleika vid margvisleg verkefni. Utfaersla
og afrakstur einstakra verkefna byggir oft & skopun og hugmyndaflugi barna.
e Brjota skolastarfid upp 4 ymsan mata og hafa starfid eins skapandi og
fiolbreytt og kostur er.
e Vinna ad skapandi vidfangsefnum med adferdafraedi nyskopunar, p.e. ad
skapa eitthvad nytt eda endurnyta eda breyta voru eda pjonustu sem er til
fyrir.
e Bjoda upp a fjolbreytt verkefni sem Orva frjda hugsun, frumkveedi og
sjalfsmynd.
e Beita fjolbreyttum ndmsmatsadferdum.
e bemavinna og sampaettingu bok-, list- og verkgreina.
e Vinna samkvamt adferdarfraedi konnunaradferdarinnar i Skyjaborg.
e Fylgja eftir Greenfanastefnu skdlans.
e Born njoti skopunar 4 eigin forsendum.
e Vinna med opinn efnivid.

3.2 Samstarf leik- og grunnskdla

Skélaganga barna & ad mynda samfellda heild pannig ad reynsla og ndm barna a fyrri
skdlastigum nytist peim a pvi naesta. Ad ljuka leikskdlanami og byrja i grunnskdla felur i sér
breytingar fyrir born og fjolskyldur peirra. Til ad skapa bérnum 6ryggi og ny ndmstaekifzeri er
mikilvaegt ad ndm og uppeldi i grunnskdla byggist a fyrri reynslu og ndmi peirra. Su pekking og
pbau vidfangsefni sem bornin fast vid i leikskdlanum verda grunnur sem grunnskdélandamid
byggist 4. Jafnframt fa pau taekifeeri til ad takast @ vid aframhaldandi krefjandi verkefni og
o0last nyja reynslu. Vegna 6likra starfshatta og umhverfis leik- og grunnskdla getur barn
upplifad miklar breytingar vid ad fara a8 milli pessara skolastiga. Rannséknir og reynsla hafa
synt ad samvinna, samfella og tengsl skélastiga veita bérnum mikid 6ryggi a pessum tima-
moétum og geta audveldad flutning milli skélastiganna.

Markmid samstarfsins er ad:
e Skapa samfellu i uppeldi og ndmi barna i leik- og grunnskéla.
e Studla ad vellidan og 6ryggi barna vid ad fara ur leikskdla i grunnskola.
e Hlusta & raddir barna og foreldra, efla lydraedi og ahrif peirra a skélaskilin.
e Byggja upp gagnkveema pekkingu og skilning a starfi starfsmanna pvert 3
skdlastigin.
e Skapa samraedugrundvoll milli starfsfélks leik- og grunnskéla.
e Tryggja upplysingamidlun milli skdlastiganna.
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Personuupplysingar sem liggja fyrir um hvert barn i leikskéla, og naudsynlegar eru fyrir velferd
og adlogun barnsins i grunnskélanum, skulu fylgja barninu i grunnskdélann samkvaemt 16. gr.
Laga um leikskéla nr. 90/2008. Leikskola ber ad senda upplysingar med barni og lata foreldra
vita um upplysingagjofina. Upplysingar eru settar fram a skilafundi med fulltrdum leikskdla og
grunnskoéla adur en barnid hefur skélagéngu. Jafnframt er foreldrum skylt ad veita upplysingar
um barnid sitt sem naudsynlegar eru fyrir skodlastarfid og velferd barnsins. Medferd mala er i

Auka simenntun starfsmanna pvert a skélastigin.

samrami vid persénuvernd og medferd persdnuupplysinga.

Heimsoknir i Skyjaborg og Heidarskola

Skilgreint og skipulagt samstarf og samvinna er a milli Heidarskdla og Skyja-
borgar sem  svidsstjorar, deildarstjori, hopstjori elstu  barna,
umsjoénarkennari 1. bekkjar, listgreinakennarar og ipréttakennari vinna ad i
sameiningu.

Gert er rdd fyrir leikskodlatima i stundartoflu hja listgreinakennurum og
ipréttakennara einu sinni i viku par sem unnid er med verkefni i
grunnskélanum sem mida ad patttoku elsta argangs leikskélabarna og 1.
bekkjar. Meginpema i verkefnum tengjast umhverfis- og nattdruvernd og ad
leikskélabornin  leeri ad pekkja  hdsnaedi, umhverfi og starfsheetti
grunnskdlans dsamt pvi ad kynnast starfsfélki og nemendum.

Gagnkveemar ferdir elstu barna leikskdlans og 1. bekkjar yfir skolaarid, atta
ferdir a hvorri 6nn. Einnig er stefnt ad samstarfi utan veggja skélans t.d. i
Fannahlid eda Olver, sveitabae eda fjoru.

1. bekkur heimsaekir leikskélann einu sinni @ hvorri 6nn.

Nemendur i 3. bekk lesa fyrir leikskélaborn a Degi islenskrar tungu.

7. bekkur les sogur i tengslum vid undirbining fyrir Storu
upplestrarkeppnina.

Umbhverfisnefndir Heidarskdla og Skyjaborgar funda saman einu sinni yfir
veturinn og skipuleggja m.a. sameiginleg pemaverkefni tengd
umhverfismalum.

Sameiginleg syning er undirbuin fyrir Fullveldishatid skélans i Heidarskéla.
Bodid er upp 4 valgrein par sem nemendur i unglingadeild fa teekifaeri til ad
kynnast starfinu a Skyjaborg.

Tengsl og skil skolastiga

Sérkennari og deildarstjéri Regnbogans halda utan um 0ll gégn er varda elstu
born leikskélans og tryggja ad samramdar upplysingar fari a milli leik- og
grunnskéla pegar fyrir liggur hvada kennari tekur vid 1. bekk.
Deildarstjori Regnbogans laetur foreldra/forradamenn vita af upplysingagjof
til grunnskdlans, p.e. almenna umségn um hvert barn og greiningar ef vid a.
Vorskoéli og foreldrakynning er haldin ad vori i Heidarskoéla fyrir nyja nemendur
og foreldra/forradamenn peirra.
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Samstarf starfsfélks

e Skipulagsfundir ad hausti: Leik- og grunnskélakennarar skipuleggja og kynna
samstarf vetrarins.

e Endurmat vegna haustannar, skipulagsfundur vid annaskil: Kennarar a badum
skolastigum funda og fara yfir samstarf haustannar.

e Matsfundur ad vori: Kennarar a badum skélastigum meta drangur af samstarfi
vetrarins, fara yfir pad og koma med tillégur ad urbétum. Foreldrar, born og
starfsmenn meta samstarf skdlanna i vidhorfakonnunum.

e Skipulagsfundur vegna vorskélans: Kennarar @ badum skdlastigum funda og
skipuleggja vorskoélann.

e Skilafundir: Deildarstjéri, sérkennari og kennari 1. bekkjar koma
naudsynlegum upplysingum milli skdlastiga vegna skélaskila.

e Samraeming skéladagatals Heidarskola og Skyjaborgar og sidan grunnskélum
Akraness med vetrarfrisdaga ef pvi er vid komid.

e Matradar leik- og grunnskdla samraema matsedla og innkaup.

e Samraemd innkaup skdlans i heild, m.a. vegna prifa og raestingar.

e Kennaraskipti i leik- og grunnskéla. Brua bilid milli skdlastiga og kynnast
storfum hvers annars. Kennarar leik- og grunnskdla taka patt i kennslu hver
hja 66rum.

e Byrjendalaesi: Kennsluadferd aetlud elstu bornum i Skyjaborg og nemendum i
1. — 3. bekk. Starfsfolk leikskola og kennarar i 1. — 3. bekk sja um skipulag.

Menning og fraedsla
Samstarf og samnyting er um ymiskonar kynningar, freedslu og syningar sem geta hentad
bornum annars vegar og starfsfélki hins vegar.

Fraedsla fyrir alla starfsmenn skdlans:

e Aherslur skélans i heild i préunarmélum og endurmenntun.

e Umbhverfismennt, freedsla og verkefni.

o Fraedsla fyrir starfsfélk ,,Fraedslustjori ad lani“.

e Fraedsla fyrir starfsfélk — Byrjendalaesi, malérvun, taeknipréun o.fl.

Fraedsla og kynningar fyrir born:

e  Tonlist fyrir alla.

e Danskennsla.

e Heilsuefling.

e Dagur umhverfis i april, radstefna og utiverkefni, s.s. grédursetning.
e Logregla.

e  Slokkvilid.

e Hjoladagur.

e Brudu- og leiksyningar.

e Upplestur rith6funda ur barnabdkum.
e Utanadkomandi fraedsla.
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i Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar er 16gd ahersla & ad koma til méts vid 61l born. Jafnrétti

til ndms er haft ad leidarljdsi par sem studlad er ad alhlida proska og menntun barna i samraemi
vid grunnskdlalég. | nagildandi Idgum um grunnskdla segir ad hann skuli leitast vid ad haga
storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid edli og parfir barna og studla ad alhlida proska,
heilbrigdi og menntun hvers og eins. Einnig segir ad born sem eiga erfitt med nam sokum
sértaekra ndmsordugleika, tilfinningalegra eda félagslegra 6rdugleika og/eda fotlunar, sbr. 2.
gr. laga um malefni fatladra, born med leshomlun, langveik born og 6nnur bérn med
heilsutengdar sérparfir, eigi rétt a sérstokum studningi i nami i samraemi vid metnar sérparfir.
Jafnframt kemur fram ad born eigi rétt & ad njéta ndms- og starfsradgjafar af adilum sem
uppfylla skilyrdi laga um nams- og starfsradgjafa.

Markmid stodpjonustu skdlans er ad maeta porfum pessara barna med sérkennslu,
studningskennslu og/eda 6drum sértaekum Urraedum. Til pess ad na fyrrgreindum markmidum
er dhersla 16gd & ad meta proska og parfir hvers barns fyrir sig, sveigjanlega kennsluheetti og
bverfaglega samvinnu. | skélanum er 16gd dhersla & gott samstarf allra peirra sem ad barninu
koma, baedi utan skéla og innan, til pess ad na sem bestum arangri. Markvisst er unnié ad
pessum markmidum med teymisvinnu peirra sem ad barninu koma hverju sinni.

4.1 Starfsfolk i stodpjonustu
Undir stodpjonustu Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar starfa salfreedingur og
talmeinafraedingur i verktoku, sérkennari, proskapjalfari, studningsfulltrdar og ndms- og
starfsradgjafi. Einnig njétum vid pjénustu skolahjukrunarfraedings fra Heilbrigdisstofnun
Vesturlands.

Birgir Pr Gudmundsson, salfreedingur.

Signy Einarsdéttir, talmeinafraedingur.

Ragnheidur Helgadottir, skdlahjukrunarfraedingur

Ol6f Gudmundsdéttir, sérkennari og proskapjalfi

41 |



Skdlanamskrd Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar 2014

e Arndis Halla Gudmundsdéttir, proskapjalfi
e Katrin Ros Sigvaldadéttir, namsradgjafi

4.1.1 Skdlasdlfraedingur
Skoélasalfraedingur veitir pjonustu i samraemi vid 40. gr. grunnskdlalaga fra 2008 og reglugerd
nr. 584/2010 um sérfraedipjonustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskéla og nemenda-
verndarrad i grunnskdlum. Verkefnin geta verid margvisleg, en fyrst og fremst er um ad raeda
greiningu a8 peim, sem eiga i namslegum og tilfinningalegum erfidleikum og leit ad leidum peim
til adstodar. Skdlasalfreedingur veitir rddgjof til kennara og foreldra og visar, ef porf krefur, til
sérhaefdra Urraeda utan svaedis.

4.1.2 Talmeinafraedingur
Starf talmeinafraedings felst adallega i ad greina malproskafravik hja bornum a leik- og
grunnskolaaldri sem geta lyst sér i slokum malskilningi, maltjaningu og/eda framburdargollum.
Hann finnur orsok bpeirra fravika sem finnast i malproska og veitir kennurum,
leikskdlakennurum og ekki sist foreldrum radgjof um hvernig tekid skuli @ vandanum. Einnig
sinnir talmeinafradingur talkennslu og talpjalfun i peim tilfellum par sem rddgjof ein og sér
dugir ekki til.

4.1.3 Hjukrunarfraedingur
Skolahjukrunarfraedingur skélans er Ragnheidur Helgaddttir. Han er i skdlanum tvisvar i
manudi, annan hvern mdanudag. Verksvid skdlaheilsugaeslunnar ma finna a vefsidu 6H
heilsunnar: www.6h.is/images/stories/Foreldrabref/heilsuvbarna3.pdf.

4.1.4 Sérkennari / proskapjalfi
Sérkennari skélans er Ol6f Gudmundsdéttir. Sérkennari  sinnir bornum baedi i leikskéla og
grunnskéla eftir porfum hverju sinni. Sérkennari heldur utan um pau bérn sem purfa a sértaekri
adstoda ad halda i skdlanum, framkveemir skimanir og adstodar vid ad koma malefnum
einstakra barna i farveg vakni grunur um fravik i proska, hegdun eda namsframvindu.
Sérkennari adstodar vid skipulagningu sérkennslu, sinnir radgjof til foreldra og starfsmanna og
sinnir sérkennslu.
broskapjalfi er Arndis Halla Gudmundsdéttir og starfar hin samkveemt hugmyndafradi
broskapjalfunar og sidareglum proskapjalfa. [ starfi proskapjalfa felst pjalfun, fraedsla,
uppeldi, ummonnun, leidsdgn og radgjof. Starf proskapjalfa midar fyrst og fremst ad pvi ad
auka sjalfsteedi nemenda, félagslega, namslega og i athofnum daglegs lifs.

4.1.5 Nams- og starfsradgjafi
Hlutverk nams- og starfsradgjafa er ad standa vord um velferd nemenda 4 sem breidustum
vettvangi. Nams- og starfsradgjafi vinnur i nanu samstarfi vid foreldra, hefur samrad vid adra
sérfreedinga innan og utan skdélans og visar malum einstakra nemenda afram ef porf er a.
Nams- og starfsradgjafi er bundinn pagnarskyldu gagnvart skjélstaedingum sinum.
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Helstu hlutverk nams- og starfsradgjafa eru radgjof og fraedsla vid einstaklinga og hodpa.
Radgjofin midar ad pvi ad nemendur efli og proski pekkingu & sjalfum sér og peim
namsadferdum og namstaekni sem hentar hverjum og einum. L6gd er dhersla a fraedslu og
upplysingagjof um namsleidir, storf og atvinnulif til ad audvelda akvordun um nam eda starf
ad loknum grunnskdla. Nams- og starfsradgjafi sinnir t.d. personulegri radgjof vid nemendur,
vinnur med reidistjornun, streitu- og kvidastjérnun, hépefli i steerri og minni hdpum o.fl.

4.2 Nemendaverndarrad

Samkvaemt 40. gr. grunnskdlalaga skal skélastjori samraema innan hvers skéla storf peirra sem
sja um malefni einstakra barna er lUta ad sérfraedipjonustu, ndmsradgjof og skdélaheilsugaeslu
med stofnun nemendaverndarrads. Skdlastjéri er abyrgur fyrir starfraekslu radsins og styrir
fundum pess. Nemendaverndarrdd er skipad skolastjora, svidsstjora Heidarskdla og
Skyjaborgar, sérkennara/proskapjalfa, nams- og starfsradgjafa, skdlasalfraedingi,
skdlahjukrunarfraedingi og félagsmalastjora sveitarfélagsins. Nemendaverndarrad fundar
mdnadarlega. [ 17. gr. reglugerdar nr. 584/2010 um nemendaverndarrad i grunnskélum segir:

“Hlutverk nemendaverndarrads er ad samreema skipulag og framkvaemd
pjonustu vid nemendur vardandi skdlaheilsugaeslu, ndms- og starfsrddgjof og
sérfreedipjénustu og vera skoélastjéra til adstodar um framkveemd daetlana um
sérstaka adstod vid nemendur. Samstarfid getur verid baedi vegna einstakra
nemenda og forvarnarstarfs.”

Nemendaverndarrad fjallar um sérstok Urraedi fyrir einstaka barn eda hépa sem 16gd hafa
verid fyrir radid. Starfsfolk skéla, foreldrar, nemendur og fulltrdar sérfraedipjonustu skélans,
sem og fulltrdar rddsins, geta o6skad eftir pvi vid skoélastjora eda fulltrda hans i
nemendaverndarrddi ad mal einstakra barns eda hdpa verdi tekin fyrir i radinu. Radid metur
hvada vidbdtarupplysinga er porf og bodar a sinn fund umsjénarkennara og foreldra svo og
adra adila sem tengjast malinu ef porf krefur.

4.3 Einstaklingsnamskra og namsmat

Einstaklingsnamskra er gerd fyrir pa nemendur sem geta ekki af einhverjum astaedum fylgt
skdlanamskra. Uppbygging namskranna er mismunandi en allar taka paer mid af Adalnamskra
grunnskola, bekkjarnamskram og sértaekum pérfum nemenda. Ahersla er 16gd 4 ad markmid
einstaklingsndmskrar séu eins meelanleg og kostur er.

Einstaklingsndmskra er itarleg aaetlun fyrir nemanda med fotlun eda miklar sérparfir sem
unnin er af kennara i samradi vid foreldra og nemandann sjalfan, ef vid 4. betta a einnig vid
um bradgera nemendur. Einstaklingsndmskra byggir a adalnamskra en felur oft i sér veruleg
fravik frd henni og tekur til markmida, inntaks og leida fyrir akvedid timabil.
Einstaklingsnamskra byggir jafnframt a viomidum, greinandi préfum og skimunarpréfum.

Namsmat er framkvaeemt 4 mismunandi hatt i samrami vid einstaklingsndmskrd. Sem daemi
ma nefna prof, einstaklingsmidadar kannanir, gatlista, umsogn, huglaegt mat og méppumat.
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4.4 Kennslu- og pjalfunaradferdir
Studst er vid mismunandi kennslu- og bjalfunaradferdir innan sérkennslunar. |
einstaklingsndmskra ma sja leidir ad markmidum par sem fram kemur hvada adferdir eru
notadar. Sem daemi um kennslu- og pjalfunaradferdir innan sérkennslunnar ma nefna TEACCH,
atferlispjalfun, hlutbundin gbégn, kennslubakur, tolvur og tolvuforrit, I-pad, talgervlar,
6hefdbundnar tjaskiptaadferdir, umbunarkerfi, styrispjold og sjénraent skipulag svo eitthvad
sé nefnt.

4.5 Tengslastofnanir

Helstu stofnanir sem skdlinn er i samstarfi vid eru: Félagspjénusta Akraness, Heilsugaesla
Vesturlands Akranesi, BUGL, Greiningar- og radgjafarstéd rikisins og félagspjénusta
Hvalfjardarsveitar.

4.6 Skimanir og mat a proska og nami

4.6.1 Skyjaborg

Timi /daetlun um framkvaemd patttakendur Umsjoén

e Hljom-2 elstu bérn leikskdlans Sérkennari/proskapj.
e Ordaskil eftir porfum Foreldrar/leikskdlak.
e Told-2P eftir porfum Talmeinafr./sérk.

e SFA/skoélafeerni eftir porfum Sérkennari.

e ABCC-listi eftir porfum Sérkennari.

e slenski proskalistinn eftir porfum Sérk./leikskolakennari.
e islenski smabarnalistinn eftir porfum Sérk./leikskélakennari.

4.6.2 Heidarskoli

Timi /dzetlun um framkvaemd patttakendur Umsjon
Haustonn.
e Sept: Tove Krogh 1. bekkur Sérkennari.
e SFA/skélafeerni eftir porfum Sérkennari.
e Sept: MOT/hreyfiproski 1. bekkur (pr.kennari.
e Samraemd kdnnunarprof
Sept: [ islensku, steerdfraedi 4. 0g 7. bekkur Umsjonark./sérk.
e Samraemd kdonnunarprof
Sept: Islensku, staerdfraedi, ensku  10. bekkur Umsjonark/sérk.
e Okt: Leesil 1. bekkur Sérkennari.
e Okt: Leesi 2 2. bekkur Sérkennari.
e Nov/des: Stafa/raddlestrar
og lesskilningspréf/Ordarun 1. - 7. bekkur Umsjonark./sérk.
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Timi /datlun um framkvamd

Voronn:

Feb/mars: Lesmal

Feb: Laesi2

Feb: Laesi2

Stafa/raddlestrar

og lesskilningspréf/Ordarin x2
Stafa/raddlestrar

og lesskilningspréf/Ordarin x1
Feb: LOGOS-skimun

Mars: Talnalykill

Mars: LOGOS-skimun

Feb: LOGOS-skimun

Mars: LOGOS-skimun

GRP-14

Feb/mars: LOGOS-skimun

Feb: Talnalykill

Mars: LOGOS-skimun

April: Laesi 3

batttakendur

2. bekkur
1. bekkur
2. bekkur

1. - 3. bekkur

.— 7. bekkur
. bekkur
. bekkur
. bekkur
. bekkur
. bekkur
. bekkur
. bekkur
. bekkur
10. bekkur
1. bekkur

O W 00 N O B W W H

Umsjén

Umsjonark./sérk.

Sérkennari.
Sérkennari.

Umsjonark./sérk.

Umsjonark/sérk

Sérkennari.
Sérkennari.
Sérkennari.
Sérkennari.
Sérkennari.

Umsjonark./sérk..

Sérkennari.
Sérkennari.
Sérkennari.
Sérkennari.
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5.1 Skipulag kennslu

Vid skipulag kennslu er haft ad leidarljési ad maeta ndmsporfum nemenda til ad peir tileinki
sér pekkingu, leikni og jakvaett vidhorf svo peir 60list pa haefni sem stefnt er ad i ndmi. Logd
er ahersla a ad koma til mots vid born a forsendum hvers og eins. Reynt er ad velja vidfangsefni
og verkefni af kostgaefni sem eru hafilega krefjandi til ad gera 6llum nemendum kleift ad na
hamarks namsarangri. Logd er dhersla 4 ad flétta grunnpaettina sex inn i skdlastarfid.
Ennfremur er markviss dhersla 16gd 4 samvinnu barna. Bornum er gerd grein fyrir
vidfangsefnum og markmidum peirra og leidum til ad uppfylla markmidin. A grundvelli
sameiginlegra gilda skopum vid hvetjandi namsumhverfi par sem notadar eru fjolbreyttar
nams- og kennsluadferdir.

[ Heidarskola er samkennsla drganga par sem nemendur f& ndmsefni vid haefi 6had aldri,
stigum er skipt upp i teymi. Teymiskennsla i skélunum einkennist fyrst og fremst af samvinnu
um nam og kennslu nemenda. Kennarar telja ad i samraedu um nam og kennslu komi fram
fleiri hugmyndir, skodanir og modguleikar @ lausnum, sé unnid i teymum. Kostir
teymiskennslunnar liggi i samstarfinu par sem styrkleikar hvers og eins fa ad njéta sin.

»pad er ekki hlutverk skéla ad kenna namsgreinar heldur ad mennta nemendur og koma
hverjum og einum til nokkurs proska”. Adalndmskrd grunnskdla, almennur hluti 2011, bls. 51

Teymiskennsla er langvarandi og skuldbindandi samvinna par sem hépur af kennurum ber
sameiginlega abyrgd og vinnur sameiginlega at fra skilgreindum namsmarkmidum og
kennsluadferdum. Logd er dhersla @ nemendur, ndm peirra og proska auk pess sem reynt er
ad byggja upp og prda innbyrdis samskipti og tengsl teymisins.

... til ad haegt sé ad tala um virkt kennarateymi ma segja ad

undirstadan liggi i sameiginlegri abyrgd peirra 8 nemendum sem

felist i pvi ad pau kenna 6llum nemendum & einhverjum

timapunkti og leera pannig ad pekkja pa... sameiginleg abyrgd og

ad purfa aldrei ad sitja ein(n) uppi med vandamalin vaeri einn
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helsti kostur teymiskennslunnar.

Teymiskennsla gefur kennurum teekifzeri til ad vinna saman ad verkefnum i daglegu starfi og
er ein leid til ad nd betri arangri. begar fleiri koma saman verda til fleiri hugmyndir. Fagleg
teymi gefa kennurum teekifzeri til ad prda og leera i starfi, pau skapa ndmsumhverfi og nyjar
bjargir, umradu um kennslu og ndm par sem notadar eru adferdir starfendarannsékna. Slik
teymi ndlgast kennsluna a nyjan hatt, par sem farid er dypra i kennsluadferdir og nam
nemenda Ut frd porfum peirra. Kennarar i teymunum purfa ad setja sér skyr markmid hvad
vardar kennslu og ndm og hvernig pau geti baett starf sitt.

Teymin eru sett upp med eftirfarandi haetti:
e 1. bekkur sér, samt hluti af yngsta stigs teyminu
e Yngsta stigs teymi - 2., 3 og 4. bekkur saman
e Midstigsteymi—5., 6. og 7. bekkur saman
e Unglingastigsteymi—8., 9. og 10. bekkur saman

Viomidunarstundaskra

1.-4. bekkur 5.— 7. bekkur 8.—10. bekkur ‘ﬂkulegl‘Jr_ \ﬁkuleg[..lr_
kennslutimi kennslutimi

Namsgreinar — Namssvid

Heildartimi i Heildartimi i Heildartimi i Heildartimi i

1.- 4. bekk. 5.- 7. bekk. 8.- 10. bekk. 1.- 10. bekk. Hiutfall

Minudtur a viku Mindtur & viku Minudtur & viku Mindtur & viku

Islenska, islenska sem annad 1.120 680 630 2.430 18,08%
tungumal og islenskt taknmal
Erlerjuld tungumal; enska, d:anska 80 460 840 1.380 10,27%
eda dnnur Nordurlandamal
List- og verkgreinar 900 840 340 2.080 15,48%
Nattarugreinar 420 340 360 1.120 8,33%
Skolaiprottir 480 360 360 1.200 8,93%
Samfélagsgreinar;
traarbragdafradi, lifsleikni, 580 600 360 1.540 11,46%
jafnréttismal, sidfrazdi
Steerdfradi 800 600 600 2.000 14,88%
Upplysinga- og tknimennt 120 160 80 360 2,68%
Til radstofunar /Val 300 160 870 1.330 9,90%
Alls 4.800 4.200 4.440 13.440 100%
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5.2 Kennsluadferdir
Utlistunarnam
Pad felur m.a. i sér beina midlun med fyrirlestrum, synikennslu, skodunarferdum og syningum.
Markmid atlistunarnams er einkum ad vekja ahuga, utskyra og vekja til umhugsunar.

Verklegar ®fingar
baer eru einkum notadar { list og verkgreinum. i verklegum aefingum framkvaema nemendur
og fa tiltekin atridi. Markmid peirra er ad pjalfa vinnubrogd og efla leikni 3 tilteknum svidum.

brautalausnir
Vidfangsefnid eru t.d. hlutverkaleikir og rokprautir af ymsu tagi. Markmidid er ad pjalfa
rokhugsun, alyktunarhafni og innsai nemenda.

Sjalfsteed skapandi viofangsefni

par fast nemendur vid uppfinningar og honnunarverkefni. Nemendur purfa ad setja sig i spor
annarra og reyna ad likja sem ndkvaemast eftir raunverulegri starfsemi. Markmidio er ad efla
frumkveedi, sjalfstaed vinnubrogo og frjda og skapandi hugsun.

Hépvinna

Han er notud jofnum hondum med 6drum kennsluadferdum. Nemendur lzera i samvinnu ad
afmarka vidfangsefni og koma sér saman um verkaskiptingu. [ hépvinnu er markmidid ad pjalfa
nemendur i samvinnu.

Leitaradferdir

Tilraunir, efnis- og heimildakdnnun, vidtol og vettvangsathuganir eru deemi um notkun
leitaradferda i skélanum. Meginmarkmidid er ad virkja nemendur, kynna peim visindaleg
vinnubrogd og veita peim pjalfun i ad afla upplysinga.

Umraedu- og spurnaradferdir

bzer fela t.d. i sér pankahrid, hugstormun og samraeduadferdir. Formlegir bekkjarfundir eru
algengt umraedufyrirkomulag i skdélanum. Markmid pessarar adferfar er m.a. ad efla
rokhugsun, kenna nemendum ad tja sig, rokraeda og taka tillit til skodana annarra.

bulunam og pjalfunaraefingar

bPar ma nefna vinnubodkargerd og skriflegar og munnlegar eefingar af ymsu tagi, asamt
namsleikjum og pjalfunarforritum. Markmidid er ad pjalfa leikni, kanna pekkingu nemenda og
festa hana i minni.

Innlifunaradferdir og tjaning

par fast nemendur vid ymis tjaningarform, leikreen og myndraen, ritun, ténlist, song og dans.
Markmidid er ad virkja nemendur, vekja pau til umhugsunar, efla innszei peirra og skapandi
hugsun.

Byrjendalaesi

Byrjendalaesi er samvirk kennsluadferd i lestri fyrir yngsta stig. Unnid er med lestur, ritun, tal
og hlustun a heildstaedan hatt og ahersla 16g6 a ordaforda og lesskilning. Vidfangsefni eru sétt
i merkingarbaeran texta og gjarnan i barnabakur. Markmidssetning er skyr og sett fram fyrir
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stutt timabil. Ef nemendur na ekki markmidum timabilsins er unnid sérstaklega med pad t.d. i
stodva eda svaedavinnu. Mikid er lagt upp Ur samvinnu nemenda og einstaklingsmidun i
kennslu. Reglulega eru lagdar fyrir hradlestrar- og stafakannanir. Einnig eru 16g0 fyrir leesisprof
i tengslum vid byrjendalaesid.

Vendindam

Med vendindmi er att vid ad hefébundinni kennslu er snuid vid par sem fyrirlestrar og
kynningar kennara eru vistud a netinu. Nemendur geta horft og hlustad a kynningarnar eins
oft og peim synist og hvar sem peim synist og eru hvattir til ad nota netid til ad finna heppilegt
kennsluefni. Pa geta nemendur sent spurningar um efnid til kennara, eda annarra nemenda i
hépnum, og fengid svor & netinu sem adrir geta séd lika.

Kennslustundir i skélanum verda fyrir vikid 6druvisi. bar vinna nemendur verkefnin, oftast
saman i hop, og kennarar adstoda eftir porfum vid Urlausnir. bar sem petta form hefur verid
reynt virdist leerddmurinn verda lifandi ferli sem virkjar nemendur a skemmtilegan hatt. Nam
er alltaf 4 abyrgd nemenda og undirbuningur fyrir verkefnatimana i skélanum er naudsynlegur
til pess ad vinnan i skélanum nytist a virkan hatt.

Samvinnunam

Vid samvinnunam vinna nemendur i pérum eda staerri hépum og eru samabyrgir fyrir pvi ad
leysa vidfangsefni sin og geta i raun ekki lokid peim nema allir leggi sinn skerf til vinnunnar.
beir eru pvi i raun hadir vinnuframlagi hvers annars, rétt eins og idulega gerist i daglegu lifi.
Vid samvinnunam leera nemendur ymsa félagslega feerni s.s. samvinnu, tillitssemi, hjalpsemi,
bolinmaedi og getu til ad leysa Ur agreiningi.

5.3 Nams- og kennsluaatlanir
Skraningarkerfi skélans er heildstzaett upplysinga- og namskerfi fyrir grunnskdéla sem kennarar
nota m.a. vid namsazetlanagerd. | kerfinu er unnid Gt fra haefnividmidum adalnamskrar.
Kennarar setja fram markmid, namsefni, kennsluadferdir og namsmat i hverri namsgrein. Vid
upphaf hverrar annar vinna kennarar einnig itarlega kennsludatlun fyrir hverja ndmsgrein par
sem fram koma m.a. pau efnisatridi sem kennd verda, timarammi og skra yfir namsefni.

5.4 Namsgogn
Namsgdgn gegna pydingarmiklu hlutverki i ndmi. Samkvaemt grunnskélalégum eiga nemendur
ad fa namsgogn til afnota sér ad kostnadarlausu i peim namsgreinum sem Adalnamskra
grunnskéla kvedur & um. Til namsgagna telst allt pad efni sem notad er til ad na
namsmarkmidum skdlans. Ma par nefna prentad efni, s.s. namsbaekur, handbakur og
leidbeiningarrit, ymiss konar myndefni, s.s. ljdsmyndir, kvikmyndir, myndbdnd, veggspjold,
hljdmbond og hljdémdiska, tolvuforrit, efni a netinu, margmidlunarefni, efni til verklegrar
kennslu o.fl. Skdlinn hefur til umrdda akvedinn uthlutunarkvdta vegna ndmsbdkakaupa fra
Namsgagnastofnun. Einnig er akvedid svigrum til kaupa & efni annars stadar fra. Ahersla er
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16g0 4 ad fylgjast vel med Utgafu nyrra namsgagna og ad til sé urval ndams- og kennslugagna,
er taki mid af grunnpattum menntunar.

Nemendur eiga ad ganga vel um namsbakur og gogn sem peir hafa undir hdndum. beir bera
abyrgd a ndmsgodgnum sem skdlinn [dnar peim og purfa ad skila peim i vidunandi dstandi.

5.5 Heimanam

[ adalndmskra grunnskéla kemur fram ad foreldrar bera dbyrgd & pvi ad bérn peirra sinni pvi
heimanami sem skélinn og foreldrar hvers einstaks barns hafa ordid asatt um. [ Heidarskoéla er
bvi tekid mid af dskum foreldra var6andi heimanam. Heimandm er einstakt taekifeeri fyrir
foreldra til ad fylgjast med nami barnsins og eiga gaedastund med pvi. A foreldrafundum er
reett um heimandm bansins og pvi fundinn farvegur vid hezfi. Heimandm ma aldrei vera
ibyngjandi og drepa nidur dhuga barnsins & naminu, ef fer ad bera a pvi eru foreldrar hvattir
til ad hafa samvand vid kennara. Heimanam i 6llum bekkjum og namshépum er sett inn i
namsumsjoénarkerfi.

[ 1. — 7. bekk f4 nemendur heimanam vid haefi, 16gd er ahersla & fidlbreytt verkefni sem taka
mid af pvi sem fengist er vid i skélanum hverju sinni. Sérstok dhersla er [6gd a heimnam i lestri.
Mikilvaegt er ad foreldrar stydji vid heimanam barnsins og |ati barnid lesa samkvaeemt datlun
kennarans. Kennarar fylgjast vel med heimanaminu og skrd hja sér gang mala. beir hafa
einnnig sambandi vid foreldra vardandi heimanamid eftir porfum.

[ 8. —10. bekk faerist 4byrgdin meira 4 nemandann sjalfan og pad sem hann naer ekki ad klara
i skélanum verdur heimanam. [ kjélfar spjaldtélvuvaedingarinnar er vendinam fastur lidur i
skolastarfinu. Pa notar nemandinn spjaldtolvuna heima til ad fara i gegnum kennslu a akvednu
efni og sinnir i framhaldinu verkefnavinnu i skélanum. Ef nemendur sinna ekki nami sinu og
dragast aftur ur upplysa kennarar foreldra um stéduna.

5.6 Namsmat
Mat & arangri og framforum nemenda er reglubundinn pattur i skélastarfi, érjufanlegur fra
nami og kennslu. Megintilgangur nams- og proskamats er ad veita leidbeinandi upplysingar
um ndm og proska og hvernig markmidum pess verdur ndd. Med namsmati er fylgst med pvi
hvernig nemendum tekst ad nd almennum hafnividmidum adalndmskrar, studlad ad nams-
hvatningu og nemendur orvadir til framfara og metid hvada adstod peir purfa.

Namsmat midar ad pvi ad afla vitneskju um arangur skdlastarfsins og hvernig einstaklingum
og hépum gengur ad na settum markmidum. Namsmat 4 ad veita bornum og foreldrum peirra,
kennurum, vidtokuskélum og skdlayfirvéldum upplysingar um ndmsgengi sem ma hafa ad
leidarljési vid skipulagningu nams. Til ad geta gegnt pessu margpaetta hlutverki parf ndmsmat
ad uppfylla pau skilyréi ad vera réttmaett og areidanlegt. Tryggja parf ad allt ndmsmat sé
bannig Ur gardi gert ad pad meti pad sem pad 4 ad meta 4 areidanlegan hatt.
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[ adalnamskra kemur m.a. fram ad meta eigi alla paetti ndmsins; pekkingu, leikni og haefni.
Namsmatid 4 ad vera uppbyggjandi og einstaklingsmidad, nokkurskonar leidarvisir um
sérparfir hvers og eins og pann studning sem nemandinn parf svo hann ndi sem bestum
arangri i ndmi.

[ vetur er 16gd hersla & sivirkt mat a skdlastarfi og fjdlbreytt ndmsmat. Megintilgangur med
namsmatinu er ad 6rva namsahuga, hvetja til betri arangurs, bzeta lidan nemenda og
adstoda vid namid. Namsmati er sinnt 4 eftirfarandi hatt:

e Simat: kennari metur namsframvindu og gengi i skéla med ymsu moti.

e Sjalfsmat: nemendur igrunda markmid og hvernig peim midar i att ad peim.

e Frammist6dumat i Mentor: matid er notad sem umraedugrundvollur i foreldra-
vidtolum i januar.

e Kannanir, verkefnabakur, munnleg, myndraen og skrifleg verkefni: kennari og/eda
nemandi fara yfir og leggja mat & frammistodu.

e Proéfilok hvorrar annar. Préfin eru einstaklingsmidud og ef um fravik er ad reeda er pad
sérstaklega merkt a vitnisburdarbl6dum nemenda. Einnig geta verid fravik vid proftoku
t.d. ad prof séu lesin fyrir nemendur, préftimi lengdur eda profblod litud eda staekkud.

e Samraemd kénnunarpréfi4.,7., og 10. bekk.

e Onnur greinandi taeki sem skdlinn hefur adgang ad til ad kanna tiltekna paetti ndmsins
og proska nemenda s.s. hreyfiproskaprof, laesispréf og st6dlud lestrarprof.

Nemendur fa afhent st68lud vitnisburdarbléd Gr Mentor i jandar og i lok skélaarsins. [ 1. — 4.
bekk er gefin skrifleg umsogn og i 5. — 10. bekk eru gefnar einkunnir i tolum asamt skriflegri
umsogn. Vitnisburdarblod verda endurskodud i vetur. Menntamalardduneytid hefur gefid ut
ad vorid 2016 utskrifist allir nemendur i grunnskélum landsins med samraemdum
einkunnaskala; A, B+, B, C+, C, D.

Hver og einn nemandi faer vid upphaf skdlagdéngu afhenta vitnisburdarmoppu par sem
safnad er saman vitnisburdum, myndum og urvalsverkefnum.”

Med tilkomu nyrrar adalnamskrar er naudsynlegt ad endurskoda og samreema nams-
matspaetti skdlans. Samkvaemt nyrri adalndmskra eru viomid um mat a lykilhaefni grunnskoéla
sett fram i fimm lidum sameiginlegir a@ 6llum namssvidum.

e Hazefni nemenda til ad tja hugsanir sinar, tilfinningar og skodanir munnlega,
skriflega og 4 annan hatt. Haefni til ad midla pekkingu og leikni sinni og flytja
mal sitt skyrt og dheyrilega og taka patt i samraedum og réokraedum.

e Skapandi hugsun og frumkvaedi i efnistokum og Urvinnslu. Haefni nemenda
til ad nota pekkingu og leikni, draga alyktanir, areedni til ad leita nyrra lausna
og beita gagnryninni hugsun og réksemdarfaerslu.

e Heefni til ad vinna sjalfstaett, i samstarfi vid adra og undir leidsogn.

e Hazefni nemenda til ad nyta margvislega midla i pekkingarleit, drvinnslu og
midlun og nyta upplysingar a dbyrgan, skapandi og gagnryninn hatt.

51 |



Skolandmskra Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar 2014

e Haefni nemenda til ad bera abyrgd a eigin nami og leggja mat a eigin
vinnubrégd og frammistodu.
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6. Kafli— Markmid nams i ljosi akvaeda adalnamskrar

6.1 Markmid Uppbyggingarstefnu fra 1. — 10. bekk

Meginmarkmid uppbyggingar er ad styrkja nemandann i ad vera sa sem hann vill vera med
hlidsjén af eigin sannfeeringu frekar en ad stjérnast ut fra gedpotta annarra. bPad er gert med
bvi ad kenna nemendum sjalfsaga, sjalfsstjérn og sjalfsstyrkingu sem leidir til betri samskipta.
Uppeldi til dbyrgdar leggur dherslu a lifsgildi fremur en reglur og abyrgd fremur en blinda
hlydni og samramist pvi vel meginpattum adalndmsskrar grunnskdla. Stefnan byggir 4 peirri
hugmyndafraedi ad oll hegdun stjornist af fimm grundvallarporfum sem eru 6llum ménnum
sameiginlegar en paer eru oryggi, anaegja, styrkur, umhyggja og frelsi. Unnid er med
nemendum ad pvi ad atta sig a porfum sinum.

Til ad hjalpa nemendum inn & pessa braut og fa pa til ad skoda eigid gildismat ma spyrja
spurninga eins og: ,Hvernig viljum vid vera?“ og ,Hvad vidé purfum ad gera til ad na takmarki
okkar?“

Nemendur lzera:
e AQ bera abyrgd a eigin mistokum.
e Ad bera abyrgd 3 eigin nami.
e Leidir til ad hafa stjérn & eigin hegdun.
¢ Hvernig peir geta leidrétt mistok og baett fyrir pau.
e Adferdir vid lausn agreiningsefna.
e Ad sinna porfum sinum af dbyrgd gagnvart sjalfum sér og 68rum.
¢ Ad mynda tengsl vio adra.
o Ad setja sér markmid, gera uppbyggingardaetlanir, stunda sjalfsrannsokn.
o Ad verda peir sjalfir - paer manneskjur sem peir vilja vera.
o Ad gera bekkjarsattmala.
Til pess ad na pessum markmidum er t.d. gerd parfagreining, parfaplattar og unnié med
mitt/pitt hlutverk, lifsgildi og reett um lykilsetningar.
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6.2 Efling namstaekni og namsvitundar

Mikilveegur pattur i namstaekni er ad nemendur lzeri ad pekkja sjalfa sig. Verkefni sem |6gd eru
fyrir i namsteaekni eiga ad kenna nemendum ad skipuleggja tima sinn og setja sér skyr markmid
i ndminu. Margir paettir hafa ahrif 4 pad hvernig nemendum gengur ad lzera, s.s. lifsvenjur,
heimilisadstaedur, lidan i skdla, kennslan, dhugi og einbeiting. beir sem vinna vel og skipulega
ad nami sinu eru liklegri til ad nd arangri. Einnig peir sem hafa tra 4 sjalfum sér og eru pess
fullvissir ad peir geti laert. Pess vegna er mikilvaegt fyrir alla sem vilja baeta arangur sinn i nami
ad hafa i huga ad peir geta unnid vel og skipulega og ad allir geta laert. Med namstaeknikennslu
fa nemendur adstod vid ad tileinka sér drangursrikar adferdir i nami og jafnframt studla ad
aukinni sjalfspekkingu.

Markmid:

e Ad bua nemendur vel undir ndm og efla moguleika peirra med pvi ad kenna
beim arangursrikar adferdir til ad nd drangri i nami.

e Adstudlaad pviad nemendur meti og endurskodi namsvenjur sinar og adrar
lifsvenjur sem geta haft ahrif 4 nam.

e AQd adstoda nemendur vid ad setja sér raunhaf markmid i nami sinu.

e AQd studla ad auknu sjalfstrausti nemenda.

e Ad hver nemandi eigi 6rt vaxandi verkfaerakistu med ymsum adferdum sem
hann getur gripid til vid i grunnskélanami og sidar ef vill.

Leidir:

1. - 10. bekkur

e Nota litamerkingar. Hver namsgrein hafi sinn lit (moOppur, ljosrit,
glésubaekur).

e Verja sidustu fimm minatunum hvers dags i heimastofu til ad ganga fra i
toskum og ganga fra i moppur og holf.

e Samskiptabdk, leidarbok eda daghdk par sem flest kemur fram sem vardar
skélanamid og heimanamid.

e Nemendur meti vid daetlanagerd hvernig til hafi tekist i naminu og hvers
vegna. Byrjun &4 medvitund um ndm og ndmstaekni.

1.- 3. bekkur
e Kennaigegnum Byrjendalaesi.
e Byrja ad nota einfold hugar- og hugtakakort.
e Gera vikuaaetlanir (foreldrar kvitta undir/fylgja eftir).
¢ Vinna sjalfsskodunarverkefni (sjalfskonnun um nams- og lifsvenjur).
e Setja sér einfold markmid.
e Skipuleggja og passa namsgogn.
¢ Vanda fragang og vinnubrogd.

3.- 5. bekkur
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e Kenna namstakni og skipulag (einfold minnistaekni og gagnvirkur lestur).

e Nota einféld hugar- og hugtakakort.

e Kenna daetlanagerd og mat @ framvindu ndms (frammistodumat).

e Undirbda nemendur fyrir prof: upprifjun, kortleggja efnid, fraeda um mikilvaegi
svefns og mataraedis.

e Vinna sjalfsskodunarverkefni.

e Setja sér einfold markmid.

e Skipuleggja og passa namsgogn.

¢ Vanda fradgang og vinnubrogd.

5. - 7. bekkur
¢ Nota hugar-/hugtakakort.
e Kenna gldsutaekni sem bornum finnst best ad nota.
e Kenna SSLSR (skoda, spyrja, lesa, segja, rifja upp).
e Kenna uppsetningu og adferdarfraedi ritgerdasmidi.
e Undirbda nemendur fyrir préf: upprifjun, kortleggja efnid, freeda um mikilvaegi svefns
og mataradis.
e Kenna dzetlanagerd og mat 4 framvindu ndms (frammistédumat).
e Vinna sjalfsskodunarverkefni.
e Leggja aherslu a fragang, vinnubroégd, samvinnu og hépavinnu.
e Setja sér markmid i naminu.
e Skipuleggja og passa namsgogn.

7. - 10. bekkur

e Gera namsaatlanir med bornum.

e Kenna nemendumm ad leggja mat a eigid nam (frammistédumat).

e Kenna timastjérnun: heimanam, ahugamalin og ipréttaidkun.

e Vidhalda og efla glésutaekni. Nota hugtakakort eda pa taekni sem born hafa tamid
sér.

e Kenna uppsetningu og adferdarfraedi ritgerdasmida: notkun heimilda

e Nota gagnvirkan lestur markvisst, SSLSR.

e Undirbda nemendur fyrir préf: upprifjun, kortleggja efnid, freeda um mikilvaegi
svefns og mataraedis.

e Vinna sjalfsskodunarverkefni.

e Dpjalfa nemendur i ad afla upplysinga, vinna Ur peim og draga af peim alyktanir.

* Leggja dherslu a fragang, vinnubrogd, samvinnu og hépavinnu.

e Setja sér markmid i naminu, meta og endurskoda.

e Skipuleggja og passa namsgogn.
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6.3 Umhverfismennt og utinam

[ nyrri Adalnamskrd leik- og grunnskéla 2011 eru sex grunnpaettir lagdir til grundvallar
skdlastarfi; laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindum. Fra upphafi
skolagongu er mikilveegt ad umhverfismennt sé notud i kennslu élikra ndmsgreina enda er
umhverfismennt ekki sérstok namsgrein heldur namspattur sem vinnur pvert a allar
namsgreinar. Med umhverfismennt er reynt ad studla ad pvi ad nemendur lzeri ad bera
virdingu fyrir umhverfi sinu og pannig reynt ad koma pvi fyrir ad komandi kynslédir lzeri ad
takast a vid dlika peetti sem tengjast umhverfismalum. bad er m.a. gert med pvi ad flytja
kennsluna ad einhverju leyti ut fyrir veggi skoélans og tengja pannig kennsluna vid
naersamfélagid og natturuna i nanasta umhverfi skélans.

6.3.1 Umhverfismennt
Markmid:
Nemendur leeri gildi pess ad ganga vel um nattdruna og umhverfid sitt.

e Draga Ur séun verdmaeta og nyta vel paer audlindir sem okkur er treyst fyrir.

Endurnyta og endurvinna pad sem haegt er.
e Auka umhverfisvitund nemenda og starfsfélks.
e Hafa markvissa utikennslu.
Leidir:
Yngsta stig
e Taki patt i flokkun og endurvinnslu a sorpi skélans.
e Laeri um nytingarmoguleika vatns.

Séu virkir patttakendur i orku/rafmagnssparnadi.

Séu patttakendur i reektun i grédurreitum skélans.

Fai umraedur um hvernig skilgreina ma vistveenar vorur.

Odlist pekkingu & sinu ndnasta umhverfi.
e Geri sér grein fyrir vedurfari og arstidarbreytingum i heimabyggd

pekki skilgreiningu ordsins natturuhamfarir og hverjar haetturnar eru i
heimabyggd

pekki umhverfisvanar vorur og hvernig paer eru merktar.

Fai utanadkomandi fraeedslu um umhverfismal.

Midstig
e Skilji tilgang flokkunar og endurvinnslu.
e Leeri ad bera virdingu fyrir nattdrunni og mengun vatns.
e Faifraedslu um hreint vatn og mengun vatns.
e Fai pekkingu & hugtakinu audlind, takmorkun hennar og hvada audlindir eru
endurnytanlegar i nattdrunni.
e Faifraedslu um hvadan neysluvérur okkar koma.
e bekki eldstodvar i heimabyggd og nagrenni.
e bekki sérstddu islenskrar natturu.
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e Fai utanadkomandi fraedslu um umhverfismal.

Unglingastig
e Skilji hugtokin sjalfbaer proun, vistvaen orka og vistkerfi.
e Berivirdingu fyrir nattdrunni og lifandi verum.
* Noti hugtokin neysla og vistveent.
e Taki patt i raeektun matveela.
e Geri sér grein fyrir og skilji hugtakid 6érugg matvaeli.
e bekki sjalfbaera nytingu audlinda.
o bekki dstaedur loftlagsbreytinga og afleidingar peirra a samfélagid.
e bekki dahrif mengunar a landi og sjo.
e bekki natturuhamfarir vegna ahrifa mannsins.
e Fai utanadkomandi freedslu um umhverfismal.

6.3.2 Utiném
Utindm er kennsla sem fer fram fyrir utan skélabygginguna og oft renna namsgreinar saman i
bannig vinnu. Pad eru engin skyr mork & milli t.d. nattarufraedi, steerdfraedi, samfélagsfraedi,
islensku, listgreina og iprétta. Natturan og umhverfid er notad sem kennslurymi og
kennslugogn.
Med utinami:

e Eykst skilningur nemenda & ndminu.

e Verdur kunnattan dypri.

e Styrkist minnid.

e Skapast adstaedur til ad sja samhengi og med pvi ad vera uti i nattdrunni og

dypka kunnattuna i vistfraedi.

e proast tilfinningarnar og abyrgdin fyrir umhverfinu og nattdrunni.

e Tengist namid vid raunveruleikann.

e Eykst heilbrigdi, hreyfing og ferskt loft léttir lundina.

e Eflist pekking @ nanasta umhverfi og heimabyggd.

e Styrkjast nemendur félagslega, sjalfsmyndin og sjalfstraustid eflist.

e Eflist skopunargledi og hugmyndarvinna.

6.3.3 Graenfdninn
Graenfaninn er umhverfismerki sem nytur virdingar vida i Evrépu sem takn um arangursrika
fraedslu og umhverfisstefnu i skdlum. Heidarskéli fékk Graenfanann i fyrsta skipti 2009, i annad
sinn 2011, pridja sinn vorid 2013 og fjérda sinn vorid 2015. Skélinn tekur patt i verkefninu
Skolar & graenni grein. Verkefnid sem er 8 vegum Landverndar er alpjodlegt og er atlad ad
auka umhverfismennt og styrkja umhverfisstefnu i skélum. beir skélar sem vilja komast a
graena grein leitast vid ad stiga skrefin sjo. Skrefin sjo eru akvedin verkefni sem efla vitund
nemenda og starfsfélks skdla um umhverfismal. begar pvi marki er nad fa skolarnir leyfi til ad
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flagga Graenfananum naestu tvo ar en su vidurkenning feest endurnyjud ef skolarnir halda
afram goédu starfi.

Markmid:
e Baeta umhverfi skélans, minnka urgang og notkun a vatni og orku.
e Efla samfélagskennd innan skdlans.
e Auka umhverfisvitund med menntun og verkefnum innan kennslustofu og
utan.
e Styrkja lydreedisleg vinnubrogd vid stjornun skélans pegar teknar eru
akvardanir sem var6a nemendur.
e Veita nemendum menntun og faerni til ad takast 4 vid umhverfismal.
e Efla alpjédlega samkennd og tungumalakunnattu.
e Tengja skolann vid samfélag sitt, fyrirtaeki og almenning.
Sja nanar um Graenfanaverkefni Landverndar & vefsidunni www.landvernd.is.

6.3.4 Umhverfisnefnd
i skélanum starfar umhverfisnefnd med fulltrtum nemenda ur 6llum bekkjum og fulltrum
starfsmanna. Fundir eru einu sinni i manudi og nokkur dkvedin verkefni eru tekin fyrir a hverju
ari. Umhverfisnefndin gefur m.a. Ut umhverfisblad og sér um rafmagnssparnadarviku.

6.4 Notkun spjaldtolva

i adalnamskra leik- og grunnskdla er nefnt ad laesi snuist ad hluta til um teeknimidla og
verkkunnattu. Umhverfi ritunar og laesis hefur faerst i annad umhverfi fra pvi sem adur var, par
sem ad tolvur skipa nu stéran sess. | adalndmskra er einnig talad um ad skélastarf purfi ad vera
i sifeldri préun og ad pjédfélagsadstaedur og taeekninyjungar knyi & um breytingar. Einnig ad
nemendur séu virkir patttakendur i ad umskapa og umskrifa heiminn med pvi ad skapa eigin
merkingu og bregdast a persénulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir lesa med hjalp peirra
midla og teekni sem vol er a.

Markmid med innleidingu og notkun spjaldtolva i skélastarfi er ad maeta ofan téldum pattum
og bjéda upp & fjolbreyttar leidir fyrir nemendur ad nalgast ndmsefnid og fjolbreyttari
kennsluhaetti. Med pvi ad nota spjaldtolvur i kennslu fa nemendur aukin takifaeri til ad vinna
sjalfstaett og skapandi, uppgotva ndmsefnid a eigin forsendum og leita lausna. Einnig gefst
nemendum fleiri leidir vid ad skila af sér verkefnum, t.d. med rafbdkum sem geta verid settar
saman af texta, ljd6smyndum og lifandi myndefni.

Med notkun & spjaldtolvu i skélastarfi vill skélinn vera leidandi i ad nyta nyjustu upplysinga-
teeknina i nami og kennslu.

Markmid:
e Bjoda upp a einstaklingsmidad nam med notkun a spjaldtolvu.
e Veita nemendum med sérparfir betri pjonustu.
e Auka fjolbreytni i verkefnavali og —skilum.
e Utvikka sjéndeildarhring barna og vidsyni.
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e Eiga samstarf vid adra skéla, innanlands sem erlendis.
e Gera nemendur abyrga fyrir eigin nami.

e Efla rokhugsun og sjalfstaedi nemenda.

e Minnka notkun pappirs.

e Auka fjdlbreytt ndmsmat.

e Leggja dherslu & skdpun, frumkvaedi og frumleika.

e Vinna ad jafnrétti i 6llu skélastarfi.

e Hafa fj6lbreytta kennsluheetti.

Yngsta stig

Barn:

® Hefur ndd grunnfaerni 4 spjaldtolvuna og getur bjargad sér i adalatridum an adstodar.
Leid: Fa taekifaeri til ad profa sig afram undir eftirliti, fa stutta kynningu @ grunnpattum

® Hefur kynnst fjolbreyttum leidum til samskipta.

® Hefur notad spjaldtélvu til ad leita sér upplysinga og nytt sér dlika midla til pess.
Leid: Nota leitarvélar & netinu undir eftirliti, Sandbox, Google earth.

® Hefur notad spjaldtolvu vid vinnslu skapandi verkefna, s.s. hreyfi- og kvikmyndagerdar og
gerd einfaldra rafbdka.
Leid: Stop motion, iMovie, Book creator o.fl i peim dur.

® Hefur fengid pjalfun i hugmyndafraedi forritunar i gegnum leik.
Leid: Kodable pro, Mind craft.

* Hefur fengid fraedslu i dbyrgri netnotkun.
Leid: Saft fraedsla, taekifeeri til pess i upplysingteeknimennt og lifsleikni.

Midstig
Barn:
® Hefur ndd gdédri feerni a spjaldtolvuna og getur bjargad sér an adstodar.

® Hefur fengid sitt eigid Apple-ID og getur notad pad til ad nyta pann hugbinad sem hentar
vid ndamid.
Leid: Kynna moguleika Appstore, geti t.d. fundid sér 6pp/smaforrit eftir vidfangsefni
hverju sinni.
® Hefur skilning 3 méguleikum til sjalfstaedis i vinnubrégdum med notkun spjaldtélvu.
Leid: T.d. ad studla ad fjolbreytni i verkefnaskilum.
® Getur nytt rafreent og gagnvirkt namsefni a fjolbreyttan hatt.
Leid: A born fai teekifeeri til ad kynnast og profa slikt efni.
® Getur verid gagnryninn a geedi ymissa upplysinga.
Leid: Kennari bendi 4 hvernig heegt sé ad finna gédar og areidanlegar upplysingar. Born

skodi og reedi 4 gagnryninn hatt um areidanleika a netinu.

® Getur nytt hugbunad vid einfalda uppbyggingu og uppsetningu ritsmida / rafbdka.
Leid: Nota hugbunadinn og kennari kynni fyrir bérnum mismunandi smaforrit.
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® Getur nytt hugbunad vid einfalda framsetningu a télulegum gégnum.
Leid: t.d. gera kannanir og syna nidurstédur.

® Getur nytt hugbunad vid myndvinnslu, gerd stuttmynda og hljéd- og tonvinnsl|u.
Leid: born fai teekifzeri til ad leysa fjolbreytt verkefni.

® Getur nytt hugbunad vid vefsmidar. #t.d. ad bua til bloggsidur og blogga.

® Getur nytt hugbinad vid midlun pekkingar a skapandi og skyran hatt
Leid: fjolbreytt verkefnaskil og namsmat.

® Getur synt dbyrgd i medferd upplysinga og vid heimildavinnu.
Leid: kenna bérnum ad visa i heimildir, t.d. i 6.- 7. bekk, og gera peim grein fyrir pvi
hvad ritstuldur er.

® Getur farid eftir reglum um abyrga netnotkun, er medvitadur um sidferdislegt gildi peirra
og tekur abyrgd a eigin samskiptum og gégnum 3a neti- og netmidlum.
Leid: Nyta sér deemi ur samfélaginu til ad skapa umraedur um siéferdi & netinu, fa
reglulega freedslu/utanadkomandi freedslu um abyrga, 6rugga og jakveeda netnotkun,
nyta t.d. leiklist til ad skapa raunverulegar adstaedur.

® Hefur tileinkad sér gldsutaekni .
Leid: ad kenna gldsutaekni og hvernig haegt sé ad nyta hana i ndmi.

® Hefur fengid pjalfun i hugmyndafraedi forritunar.

® Hefur tileinkad sér géda faerni til abyrgra samskipta a netinu.

Unglingastig

Nemendur

® hefur ndd tokum a fjélbreyttum leidum til sképunar med spjaldtolvu.
Leid: Vinna heildsteed verkefni med hugbinadi & bord vid iMovie, iStopmotion,
Garageband, Book Creator o.fl.
Leid: Ymis verkefni par sem afurdin er afrakstur sképunar.

* Notar taeknina til ad skipuleggja nam sitt a sjalfstaedan hatt.
Leid: Setja sér markmid og nota dagatol og dagbeekur til ad fylgja peim eftir.
Leid: Taka glésur og halda utan um pezer.

® Hefur gédan skilning 4 pvi hvad telst géd nethegdun.
Leid: Fraedsla og forvarnir i netnotkun.
Leid: begar netid er notad er raett vid bdérn um netoryggi.

® Hefur ndd tokum a peim fjdlmorgu leidum til samstarfs og samskipta sem felast i notkun
teekni.
Leid: Nota tolvupost og samskiptasidur.
Leid: Nota ymsan hugbunad vid samstarf tengt nami.

® Ervel undirbuinn fyrir teeknisamfélag sem er i st6dugri préun.
Leid: Upplysinga- og teeknimennt.
Leid: Notkun élikra midla og teekja i ndmi.
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Hefur fengid undirstodupjalfun i forritun og buid til sitt eigid smaforrit.
Leid: Forritunarkennsla.
Leid: Utanadkomandi fraedsla, t.d. smidjur.

® Hefur tileinkad sér gagnryna hugsun vid ad leggja mat a og endurskapa pad sem hann les
eda leerir.
Leid: Heildstad verkefni, rannsdknarvinna.
Leid: Myndbond, gleerukynningar, ténlist, ritgerdir.
® Getur nytt hugbunad vié framsetningu 4 télulegum gégnum.
Leid: Tilraunir, rannséknir og Urvinnsla i ymsum greinum.

® Hefur ndd mikilli faerni i glosutaekni og getur heimfaert pa feerni yfir @ 6nnur svid taekninnar.
Leid: Kennsla i namstaekni.
Leid: Kennarar hvetji reglulega til ad glosur séu teknar, paer skipulagdar og unnar
vandlega.

® Hefur fengid ad kynnast fjolbreytttum kennsluadferdum med tilliti til einstaklingsmidunar:
Leid: Vendinam.
Leid: Lotukerfi.
Leid: Afangakerfi.
Leid: Pemandm.
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Mikilveegt er ad nemendur og starfsfélk vinni sameiningu ad pvi ad studla ad og vidhalda

gdédum starfsanda og jakvaedum skdlabrag. Godur skolabragur felur i sér gagnkvaemt traust,
virdingu og samabyrgd par sem heilbrigdar lifsvenjur, 6ryggi og vellidan eru hofd ad leidar-
ljési. Pess vegna er naudsynlegt ad nemandi, i samrami vid aldur og proska, geri sér grein fyrir
ad hann beri sina abyrgd 4 pvi hvernig skélabragur verdur til og i hverju hann er félginn.
Nemendur eiga rétt 4 pvi ad koma sjénarmidum sinum a framfeeri vardandi ndmsumhverfi,
namstilhogun, fyrirkomulag skdlastarfs og adrar akvardanir sem snerta pa. Taka skal tillit til
sjébnarmida peirra eins og unnt er.

Samkvaemt 16gum skal nemendardad starfa i grunnskélum. [ Heidarskéla starfar nemendarad
og i pvi sitja fulltrdar nemenda i 7. — 10. bekk. Nemendardd fjallar um hagsmuna-, félags- og
velferdamal barna skélans.

7.1 Méttaka nyrra nemenda
Nyir nemendur og foreldrar/forrddamenn peirra hitta skdlastjora eda svidsstjora a fundi adur
en skoélaganga hefst. Skélastjori eda svidsstjori kynnir helstu dherslur i skélastarfinu,
fyrirkomulag skdlaaksturs, synir skélann og kynnir nemandann og foreldra/forradamenn fyrir
umsjonarkennara. Nemandinn faer afhenta stundatoflu og dkvedid er hvenaer hentugast sé ad
hann hefji skélagéongu.

Upplysingar um eftirfarandi eru veittar i méttokuvidtalinu:
e Stundaskra
e Fatnadur
e Fadisgjold
e Husnadid; skoli og ipréttahus.
e Efnisgjald/innkaupalisti
e Skoladagatal; farid yfir 6hefdbundna skéladaga og lokanir
e Simanumer, heimasida og netféng kynnt
e Skélareglur

62 |



Skdlanamskrd Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar 2014

e Skolaakstur

e Hvert a ad snua sér ef barni lidur illa i skolanum

e Heimanam og samstarf heimilis og skdla, hlutverk foreldra

e Skraningarkerfi skélans kynnt fyrir foreldrum og peir fa lykilord sent i tolvupdsti

Skodlastjori tilkynnir komu nyrra nemenda 8 starfsmannafundi og umsjénarkennari raedir um
komu hans vid bekkinn. Tryggt verdur ad nyjum nemanda sé tekid med opnum huga fra byrjun.
Gengid verdur fra pvi ad tilteknir nemendur adstodi nyja nemandann fra upphafi og hjalpi
honum ad 6dlast 6ryggi & nyjum stad og umsjonarkennari adstodar hann eftir porfum i
adléguninni. Fljétlega eftir ad skdlaganga hefst hefur umsjénarkennari samband vid foreldra
og raedir gang mala.

Upphaf skélagéngu 6 ara barna

Pad er mikilveegt ad taka vel 8 méti nyjum nemendum svo upplifun peirra af skélanum og
fyrstu kynni séu g6d. Skélasamstarf leik- og grunnskéla er i fostum skordum og boérnin uUr
Skyjaborg fa gbéda adlogun arid a6ur en skdlaganga hefst. begar barn hefur ndm vid
Heidarskodla innritar foreldri pad hja ritara/stjornendum skdélans. Veentanlegum bérnum i 1.
bekk er bodid i Vorskélann ad vori 4dur en skélaganga hefst. Vorskdladagarnir eru 3 og bornin
koma med skélabilum i skélann og fa pvi einnig adlégun i skélaakstrinum. Adur en vorskélinn
hefst er bornunum bodid 4 kynningarfund asamt foreldrum. Skdlastjéri eda svidsstjéri asamt
umsjonarkennara hépsins ef pvi verdur vié komid sja um fundinn.

Upplysingar um eftirfarandi eru veittar a kynningarfundinum:

e Stundaskra vorskdladaganna

e Fatnadur

e Husnazdid; skoli og ipréttahus.

e Efnisgjald

e Skéladagatal; farid yfir 6hefdbundna skéladaga og lokanir

e Simanumer, heimasida og netféng kynnt

e Skélareglur

e Skolaakstur

e Hvert a ad snua sér ef barni lidur illa i skélanum

e Heimanam og samstarf heimilis og skdla, hlutverk foreldra

e Skraningarkerfi skélans kynnt fyrir foreldrum og peir fa lykilord sent i télvupdsti

e Skraningarblad par sem allar helstu upplysingar um barnid koma fram, einnig gefst
foreldrum teekifzeri til ad afpakka myndbirtingar af sinu barni & vegum skélans, t.d. 3
heimasidu og i fréttamidlum.
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Born af erlendum uppruna

Born af erlendum uppruna eru 6lik og med misjafnar parfir. Sum eru feedd & islandi og lzera
islensku samhli®a médurmalinu fra upphafi og hafa sterkan grunn i islensku. Onnur hefja
skolagdngu sina i leikskdla hérlendis par sem nam i islensku sem 6dru mali hefst snemma og
morg peirra na gédum grunni i islensku. Enn énnur flytja til landsins @ grunnskdlaaldri og hafa
bvi litinn grunn i islensku pegar ndm i islenskum grunnskéla hefst.

7.2 Fatnadur
Nemendur skulu avallt koma klaeddir eftir vedri og vera tilbunir i leik og ndm utanhuss.
Meelst er til pess ad peir hafi auka sokka med i skélann og nemendur a yngsta stigi purfa
alltaf ad hafa aukasett af 6llum fatnadi i skélanum. Allir nemendur hafa snaga og merkt hélf
pbar sem ma geyma aukafot. Mikilvaegt er ad foreldrar sendi bornin sin i fotum sem pola pa
vinnu sem fram fer i skélanum s.s. malningarvinnu og matreidslu en skélinn leggur til svuntur

og slopp.

7.3 Utivist og friminttur

Allir nemendur skdlans fara Ut a hverjum degi. bvi er mjog mikilvaegt ad nemendur séu klaeddir
eftir vedri og ad yngstu nemendurnir hafi avallt aukafét sem geymd eru i skdlanum. Nemendur
i 1. —4. bekk eru uti i 6llum frimindtum. Nemendur i 5. — 7. bekk fara at i tveimur frimindtum
og hafa val um bdkasafn eda utivist eftir hadegisverd. Nemendur i 8. — 10. bekk fara ut i
frimindtur klukkan 10:50 — 11:10. Eftir hadegisverd mega unglingar velja um félagsrymid,
bokasafn eda utivist. Ef bedur er mjog hvasst eda blautt a skélasvaedinu eru nemendur inni i
frimindtum og er pad pa tilkynnt sérstaklega.

7.4 Veikindi barna
Eftir veikindi barns er haegt ad dska eftir pvi vid umsjénarkennara eda ritara ad barnid fai ad
vera inni i frimindtum ad hamarki i einn dag. Vid pessar adstaedur er barnid eitt i sinni stofu an
gaeslu. Ef barn veikist & skélatima er haft samband vid foreldra/forradamenn og peir bednir
um ad sxkja sitt barn. Ef um langvarandi veikindi barns er ad reeda er fundin videigandi lausn
i hverju tilviki fyrir sig.

7.5 Forfoll nemenda
Forrddamenn skulu tilkynna forféll nemenda fyrir upphaf skéladags i adalnimer eda med
tolvupdsti til vibkomandi umsjonarkennara. Tilkynna skal forféll daglega. Forradamenn skulu
lata viokomandi skélabilstjora vita ef nemendur fara ekki med skdélabilnum.
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7.6 Leyfi fra skéla

Ef nemandi parf ad fa leyfi i einn dag eda skemur skal haft samband vid umsjénarkennara
eda ritara en sé um lengri tima ad raeda skal hafa samband vid skdélastjéra eda svidsstjora.
Pad er & dbyrgd foreldra/forrddamanna ad sja til pess ad nemendur vinni upp pad namsefni
sem peir missa af i lengra leyfi.

7.7 Afmaelisbod a skolatima
Afmaelisbod eru mikilvaeg i lifi barna. Flestum finnst gaman ad bjéda i afmeelid sitt og einnig
ad vera bodid i afmaeli skélafélaga. Oft er skélinn nyttur sem vettvangur fyrir bod af pessu tagi.
[ Heidarskdla er bérnunum heimilt ad dreifa bodsmidum & skélatima ef dllum eda 8llum af
sama kyni i akvednum argangi eda argongum er bodid. Ekki ma dreifa bodsmidum til einstakra
nemenda i argangi a skélatima. [ Heidarskéla maelum vid med ad foreldrar hugi ad eftirfarandi
i tengslum vid afmaeli:

e Vid skiljum ekki utundan

e Vid geetum hofs i gjofum

e Vid maetum i afmaeli sem okkur er bodid i

e Foreldrar lati foreldra vita ef barn kemst ekki i afmeeli

7.8 Skolabragur

Starfsfélki Heidarskdla ber ad studla ad gédum starfsanda og gagnkvaemri virdingu allra i
skdlanum i samstarfi vid nemendur, foreldra og starfsfolk. Allir sem starfa i Heidarskola leggja
sig fram um ad vidhalda 6ruggum og jakvaedum skdlabrag. Medal grundvallarréttinda barna
er ad hafa vinnufrid i skdlanum pannig ad pau geti nad sem bestum tokum & naminu og
kennslan nytist peim sem best. bvi 8 ad skapa jakveedan skélabrag og gédan vinnuanda i
einstokum bekkjardeildum og namshdépum. Unnid er eftir Uppbyggingastefnunni par sem
meginatridid er ad kenna bornum og starfsfélki sjalfsaga, sjalfsstjorn og sjalfsstyrkingu.
Uppeldi til dbyrgdar studlar ad jakveedum og gédum samskiptum, leggur aherslu a lifsgildi
fremur en reglur og abyrgd fremur en blinda hlydni og samreemist pvi vel meginpattum
adalnamsskrar. [ Heidarskéla er nemendum kennt ad umgangast hvern annan og starfsfélk
skdlans i satt og samlyndi og taka abyrgd a eigin framkomu og hegdun og virda skdlareglur.

7.9 Skdlareglur og agamal
Skolareglur Heidarskéla eru endurskodadar 4 hverju hausti med bérnum og starfsménnum.

e Vid gefum 66rum naedi til ad lzera.

e Vid tokum patt i timum og sinnum heimanaminu.
e Vid gobngum vel um.

e Vid maetum a réttum tima i kennslustundir.

e Vid maetum med skélabaekur, iprétta- og sundfot.
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e Vid kleedum okkur eftir vedri.

e Vid notum netid a dbyrgan og jakvaedan hatt.

e Vid sinnum fyrirmaelum starfsfolks.

e Vid erum kurteis.

e Vid skiljum saelgaeti eftir heima.

e Vid virdum oryggi, eigur og einkalif annarra.

e Vid berum virdingu fyrir sjalfum okkur, 68rum og umhverfinu.
e Vid erum laus vid vimuefni og tébak.

Vid brot a skélareglum er unnid eftir eftirfarandi agareglum:

Atvik 1 — Kennari/starfsmadur tekur a atviki ef nemandi:
e Veldur truflun i tima.
e Gleymir namsbdk/iprétta- eda sundfétum.
e Sinnir ekki heimanami.
e Er ovirkur og/eda neitar ad taka patt.
e Er med sédaskap.
e Er med sima sem hefur truflandi ahrif.
e Maetir of seint i tima.
e Sinnir ekki fyrirmaelum starfsfdlks, t.d. vardandi friminutur, matsal o.fl.
e Er med dénalega framkomu.
e Er med salgeeti - gert upptaekt og geymt hja ritara.
Atvikio er skrad i skraningakerfi skdlans og umsjénarkennara gert vidvart ef purfa pykir.

Atvik 2 — Umsjdénarkennari kalladur til og hann tekur a atviki ef nemandi:
e Er med mjog ddnalega framkomu.
e Er med 6heimila fjarvist.
e Sinnir ekki fyrirmaelum starfsfélks pratt fyrir Al.
e Ervisad ur kennslustund.

Umsjdénarkennari tekur a atviki:
e 1. skipti: Utbuin er uppbyggingaraaetlun med umsjénarkennara og foreldrum gert vidvart.
e 2. skipti: Vidtal vid skélastjéra og nemandi hringir heim og tilkynnir brottvisun ur kennslu-
stund og asteedur hennar.
¢ 3. skipti og afram: Skdlastjéri visar nemanda ur skéla pad sem eftir er dags. Nemandi hringir
heim og letur foreldra sekja sig.
Atvik 3 - Ofravikjanlegar reglur 1, skolastjori/svidsstjori tekur a atviki asamt
umsjonarkennara ef nemandi:
e Ognar 6ryggi med égrandi framkomu eda hétunum.
e Beitir likamlegu eda andlegu ofbeldi.
e Skemmir eigur skélans eda annarra.
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e Virdir ekki fridhelgi annarra barna eda starfsfdlks, t.d. gramsar i tosku, fer i skap annars
nemanda o.s.frv.

Atvik 3 getur vardad brottvikningu ur skéla i allt ad prja daga. Umsjonarkennari upplysir
foreldra um atvik og er peim gefid teekifzeri til andmaela. Eftir ad andmaelaréttur foreldra hefur
verid nyttur tekur skdlastjori akvordun um brottvisun. Skélastjérnendur skulu taka & malinu
asamt umsjonarkennara sem sja um skraningu atviks og Urvinnslu. Nemanda er bodid ad vinna
ar sinum malum med skdlastjéra og gera uppbyggingardzetlun.

Atvik 4 - Ofravikjanlegar reglur 2, skolastjori/svidsstjori tekur a atviki asamt
umsjonarkennara ef nemandi:

e Hefur undir hondum barefli eda vopn.

e Hefur undir hondum avana- eda fikniefni, par med talid afengi og tébak.

e Er uppvis ad pjéfnadi.

Atvik 4 vardar brottvikningu ur skéla og skemmtana- og ferdabann 8 vegum skdlans. Skola-
stjérnendur skulu taka @ malinu dsamt umsjénarkennara sem sja um skraningu atviks og
arvinnslu. Skdlastjori/svidsstjori gerir foreldrum vidvart og fa peir taekifeeri til andmeela.

Vardandi skemmtana- og fer6abann verdur ad meta atvikid og hvernig nemandi vill vinna ar

sinu mali. Stada nemanda vardandi adrar skraningar kemur lika til alita pegar akvordun er tekin

um hversu langt bannid 4 ad vera. A4 brot eru pess edlis ad ekki er annad hagt en ad visa
nemanda heim timabundid til pess ad skapa 6drum nemendum adstaedur par sem peir eru
oruggir.

Almennt um agareglur:

e Skraning: Oll brot eru skrdd.

e Brottvisun: Foreldrar eru latnir vita samdaegurs og bednir um ad saekja barnid i skdlann.
A0 auki er sent skriflegt bréf i skraningakerfi skélans. Fundur er haldinn strax morguninn
eftir med foreldrum og geta peir nytt sér andmaelarétt sinn pad sem eftir er dags.
Andmeelaréttur foreldra vegna brottvikningar er avallt virtur. Ef nemanda er visad ur
skdla er Fraedslu- og skdlanefnd gert vidvart.

e Andmaelaréttur: Foreldrar geta andmaelt brottrekstri barnsins. Andmaelaréttur er skyr i
stjornsyslulogum og gildir daginn eftir brot, eftir pad getur skolastjori akvedid ad visa
barni ur skdla i allt ad prja daga.

7.10 Hefdir i skolastarfi

[ gegnum tidina hafa skapast ymsar hefdir i skdlastarfi Heidarskéla, sumar hafa verid fra
upphafi en adrar eru nyrri en allar jafn mikilvaegar og émissandi.

Sameiginlegir utinamsdagar: U.b.b. tvisvar & skélaarinu eru Utinamsdagar t.d. i Alfholtsskdgi i
Fannahlid. Skélabilarnir aka pa beint 4 utinamsstadinn i upphafi og lok skéladags. bessir dagar
eru stundum styttri en hef6bundnir dagar og er pad pa kynnt sérstaklega med gédum fyrirvara.

Dagur islenskar natturu: A Degi islenskrar nattiru, 16. september, vinna allir nemendur
utinamsverkefni i tengslum vid islenska natturu.
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Dagur umhverfisins: A Degi umhverfisins, 25. april, er lagt upp med ad bérn hldi ad
naerumhverfinu t.d. med grédursetning, tiltekt og hreinsun Einnig er lagt upp med ad bornin
fai ad njéta pess ad vera ati i nattdrunni.

Grédursetningardagur: A vordégum er grédursetningardagur. Pa eru settar nidur kartoflur og
annad graenmeti, plontur ur yrkjusjédi settar i uppeldisreit og eldri pléntum plantad at. A
haustin eru kartoflurnar teknar upp.

ipréttadagur Heidarskola: A ipréttadegi er keppt i hinum ymsu ipréttum og i tolti og koma pa
morg born a hestbaki i skélann.

Spurningakeppni Heidarskéla: Spurningakeppni @ medal fjégurra elstu drganga skdlans er
haldin i oktober. Undankeppnin fer fram a skélatima en urslitakeppnin er haldin utan hans.

Dagur islenskrar tungu: | kringum Dag islenskrar tungu, 16. névember, kemur rithéfundur i
heimsokn ef pvi verdur vid komid.

Stéra upplestrarkeppnin: Nemendur i 7. bekk taka patt i Storu upplestrarkeppninni og er
forkeppni haldin i skélanum.

borrablét: borrablot er haldid i byrjun febrdar par sem bodid er upp a porramat og skemmtun
a sal. Nemendur vinna med gamla sidi og venjur, Utbua t.d. porrabakka og vikingahjalma.

Jolaundirbuningur: Jélaundirbuningur hefur verid med svipudu snidi i Heidarskdla i morg ar.
Nemendur og starfsfolk Utbua pdstkassa, gera jolakort og skreyta stofur og ganga. Sidasta
skdladag fyrir jolafri eru haldin litlu j6l og pa er dansad i kringum jolatré og bodid upp 4
hefdbundinn jélamat. Pessi dagur er styttri en adrir skéladagar, nemendur meeta klukkan
10:00 og keyrt er heim klukkan 13:00.

Norraena skolahlaupid: Skélinn tekur patt i Norraena skélahlaupinu 4 haustdégum og geta
nemendur i eldri bekkjum valid um vegalengdir allt ad 10 km. Yngri nemendur skdlans taka
lika patt en fara skemmri vegalengdir.

Lifshlaupid: [ febrdar tekur skélinn patt i Lifshlaupinu, bérn hreyfa sig markvisst meira heima
og i skélanum og allt er skrad.

Fullveldishatid: Fullveldishatid er haldin i lok névember/byrjun desember og er pa syning a sal
skdlans sem nemendur i 1. — 5. bekk hafa veg og vanda ad. Elstu bornin a Skyjaborg taka
einnig patt i syningunni. bessi dagur telst sem tveir skdladagar.

Arshatid: Arshatid Heidarskola er i sidustu viku fyrir paskafri og pad eru nemendur i 6. — 10.
bekk sem halda utan um hana. bessi dagur telst sem 2 skéladagar.

Skélabudir ad Reykjum: Nemendur i 7. bekk fara i skolabudir ad Reykjum i Hrutafirdi.

Skélabudir ad Laugum i Salingsdal: Nemendur i 9. bekk fara i skélabudir ad Laugum i
Seelingsdal.

Samstarf 1. og unglingastigs: Nemendur 1. bekkjar og unglingastigs hittast reglulega yfir
skdladrid og gera ymislegt saman. Markmid samstarfsins er ad auka samheldni, hjalpsemi og
studla ad jakveedum skdlabrag.
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Umhverfisbema: | tengslum vid umhverfismennt i skélanum er umhverfisbema 4 haustonn.
Pemadogum lykur med syningu par sem foreldrar eru sérstaklega bodnir velkomnir.

Starfskynning i 10. bekk: Nemendur i 10. bekk fara i starfskynningu i prja daga. Nams- og
starfsradgjafi fer yfir ahugasvidsprof med nemendum og adstodar vid val 8 vinnustodum med
tilliti til ahuga hvers og eins.

Skdlahreysti: Nemendur i unglingadeild taka patt i Skélahreysti. Skapast hefur hefd fyrir pvi
ad fjolmenna med o6flugt studningsmannalid a keppnina sjalfa og nyta pa fyrri hluta dagsins i
skautaferd.

Staerdfredikeppni: Nemendum i unglingadeild er bodid ad taka patt i Steerdfreedikeppni
framhaldsskdlanna fyrir grunnskadla.

7.11 Vettvangsferdir
Haust og vorferdir eru fastur lidur i skélastarfinu. Vid skipulagningu er farid eftir eftirfarandi
aeetlun eins og haegt er:

Yngsta stig 1. — 4. bekkur:
e Haust 2015: bdrisstadir, (veidi, leikir, golf)
e Vor 2016: Akranes skdgraekt
e Haust 2016: Melabakkar (natturuskodun)
e Vor 2017: Akranes, (safna- og ipréttasveedi)
e Haust 2017: Olver (nattaruskodun/leikir)
e Vor 2018: Heimsokn a sveitabae, (fjds/fjarhus)
e Haust 2018: Gonguferd upp med Leira, (natturuskodun)
e Vor 2019: Bjarteyjarsandur (nattaruskodun/fraedsla)

Midstig 5. — 7. bekkur:
e Haust 2015: Akrafjall
e Vor 2016: bingvellir (soguferd)
e Haust 2016: Fjallganga a Sndk
e Vor 2017: bjédminjasafn (soguferd)
e Haust 2017: Skorradalur, (skégraekt, nattura)
e Vor 2018: Reykholt, (soguferd)

Unglingastig 8. — 10. bekkur:
e Haust 2015: Draghdlsinn (hjélaferd)
e Vor 2016: Porsmork
e Haust 2016: Sildarmannagotur/Leggjabrjotur (gonguferd/hjolaferd)
e Vor 2017: Skagafjordur
e Haust 2017: Yfir Skardsheidi (gonguferd/hjélaferd)
e Vor 2017: Sudurland eda Snaefellsnes
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Samkvaemt 35. og 36. grein grunnskodlalaga fra 2008 ber 6llum grunnskdlum ad framkveema
kerfisbundid sjalfsmat. Tilgangur pess er ad kanna hvort markmidum skélans hefur verid nag,
greina sterka og veika paetti i skélastarfinu og skapa pannig grunn ad umbdétum. Margir olikir
baettir hafa ahrif 8 skélastarf og skdlar verda ad koma til méts vid élikar parfir. Sjalfsmatio
verdur stédugt ad vera i gangi og er langtimamidad. Med pvi fer fram vidtaek gagnaséfnun um
skolastarfid. Sjalfsmat skola er pvi leid til pess ad midla pekkingu a skélastarfi og er lidur i préun
og vexti hvers skéla. Sjalfsmat, umbaetur og mat @ peim eru pvi lykill ad pvi ad gera gédan skéla
betri.

Samkvaemt grunnskélalégum er pad i verkahring sveitastjérna ad sinna mati og eftirliti med
gaedum skolastarfs, sbr. 5., 6. og 37.gr., og lata raduneyti i té upplysingar um framkvaemd
skdlahalds, innra mat skéla, ytra mat sveitarfélaga, framgang skélastefnu sinnar og asetlanir
um umbaetur. Samkvaemt 38. grein grunnskdlalaga kemur fram ad menntamalaraduneytid
annast greiningu og midlun upplysinga um skélahald i grunnskélum a grundvelli upplysinga fra
sveitarfélogum skv. 37. gr. og med sjalfstaedri gagnadflun. Skolar geta valid hvada adferdum
beir beita i sjalfsmatsvinnunni. Akvedin vidmid sem skélum er atlad ad uppfylla i
sjalfsmatsvinnunni eru gefin Ut & vegum rdduneytisins svo og leidbeiningar um sjalfsmat. Til
ad mat teljist uppfylla viomid laga parf pad ad vera formlegt, alteekt, areidanlegt,
samstarfsmifad, umbdtamidad, drangursmidad, stofnana- og einstaklingsmidad, lysandi,
greinandi og opinbert.

Leik- og grunnskéli Hvalfjardarsveitar notar sama sjalfsmatskerfid, p.e. Gaedagreina
(Heidarskoli) og Barnid i brennidepli (Skyjaborg) sem er skoskt ad upplagi. Skyjaborg hefur
notad kerfid i nokkur ar en sjalfsmat var fyrst framkvaemt i Heidarskéla a skoladrid 2012 - 2013.

8.1 Sjalfsmat — Gaedagreinar
Geedagreinar eru hjalpartaeki vid sjalfsmat skdla. Efnid er pytt ur skosku sjalfsmatskerfi sem
kallast "How Good is Our School?" Matstaekid samanstendur af sjo lykilpattum sem innihalda
33 gxdagreina sem hver um sig hefur eitt til fimm pemu. Matid byggir 4 ad leita svara vid
eftirfarandi grundvallarspurningum:
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e Hvernig sténdum vid okkur?

e Hvernig vitum vid pad?

e Hvad gerum vid naest?
Tilgangur gadagreina er ad hjalpa starfsfélki skola vid ad meta geedi skolastarfsins.
Framkvaemd og gagnaodflun er i hondum starfsfolks skdlans. Haegt er ad fara margar leidir vid
ad afla gagna fyrir geedagreina s.s. med spurningalistum, vidtdélum, hdpsamtolum, gatlistum

og athugunum. Unnt er ad adlaga gaedagreina ad sérstédu hvers skola. Lykilpaettir geeda-
greina eru sjo og inniheldur hver pattur nokkra undirpaetti:

Namskra: Uppbygging skdlanamskrar, gaedi deetlana i einstokum ndmsgreinum, geedi atlana
hja kennurum.

Arangur: Arangur  ndmsgreinum, drangur i samreemdum préfum, heildardrangur.

Nam og kennsla: Gadi kennslunnar, gaedi namsins, til mots vid parfir barna, mat sem lidur {
kennslu, samskipti vio foreldra.

Studningur vid bérn: Umonnun, proski og lifsleikni, gaedi nams- og starfsrddgjafar, hlutverk
radgjafar i drangri, studningur, reglugerd um sérkennslu, Urraedi vegna sérkennslunemenda.

Starfsandi: Starfsandi, samstarf vid foreldra og skdlanefnd, tengsl vid adra skdla, skoéla-
skrifstofur, atvinnurekendur og samfélagid.

Mannafli, adstada: Husnadi og adstada, bunadur, skipulag og notkun @ bunadi og husrymi,
mannafli, nyting mannafla, starfsmat, rekstur skélans.

Stjérnun, forysta og trygging geeda: Sjalfsmat, préunaraaetlun skélans, framkvaemd préunar-
aeetlunar, skilvirkni skélastjornenda sem leidtoga, skilvirkni kennara i stjérnunarstédum.

8.2 Sjalfsmatsazetiun

2012-2013 2013-2014 2014-2015
Skélapulsinn
. P Skolapulsinn Skdlapulsinn
Haustonn Ggr.1.1,1.2,2.1, 2.2,
6.1,6.2,6.3 8.1,8.2,8.3,84
3.1,4.1,4.2

. 51,5.2,53,54,5.5,
Voronn 7.1,7.2,7.3, 9.1,9.2,9.3,9.4
5.6,5.7,5.8,5.9

8.3 Adferdir og framkvaemd matsins

Sjalfsmatskerfid ,,Geedagreinar 2“ er heildstaett geedamatskerfi fyrir skéla. Eins og sést ad
ofan pa er gaedagreinunum skipt nidur 4 annir til priggja ara. Vid vinnslu & matinu er
starfsfélki skipt upp i umraeduhdpa sem skila af sér nidurstddum. [ lok hvers skélaars er ad
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auk heildarskimun par sem hver starfsmadur fer i gegnum matid i heild sinni. Gerd er
sjalfsmatsskyrsla i lok hvers skélaars sem tekur saman nidurstodur matsins pann veturinn og
leggur til umbdtaaesetlun fyrir naesta vetur. Sjalfsmatsskyrslan er opinber og er birt 8
heimasidu skélans.

8.4 Starfsmannaviotol

Formleg starfsmannavidtol fara fram einu sinni 4 dri, ad vori. Starfsmadurinn hefur pad i huga
ad starfsmannasamtalid er gott taeki til ad hafa ahrif 4 eigid starf og starfspréun. Starfsmadur
faer i hendurnar undirbuningsblad a.m.k. viku fyrir vidtal.

8.5 Svét greining

SVOT greining (SWOT analysis) er greinandi adferd sem er notud til ad finna og flokka innri og
ytri dhrifapaetti & akvednum vettvangi skdlans. Greining er gerd annad hvert ar og/eda eftir
borfum. Styrkleikar og veikleikar tilheyra innri pattum, en égnanir og teekifzeri tilheyra ytri
pattum. SVOT greining getur verid mikilvaeg vid ad greina og gefur gédar upplysingar vid
breytingastjérnun og skipulagningu. Varast aetti ad lita & einungis nidurstéduna sem SVOT
greiningin gefur, heldur lita 4 hana sem hluta af préunarferli. | SVOT greiningunni er safnad
upplysingum um innri og ytri peetti sem hafa, eda hafa ekki, ahrif & préun skdlans. Vid
greininguna verdur til listi yfir styrkleika og veikleika sem koma fram vid greiningu og einnig
listi yfir dgnanir og taekifeeri sem verdur til vid greiningu 4 umhverfinu.

[ SVOT greiningunni er gott ad hafa eftirfarandi spurningar sem Utgangspunkta:

Styrkleikar (horft inndvid)

® Hvada goda eiginleika hofum vid?

® Hvad gerum vid vel?

® Hvada urraedum hoéfum vid adgang ad?
® Hvad sja adrir sem kosti okkar?

Veikleikar (horft inndavid)

®* Hvad getum vid beett?
® Hvad gerumvid illa?
® Hvad purfum vid ad fordast?

Teekifaeri (horft Ut)

® Hvar eru gd0 txekifaeri?
® Hvada gddu stefnur verdurdu vor vio?
®* Teeknibreytinga.
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® Breytingar i aherslum og stefnum rikisstjérna.
* Samfélagslegra breytingar s.s. i mannfjolda, byggd, lifsstil, o.fl.
® Vidburdir og atburdir.

Ognanir (horft ut)

® Hvada hindranir eru i veginum?
* Ognar ny taekni stédu okkar?
* Valda veikleikar alvarlegum vandamalum?

8.6 Skolapulsinn

Skélapulsinn er hugsadur sem hluti af préunarstarfi skdla. Med Skélapulsinum geta skélar
fengid réttmaet gogn til ad vinna med i préunarstarfi baedi vid kortlagningu, mat og endurmat.
Nynaemi verkefnisins felst fyrst og fremst i samraemingu @ mati 4 innri pattum skélastarfsins,
svo sem lidan nemenda, virkni peirra og adsteedum i skélanum i gegnum sjalfvirkt
kannanakerfi. Sjalfvirkni kerfisins tekur til badi sé6fnunar og Urvinnslu gagna sem er nynaemi
vio sjalfsmat skola. Val @ spurningakvordum tekur mid af islenskum adstaedum, par er byggt a
nyjum upplysingum sem fengist hafa med PISA rannséknunum & islandi.

Markmid Skélapulsins er ad efla rannsdknir og pekkingu & pattum i fari nemenda og
einkennum skélastarfsins. Yfir tima safnast mikid magn dyrmaetra upplysinga sem
rannsakendur a svidi menntamala geta nytt. Slikar nidurstédur draga fram sérkenni skélans og
geta upplyst & hvada svidum skélinn parf ad beita sér til ad beeta skélastarfid og auka badi
arangur og vellidan nemenda sinna.

8.7 Foreldra- og starfsmannakdnnun

Fraedslu- og skélanefnd leggur fyrir starfsmenn og foreldra skélanna kénnun ad vori par sem
konnud eru vidhorf félks til ymissa patta er lUta ad skodlastarfinu, daglegu starfi, lidan, stjérnun
og adbunadi. Um er ad raeda vefkdnnun og fa starfsmenn sendan tolvupdst sem i er tengill
bar sem peir geta nalgast vidhorfskonnunina i vefforritinu SurveyMonkey.

Nidurstodur kdnnunarinnar eru opinber og birt 4 heimasidu sveitarfélagsins og skélans.

8.8 Umboéta- og préounarazetlun
Stefnt er 4 ad préunarverkefni skélans til naestu priggja ara verdi eftirfarandi:
e Skolanamsskrd klarast i vor 2015
e Heilsueflandi skéli, adlogunarferli naesta vetur og inn i verkefnid haust 2015

73 |



Skolandmskra Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar 2014

e Teymiskennsla, undirbuningur naesta ar og inn haustid 2015

e Ahersla & spjaldtélvur 4 naesta ari 2014 - 2015

e Nyskopunarkennsla haustid 2015, passar vel med teymiskennslu

e Starfendarannsékn/endurmennt haustid 2015, passar vel med teymiskennslu

e Graenfani og umhverfismennt, umhverfisapp/-smaforrit eda qr kodi, gefa ut
2016/7

e Heidarskdli 4 afmaeli haustid 2015, stofnadur 1965 - 50 ara
e Skyjaborg @ afmaeli haustid 2016, stofnad 1996 - 20 ara
e Byrjendalaesi, Ord af ordi, o.fl.
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Markmid préunarstarfs er ad leita leida sem mida ad endurbdétum og nybreytni i skdlastarfi.

Prounarverkefni getur felur i sér afmarkad og timabundid vidfangsefni med vel skilgreindu
markmidi en einnig geta préunarverkefni verid til lengri tima og ordid hluti af stefnu skdlans
og sérstodu. Hér eru talin upp helstu prounarverkefni skélans @ undanférnum arum.

9.1. Comenius

Comeniusarverkefni 2005 — 2008: ,,0ll eins en samt mismunandi“. Léndin sem téku patt i
verkefninu voru irland, Nordur-irland, Pélland, Tyrkland, island og Finnland. Sameiginlegir
kennarafundir i patttékulondunum par sem nemendaverkefni voru undirbdin og kynnt.
Nemendur i patttdkuldndunum unnu sidan ymis konar verkefni. | kjdlfar verkefnisins sotti
skdlinn um Nordplusstyrk og nemendur féru asamt kennara sinum og skdlastjéra i namsferd
til Finnlands. Par hittust patttakendur verkefnisins fra islandi og Finnlandi. Umsjén med
verkefninu hafdi Olafur Jésefsson, umsjénarkennari nemendahdpsins sem ték ad mestu patt.
Engu ad sidur toku allir nemendur og kennarar patt i verkefninu a einhvern hatt.

Comeniusarverkefni 2010 — 2012: ,Keep fit and active-be healthy and happy“. Verkefnid
samramdist dherslum skdélans um hollan mat og aukna hreyfingu og hollustu bzdi a sal og
likama. Verkefnid var samstarfsverkefni 13 grunnskdla i 11 Evrépulondum. Samstarfslondin
voru auk fslands: byskaland, Finnland, Frakkland, Grikkland, Lettland, Noregur, Pélland,
Portugal, Spann og Rumenia. Umsjén med verkefninu fyrir hond skolans hafdi Sigridur Bjork
Kristinsdottir kennari. Styrkurinn fra Evrépusambandinu var nyttur i ferdakostnad a
samstarfsfundi, tilfallandi kosnad skélans vegna verkefnisins og teekja eda namsefniskaupa
vegna verkefnisins.

Fjorir sameiginlegir fundir voru haldnir og féru tveir til prir starfsmenn a hvern fund. Vinnu-
fundirnir voru a fronsku eyjunni Martinique i Karabiska hafinu, Spani, Rdmeniu og Grikklandi.
Verkefnin voru fjolbreytt og tengdust morgum namsgreinum; nattdrufraedi, ipréttum,
heimilisfraedi, tungumalum, samfélagsfreedi, staerdfraedi, upplysingateekni og lifsleikni.
Starfsmenn og nemendur skélans téku allir patt i verkefninu og unnu fjolbreytt verkefni.
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i kjolfar verkefnisins hofdu finnsku patttakendurnir samband vid okkur og komu med finnska
nemendur i heimsokn i Heidarskdla. Finnsku nemarnir gistu hja jafnéldrum i sveitinni og gengu
m.a. saman a Snok.

9.2. Byrjendalaesi
Haustid 2011 hofst innleiding Byrjendalaesis i Heidarskdla. Kennarar i 1. — 3. bekk sottu
namskeid, smidjur og unnu verkefni. Innleidingin stendur enn yfir pvi nyir kennarar sakja
Byrjendalaesisnamskeid. Meginmarkmid Byrjendalaesis er ad bérn nai gédum arangri i laesi sem
allra fyrst & skélagdngu sinni. Gengid er ut fra pvi ad born purfi lesefni sem kveikir ahuga peirra,
ytir undir imyndunaraflid, hvetur pau til gagnrynnar hugsunar og gefur peim feeri 8 ad mynda
merkingarbaerar tengingar vid eigid lif. bvi er margs konar geedatexti lagdur til grundvallar i
kennslunni og hann nyttur sem efnividur i vinnu med stafi og hlj6d, sem og vinnu med
ordaforda, malfraedi, skopun, skilning og ritun af ymsu tagi. Nytt starfsfélk fer 4 namskeid i
Byrjendalaesi eftir porfum.

9.3. Spjaldtélvuvaeding
Heidarskdli er fyrsti skdlinn & islandi til ad spjaldtdlvuvaeda allan skélann, p.e. hvert og eitt
barn i Heidarskdla og allir starfsmenns leik- og grunnskélans hafa spjaldtolvu til afnota.
Kennarar hofu undirbldning spjaldtélvuvaedingarinnar i jandar 2013. Meginmarkmidin med
innleidingu spjaldtélva er ad auka fjolbreytni nams, audvelda adgengi barna ad upplysingum
og vaxandi ndmstaekifaerum 34 netinu og opna hinn stéra heim namsforrita fyrir bérnum og
kennurum. Spjaldtélvuveedingin er lykilatridi i stefnu skélans um breytta kennsluhaetti.

9.4. Granfani og utinam

Graenfaninn

Alpjodlegt préunarverkefni um umhverfismennt. Pad er Landvernd sem sér um utanumhald
verkefnisins & [slandi og & tveggja ara fresti geta skélar sétt um Graenfanann eda endurnyjun
hans. Heidarskdli hefur fjorum sinnum fengid Graenfdnann i vidurkenningarskyni fyrir vel
unnin storf i umhverfismdalum, vorid 2009, 2011, 2013 og 2015. Umhverfisnefnd starfar i
skdlanum skipud bérnum og starfsfolki. Umhverfisteymi, skipad premur starfsménnum, er
einnig starfandi i skélanum.

Markmid verkefnisins er ad:
e Baeta umhverfi skdlans, minnka Urgang og notkun & vatni og orku.
e Efla samfélagskennd innan skélans.
e Auka umhverfisvitund med menntun og verkefnum innan kennslustofu og utan.
e Styrkja lydraedisleg vinnubrogd vid stjornun skélans pegar teknar eru akvardanir sem
varda born.
e Veita bérnum menntun og feerni til ad takast a vid umhverfismal.
e Efla alpjédlega samkennd og tungumalakunnattu.
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e Tengja skoélann vid samfélag sitt, fyrirteeki og almenning.

Utinam

Vettvangsferdir og skolaferdir hafa fylgt skdlastarfinu i Heidarskdla fra stofnun. Med
innleidingu Graenfanaverkefnisins fer skélinn ad stunda markvissara dtinam med pvi ad tengja
Utindmid vid akvednar namsgreinar og tima i téflu. Ymsar leidir hafa verid préfadar med
fyrirkomulag eins og ad kennarar velji sjalfir hvenaer peir fara i Utindm, timar dkvednir med
fyrirvara nokkrum sinnum yfir skélaarid og ad hafa fastan tima i toflu. Auk einstakra
utindmstima eru fastir atindmsdagar eins og ,,survivordagur” og dagur islenskrar nattaru”.

Markmid med utinami:
e Auka skilning barna 4 naminu.
e Dypka kunnattu.
e Styrkja minnid.
e Skapa adstadur til ad sja samhengi og proda tilfinningar og abyrgd fyrir
umhverfinu og natturunni.
e Tengja ndmid vid raunveruleikann.
e Auka hreyfingu, heilbrigdi og velferé barna.
o Efla pekkingu 4 ndnasta umhverfi og heimabyggd.
e Styrkja born félagslega, efla sjalfsmyndina og sjalfstraustid.
e Efla skdpunargledi og hugmyndarvinnu.

9.5. Uppbyggingarstefna

Heidarskoli ték upp Uppbyggingarstefnuna arid 2007. Meginmarkmid uppbyggingar er ad
styrkja einstaklinginn i ad vera sa sem hann vill vera med hlidsjon af eigin sannfaeringu frekar
en ad stjérnast Ut fra gedpdtta annarra. Pad er gert med pvi ad kenna bornum sjalfsaga,
sjalfsstjorn og sjalfsstyrkingu sem leidir til betri samskipta. Uppeldi til abyrgdar leggur daherslu
a lifsgildi fremur en reglur og abyrgd fremur en blinda hlydni og samraemist pvi vel
meginpattum adalndmsskrar. Stefnan byggir a peirri hugmyndafraedi ad 6ll hegdun stjornist af
fimm grundvallarporfum sem eru o6llum monnum sameiginlegar; oryggi, anesegja, styrkur,
umhyggja og frelsi. Unnid er med bérnum ad pvi ad atta sig & pérfum sinum. Til ad hjalpa
bornum inn a pessa braut og fa pa til ad skoda eigid gildismat er dhersla 16gd 4 spurningar eins
og: ,Hvernig viljum vid vera?“ og ,,Hvad vid purfum ad gera til ad na takmarki okkar?“

Bo6rn laera:

o Ad bera abyrgd 3 eigin mistokum.

e Ad bera abyrgd 4 eigin nami.

o Leidir til ad hafa stjérn a eigin hegdun.

e Hvernig peir geta leidrétt mistok og baett fyrir pau.

o Adferdir vid lausn agreiningsefna.

e Ad sinna porfum sinum af dbyrgd gagnvart sjalfum sér og 66rum.

¢ Ad mynda tengsl vio adra.

o Ad setja sér markmid, gera uppbyggingaraaetlanir, stunda sjalfsrannsokn.
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e Ad reekta og efla sinn innri dhuga.
e AQd verda peir sjalfir - paer manneskjur sem peir vilja vera.
e A0 gera bekkjarsattmala.

Stefnt er ad pessum markmidum t.d. med pvi ad gera parfagreiningu, Utbuda parfaplatta,
vinna mitt/pitt hlutverk, vinna med lifsgildi og raeda um lykilsetningar.

9.6 Lotukerfi

Lotukerfid 2006 - . Préunarverkefni um einstaklingsmidada steerdfraedikennslu. Verkefnid
hefur verid i stodugri préun, petta skélaarid er t.d. verid ad proa vendikennslu i verkefninu.

9.7 Namsferdir til Danmerkur
Namsferdir til Danmerkur 2011 - 2015. Samskiptaverkefni nemenda skélans vid danska
jafnaldra i Danmorku. Nemendur voru i samskiptum vid jafnaldra sina fyrir og eftir heimsdkn
til Danmerkur.

9.8 Samkennsla arganga
Samkennsla hefur i gegnum tidina verid fastur lidur i skélastarfinu og had staerd
nemendahdpanna og samsetningu hdpsins. Haustid 2011 var samkennsluformid sett i fastar
skordur og skiptist pannig: 1. og 10. bekkur sér, 2. og 3. bekk kennt saman, svo og 4. og 5.
bekk og 6. og 7. bekk.

9.9 Teymiskennsla
Haustid 2015 hefst teymiskennsla i skdlanum. Nemendum skdlans er skipt i fjéra ndmshdpa;
1. bekkur, 2. — 4. bekkur, 5. — 7. bekkur og 8. — 10. bekkur. Einn kennari hefur umsjéon med 1.
bekk og par er svigrum til samstarfs med elsta argangi leikskdlans og 2. - 4. bekk. Tveir til prir
kennarar hafa umsjon med hverju stigi i 2. — 10. bekk. Kennararnir bera sameiginlega
abyrgd a ndami og velferd nemenda i namshépnum. Kennararnir vinna sameiginlega ut fra
skilgreindum ndmsmarkmidum og kennsluadferdum. L6gd er dhersla a nemendur, nam
beirra og proska.Teymiskennsla gefur kennurum teekifzeri til ad vinna saman ad verkefnum i
daglegu starfi og er ein leid til ad nd betri drangri. | teymiskennslu hafa nemendur adgang ad
fleiri en einum kennara og pegar forfoll eru i kennarahépnum eru meiri likur a ad haegt sé ad
vinna afram med kennsludatlanir i teymiskennslufyrirkomulagi.

9.10 Sjalfsmat ,,Gaedagreinir”
Skélum & [slandi ber samkvaemt adalnamskra grunnskéla ad standa fyrir sjalfsmati sem tekur
a eftirfarandi atridum :

o vera leid til pess ad vinna kerfisbundid ad gaeedum og umbdtum
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e vera leid til pess ad midla pekkingu og upplysingum um skélastarf

e innihalda stefnu og markmid skoéla, leidir til ad na peim greina sterkar og veikar hlidar
og daetlun um urbaetur

e hafa pann megintilgang ad audvelda vinnu ad framgangi markmida, meta hvort
markmidum sé nad, endurskoda pau og studla ad umbdtum

Haustid 2012 tok Heidarskoli i notkun Gaedagreina vid innra mat. Gaedagreinar er hjalpartaeki
vi0 sjalfsmat skola. Geedagreinar er hjalpartaki skéla til ad svara spurningunum:

- Hvernig stondum vid okkur?
- Hvernig vitum vid pad?

- Hvad gerum vid naest?

9.11 Forskoli tonlistar og songhopur
Haustid 2012 var byrjad aftur, eftir nokkurra ara hlé, med sénghdp. Kennt er einu sinni i viku
og kemur songhdépurinn fram a skemmtunum skélans og vidburdum utan hans eftir atvikum.
Haustid 2013 for af stad forskdli i tonlist fyrir elstu bornin & Skyjaborg og nemendur i 1. og 2.
bekk i Heidarskdla sem tdnmennt. [ forskélanum fa born teekifaeri & pvi ad préfa og laera & ymis
hljéofzeri t.d. flautu og Ukulele.
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Prir hdpar mynda skélasamfélagid i hverjum skdla, p.e. born, starfsfélk skélans og foreldrar.

Mikilveegt er ad pessir hopar vinni vel saman, upplysingaflaedi sé gott og virding i mannlegum
samskiptum i hdvegum hofd. Foreldrar eru avallt velkomnir i Heidarskéla. beim er frjalst ad
maeta i kennslustundir og vera med sinu barni pegar peir vilja.

Auk pess er foreldrum bodid alveg sérstaklega ad koma i skélann & einstaka vidburdi. A
haustonn er foreldrum barna i 1. bekk bodid ad koma i skdlann og fylgja barninu sinu heilan
skdladag. Umsjonarkennari sér um skipulagningu. Svokalladur foreldradagur par sem
foreldrum allra barna er bodid sérstaklega ad koma i skdlann og taka patt i skdlastarfi med
sinu barni er haldinn i pad minnsta einu sinni 4 ari.

Upplysingamidlun til foreldra fer ad 6llu j6fnu fram i gegnum télvupdst. Ef eitthvad kemur upp
a er hringt i foreldra eda peir bodadir i vidtal. Foreldrar geta lika fylgst vel med skélastarfinu &
heimasidu skélans. Einnig er moguleiki ad nyta samskiptamidla 4 lokudum svaedum i
samskiptum vio foreldra. Med pvi nda foreldrar betur ad fylgjast med pvi sem er a dofinni hverju
sinni. Ef samskiptamidlar eru nyttir parf ad huga vel ad persénuvernd og malefnalegum
umraedum.

Foreldrar gegna lykilhlutverki i ndmi barna sinna. Mikilvaegt er ad foreldrar hvetji born sin a
jadkvaedan hatt til ad takast 4 vid verkefni skdlans. bad er einnig mikilvaegt ad foreldrar upplysi
kennara um mal er geta haft ahrif 4 lidan barnsins og namsahuga.

10.1 Skraningakerfi skolans — fjolskylduvefur
Heidarskoéli er med rafraent skraningarkerfi sem nytt er fyrir hvers konar rafraent utanumhald
skdlans. Skraningarkerfid sem er ad mestu nytt i petta utanumhald er Mentor. bad er
vefkerfi sem gerir nemendum og forraddamonnum kleift ad ndlgast upplysingar sem skradar
eru { upplysingakerfid. Onnur skraningarkerfi eins og moodle og google docs eru lika notud.
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10.2 Tolvusamskipti

Stjérnendur og kennarar skdlans senda Ut reglulega tolvupdsta i gegnum skraningarkerfi
skdlans med ymiskonar upplysingum er IUta ad skélastarfinu, ndmi nemenda og félagsstarfi.

10.3 Foreldrafélag
Sameiginlegt foreldrafélag er fyrir leik- og grunnskdlann. Hlutverk foreldrafélagsins er ad
stydja skoélastarfid, studla ad velferd nemenda og efla tengsl heimila og skdla.

® Félagar i foreldrafélaginu teljast allir forrddamenn nemenda i skélanum.
® Stjorn foreldrafélagsins er kosin & adalfundi félagsins.
® Skolarad: Tveir fulltraar foreldra fra hvorri starfsstdd eru kosnir i skélarad.

10.4 Vidtalsdagar
Tveir formlegir foreldravidtalsdagar eru a hverju skdéladri, annar ad hausti i upphafi skolarsins
og hinn ad vori i upphafi vorannar. Badir dagarnir eru auglystir 4 skéladagatali skélans.

10.5 Starfskynningar
Bodid er upp a starfskynninar fyrir 10. Bekkinga i upphafi vorannar. Namsradgjafi og
umsjoénarkennari 10. Bekkjar halda utanum starfskynningarnar.
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11. Kafli — Samstarf vid naersamfélagid og adra skola

11.1 Nzersamfélagid
Heidarskoli leggur metnad sinn i ad raekta tengsl nemenda vid naersamfélag skdlans.
Formlega gerir hann pad med heimsdknum & sveitarbaei, gongu- og vettvangsferum,
skipulogdum haustferdum, metnadarfullri umhverfisstefnu og graenfanaverkefni.

11.2 Samstarf vid framhaldsskadla
Heidarskéli er i samstarfi vid Fjolbrautaskélann & Akranesi og Menntaskdlann i Borgarnesi,
stendur m.a. fyrir kynningum & nami og heimséknum i skdlana.
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12.1 Starfsanaegja og leidarljds i samskiptum

Starfsmenn og stjérnendur bera sameiginlega abyrgd & ad skapa jakvaeda og gdda
vinnustadamenningu par sem gagnkvaem virding, umhyggja og géd lidan er rikjandi. Skdlinn
skal gera og framfylgja skriflegri daetlun um 6ryggi og heilbrigdi a vinnustad i samraemi vid Log
nr. 46/1980 um adbunad, hollustuhaetti og 6ryggi & vinnustddum Skélinn skal bjéda bydur upp
a hvetjandi, 6ruggt og heilsusamlegt starfsumhverfi. Starfsfélk skdlans er hvatt til ad stunda
reglulega hreyfingu og huga vel ad andlegri og likamlegri velferd sinni.

12.2 Vinnuumhverfi

[ Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar einkennist vinnuumhverfid af gédum starfsanda og mikilli
samvinnu. Vellidan nemenda og starfsfélks er i fyrirrdmi. Sja einnig i stefnu skélans, kafli 2.7.

12.3 Siofraedi

Starfsfélk virdir og vinnur samkvaemt sidareglum hverrar starfsstéttar.

® Sidareglur kennara: http://new.ki.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=8143

® Sidareglur nams- og starfsradgjafa:

http://www.fns.is/efni/sidareglur felags nams og starfsradgjafa

® Sidareglur proskapjalfa: http://www.throska.is/?c=webpage&id=42

® Sidareglur hjukrunarfraedinga: http://hjukrun.is/sidareglur/

Starfsfolki ber ad gaeta trdnadar vid nemendur og virda pann trinad sem nemendur syna peim.
bvi ber ad gaeta pagmaelsku um einkamdl nemenda og forradamanna peirra sem pad feer vitneskju
um i starfi. Samkvaemt 17. gr. laga um barnavernd nr. 80 fra 2002 er starfsfolki skylt ad tilkynna til
barnaverndaryfirvalda ef pad verdur vart vid ad barn bui vié évidunandi uppeldisskilyrdi, verdi fyrir
areitni eda ofbeldi eda ad barn stofni heilsu sinni og proska i alvarlega haettu. Tilkynningarskylda
gengur framar akveedum laga.
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12.4 Starfsreglur og l6g
Starfsmenn fylgja peim starfsreglum og I6gum sem gilda um storf i grunnskélum sem og
starfsmannastefnu sveitarfélagsins. Starfsmonnum ber ad syna nemendum, forsjaradilum og
samstarfsmonnum hattvisi og virdingu.

12.5 Heilsustefna

Leik- og grunnskaélinn fara i heilsueflandi préunarverkefni 2016 og fylgja skipulagdri stefnu
Lydheilsustodvar sem lytur ad pvi verkefni.

12.6 Oryggis og slysavarnir

Samkvaemt l6gum um adbunad, hollustuhaetti og Oryggi 4 vinnustédum (46/1980) ber
atvinnurekandi dbyrgd 4 ad gerd sé skrifleg asetlun um 6ryggi og heilbrigdi & vinnustad.

Ahzettumat og datlun um forvarnir og heilsuvernd i Heidarskéla

Alag 3 hreyfi- og stodkerfi: | Heidarskola starfa nokkrar starfstéttir; kennarar, proskapjalfi,
studningsfulltrdar, starfsfélk skéla, matradar og husvordur.

Starfsfdlk skolans vinnur fjolbreytt storf og eru allir hvattir til ad huga vel ad réttum og
fijolbreyttum vinnustellingum. Starfsfélk er hvatt til ad skipta um vinnustellingar eins og kostur
er, ganga, sitja og standa a vixl yfir daginn. Nota stigann fremur en lyftuna pegar farid er a milli
haeda.

Ollum starfsménnum skélans stendur til boda ad stunda ipréttaidkun i Heidarborg sér ad
kostnadarlausu a opnunartima. Til stendur ad fa fraedslu fyrir alla starfsmenn skélans um dalag
a hreyfi- og stodkerfi og hvad hver og einn getur gert til ad koma i veg fyrir of mikid dlag i starfi.
Raestibunadur skdlans er gédur, gélfpvottavél minnkar dlag & starfsfélki i prifum. Ortrefjakerfi
er notad vid prif med hentugum vinnuskéftum. | hverju rymi er gatlisti par sem tekid er fram
hvernig fragangur rymisins 4 ad vera svo haegt sé ad raesta rymid. Pad er hlutverk kennara ad
sja til pess ad fragangur i stofum sé gddur.

Matradar skula hafa & sér sérstakan vara pegar unnid er med heit og pung matarilat, t.d. pegar
bakkar eru teknir ur gufuofni. Nota til pess gerd bord a hjélum til ad bera 8 milli.

begar starfsfolk er veikt er pad stefna skélans ad fa folk i afleysingu ef pess er nokkur kostur.
Pad minnka likur a of miklu alagi @ pa sem eru i vinnu.

[ gaeslu i frimindtum er mikilvaegt ad starfsfélk klaedi sig eftir vedri. Skélinn sér starfsfélkinu
fyrir ativistarfotum.

Félagslegur og andlegur adbunadur (samskipti, upplysingafledi, timaprong, streita, einelti

o.s.frv.): Nylega komu starfsmenn sér saman um gildi skélans; vellidan, virding, samvinna og

metnadur. Starfsmanni ber ad hafa pessi gildi ad leidarljési i 6llum samskiptum sinum vid

annad starfsfolk. Starfsfélki skélans er einnig setlad ad fara eftir eftirfarandi samskiptareglum:
Vid heilsumst og tokum undir kvedjur annarra.

=l

Vid synum hvert 60ru gagnkveema virdingu og tillitssemi.
Vid t6lum vid félk en ekki um pad.
Vid télum saman og leysum malin strax.

Vid erum st6dugt vakandi fyrir pvi ad hvetja.

=l

Vid erum stundvis og heidarleg.
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=l

Vid vidurkennum eigin misték og virdum hugmyndir annarra.

=l

Vid notum uppbyggilega gagnryni sem snyst um malefni en ekki persénur.

=l

Vid baktolum ekki adra en komum skilabodum & framfaeri vid viokomandi adila.

=l

Vid tékum vel & moti nyju starfsfélki.
Vid virdum trunad.

= =

Vid leitumst vid ad draga fram jakvaedar hlidar samstarfsfolksins og skélans innan hans
sem utan.

Skolafréttabréf Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar kemur Gt vikulega og er sent a alla
starfsmenn skélans. bar koma fram upplysingar um pad helsta sem er a dofinni hverju sinni.
betta er gert til ad tryggja ad mikilvaegar upplysingar komist til allra starfsmanna.
Starfsmannafundir eru haldnir einu sinni i manudi, par er vettvangur til ad koma fram med
fyrirspurnir og 6nnur mal. Ritari skdlans skrair & gler mikilveegar daglegar upplysingar um
veikindi, vidburdi og forfoll. Mikilvaegt er ad starfsmenn gefi sér tima til ad kikja 4 tofluna i
upphafi dags.

Ef starfsmadur upplifir timaprong i starfi er mikilvaegt ad hann raedi um pad vid stjérnendur.
Timaprong getur orsakad streitu og vanlidan i starfi. Skélastjori og viokomandi starfsmadur
leita lausna til ad baeta ur.

Einelti er ekki lidid i Heidarskodla. Ef starfsmadur upplifir einelti 8 vinnustadnum eda verdur var
vid ad annar starfsmadur sé lagdur i einelti er mikilveegt ad hann tilkynni pad til skélastjora,
svidsstjora eda Oryggistrinadarmanns. bessir adilar sjd um ad uppraeta eineltid i samradi vid
viokomandi adila. Ef pad tekst ekki er leitad eftir utanadkomandi adstod. Unnid er eftir
eineltisstefnu sveitarfélagsins sem finna ma i heild sinni i kafla 2.17.

Allir starfsmenn skdlans geta 6skad eftir vidtali vid salfraeding skélans.

Starfsmonnum gefst kostur 4 ad kaupa édyran og hollan morgun- og hadegsiverd. Einnig hafa
beir adgang ad avoxtum a milli mala.

Umhverfispeettir (hiti, kuldi, raki, havadi, lysing og birtuskilyrdi, titringur, dragsugur, ryk,
smitleidir o.fl.): Heidarskdli er starfraektur i nyju skdlahtdsnaedi. Vid honnun hussins var fari
eftir reglum um vinnuvernd og 6ryggisatridi. P6 eru nokkur atridi sem parf ad lagfeera.

Lysing er yfirleitt g6d i hisnaedinu. [ flestum rymum skélans er haegt ad dempra ljésin. Par
sem ekki er haegt ad dempra ljésin hafa starfsmenn kvartad undan dépaegindum eins og
hofudverk og of mikilli birtu. Reynt hefur verid ad bregdast vid pessu med pvi ad taka hluta af
perum Ur sambandi. Einnig veeri haegt ad pussa spegla i [jésum pannig ad ljés dempist.

Halka & bilasteedum og skdélaléd. Mikil halka getur myndast & bilastedum og skdlaléd.
Hasvordur skélans sér um ad sanda varasom svaedi adur en boérnin maeta i skélann. Starfsfolk
pbarf ad hafa 4 sér sérstakan vara i halku og reyna ad feta sig eftir hdlkulausum leidum inn i
skolann ef pess er nokkur kostur.

Skélahverfi Heidarskola er vidfemt og vedur getur verid mjog mismunandi eftir svaedum.
Helsta haettan vardandi vedur er mikill vindur og halka. Ef starfsmadur treystir sér ekki i vinnu
vegna vedurs eda faerdar ber honum ad lata skélann vita eins fljétt og audid er. A svaedinu og
a leid i skdlann getur vindur ordid mjog mikill. Hvidur geta verid mjog haettulegar.

Efni og notkun haettulegra efna a vinnustad: Vid prif er sdpa notudu i lagmarki. [ smida- og
myndmenntastofu eru eldfim efni i brdsum sem parf ad koma inn i skapa.

Vélar og taeki: Vélar og taeki i smidastofu eru i leestu rymi og ekki notud nema kennari sé a
svaedinu.
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Eftirfylgni
Oryggistrinadarmenn fara reglulega yfir dhaettumatid og fylgja eftir Grbétum. Arlega er gert
nytt dhaettumat.

12.7 Moéttaka nyrra starfsmanna
Mikilvaegt er ad taka vel & moti nyju starfsfélki. bad skal freett um vinnubrogd og starfsvenjur
a nyjum vinnustad. Starfsmanni er synt husnadid, skolahus og félagsheimili,
starfsmannaadstada kynnt og kappkostad ad starfsadstada sé fyrir hendi strax a fyrsta
vinnudegi. b4 & ad vera buid ad akveda vinnusvaedi starfsmannsins og koma upp
naudsynlegum vinnutaekjum svo sem télvu, sima og netfangi, eftir pvi sem vid a. Kynna skal
nyjan starfsmann fyrir stefnu skélans, skélanamskra, samstarfsfélki og bérnum skélans.

12.8 Fundir
Formlegir og 6formlegir fundur eru ad ymsum toga i skdlanum, sumir eru fastmétadir og
settir nidur a skdladagatal og/eda starfsmannadagtal, adrir 6formlegir og éreglulegir. Hérna
getur ad lita pa helstu.

12.8.1 Kennarafundir
Kennarafundir eru haldnir vikulega @ midvikudégum fra kl. 14:30 — 16. bar eru raedd ymis
malefni skélans. Haldnar eru fundargerdir.

12.8.2 Samrddsfundir
Samradsfundir kennara eru haldnir reglulega og hafa med nam og skipulag pess ad gera.

12.8.3 Nemendaverndarrddsfundir

Nemendaverndarradsfundir eru haldnir einu sinni i manudi. Nemendaverndarrad er skipad
skélastjora, svidsstjora Heidarskdla og Skyjaborgar, sérkennara/proskapjalfa, nams- og
starfsradgjafa, skélasalfraedingi, skdlahjukrunarfraedingi og félagsmalastjora sveitarfélagsins.
Nemendaverndarrad fjallar um sérstok Urraedi fyrir einstaka barn eda hdpa sem 16gd hafa
verid fyrir radid. Starfsfolk skéla, foreldrar, nemendur og fulltrdar sérfraedipjonustu skélans,
sem og fulltrdar rddsins, geta Oskad eftir pvi vid skdlastjora eda fulltria hans i
nemendaverndarradi ad mal einstakra barns eda hdpa verdi tekin fyrir i radinu. Radid metur
hvada vidbdtarupplysinga er porf og bodar a sinn fund umsjénarkennara og foreldra svo og
adra adila sem tengjast malinu ef porf krefur.

12.8.4 Starfsmannafundir
Starfsmannafundir eru einu sinni i manudi & midvikudogum fra kl. 14:30 — 16. . Pa fundi sakir
allt fastradio starfsfélk skdlans. Haldnar eru fundargerdir.
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12.8.5 Stigsteymisfundir
Stigsteymi 2-3 kennara starfa & hverju stigi. Teymin halda fundi reglulega i hverri viku, pau

starfa eftir nedangreindri starfslysingu og gera eigin starfsdaetlun Ut fra henni par sem

verkefnum er skipt a milli adila i teymi, verkefni utlistud, skipulogd og framkvaemd.

Hlutverk teyma er m.a. ad:
Skipulag:

gera starfsaaetlun — Gtlista starfslysingu / verkefni teymisins.

halda reglulega samrads- / skipulagsfundi innan teymis og adra hlutadeigandi adila
innan og utan skola.

vinna naid saman, skipti verkum & milli sin, bera sameiginlega abyrgad.

bera sameiginlega 4byrgd & nemendum teymisins.

bla til priggja ara aaetlun i ndmsgreinum, tryggja ndm og kennslu i 6llum greinum innan
malaflokks t.d. eins og samfélagsfreedi — samfella og sampeetting.

Upplysingaflaedi:

tryggja gott upplysingaflaedi og skraningu upplysinga, nyta mentor, setja upp ndms- og
kennsluaeetlanir par, skrd vidveru og dagbdkarfaerslur og senda uat fréttabréf i lok
hverrar viku a foreldra.

eiga g60 og upplysandi samskipti vid foreldra, skipulag og verkaskipting innan teymis.

Nam og kennsla:

na haefniviomidum adalndmskrar, skyr og nakvaem markmidasetning

na markmidum skélans i malaflokkum eins og umhverfismennt, takniprdéun,
namstaekni og uppeldi til abyrgdar. Utfera markmid, tryggja framkvamd og eftirfygni
— namsmat.

bjoda upp a fjolbreytta og dhugaverda kennsluhaetti .

hofda til ahugasvids nemenda — dhugasvidsval.

huga ad grunnpattum menntunar samkvaemt urfeslu og leidum skdélanamskrar
skolans.

vinna med gildi skélans, gera pau synileg i starfi skélans og nemendur medvitada um
inntak og merkingu peirra.

undirbda nemendur fyrir samreemd prof, greina nidurstodur préfanna og setja mal i
farveg ef bregdast parf vid fravikum.

Namsmat:

vinna ad markmidasetningu med nemendum, eiga samtal, raeda framvindu,
endurskoda og setja ny markmid. Upplysa foreldra um framvindu mala.

setja upp og fylgja eftir frammistédumati nemenda.

bj6oda upp a fjolbreytt og raunhzeft ndmsmat sem tekur mid af markmidum
adalndmskrar og stefnu skélans.
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utfeersla ndmsmats t.d. ferlilmoéppu / rafraena eda ekki.

Skilgreina hlutverk og markmid hvers og eins, verklagsreglur — forysta og dbyrgd

Bua til samskipta- og bekkjarreglur.

mitt og pitt hlutverk.

meta eigin nams- og kennsludzetlun i mentor, framvindu hennar i heild og utfra
einstokum nemendum — er verid ad na settum markmidum — bregdast vid ef svo er
ekki.

halda fundargerdir — hafa adgengilegar 66rum kennurum.

12.8.6 Fagteymisfundir
Mismunandi fagleg teymi kennara starfa a hverju ari i skélanum og hafa pad hlutverk ad

halda utan um og framfylgja stefnu skélans i akvednum préunarverkefnum.

Hlutverk hvers teymis er m.a.:

ad koma ad stefnumaétun i malaflokknum

ad utfaera stefnu og markmid malaflokksins ad skipulagi skélans

ad koma stefnu og markmidum malaflokksins i framkvaemd a skélaarinu

ad kynna malaflokkinn og verkefni hans fyrir 6dru starfsfélki skdlans eins og vid a
hverju sinni

ad koma ad vidburdum, pemaddgum, namskeidum, kynningum o.fl. sem hefur med
malaflokkinn ad gera i starfi skdlans

ad fylgjast med préoun malaflokksins i skélasamfélaginu i vidara samhengi og vida ad
sér hugmyndir til frekari préunar innan skélans

ad fylgjast med og lata vita af namskeidum, fyrirlestrum o.fl. sem i bodi er og tengist
malaflokknum

ad vera opin fyrir samstarfi vid adra skéla og mynda tengsl / samstarf eftir pvi sem vid
a / vid er komid og gaetu aukid gaedi okkar starfs

ad koma med fréttir af starfi viokomandi malaflokks eftir pvi sem vid 4 og er haegt ad
nyta Ut 4 vid, t.d. & heimasidu skélans og i fjoImidla

Hvert teymi parf:

ad funda 1 -2 i manudi
ad kjosa sér fundarritara sem ritar fundargerdir
ad halda fundargerd og senda til skdlastjora ad loknum fundi

Skolastjori, og/eda vidkomandi teymi geta dskad endurskodunar 4 erindisbréfi pessu ef

adsteedur breytast eda purfa pykir af einhverjum astaedum.
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12.8.7 Skdlaradsfundir
Skélarad leik- og grunnskdlans fundar tvisvar sinnum yfir skélaarid. Skélastjori hefur
forgéngu um stofnun pess og styrir fundum. Haldnar eru fundargerdir.

12.8.8 Skdlastjornendafundir
Skélastjornendur hittast vikulega i upphafi hverrar viku og raeeda vikuna sem er framundan og
onnur mal er varda skdla, nemendur og starfsfélk hans. Fundina sakja skolastjori og
svidsstjorar leik- og grunnskdlans.
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13.1 Afalladaetlun

Ef afall verdur er kallad saman teymi starfsmanna; skolastjori, svidsstjori, skdla-

hjukrunarfraedingur, skolasalfreedingur og fulltrii fra Bjorgunarfélagi Akraness ef purfa pykir.
Ef 6skad er eftir afskiptum afallateymis skal hafa samband vid skdlastjéra.

Vidobrogd vid afollum

Pau atridi sem hér eru skrdd eru hugsud sem gatlisti fyrir starfsfélk skélans um hugsanleg
viobrogd vid afollum. Taka parf tillit til adstaedna hverju sinni pegar vidbrogd eru akvedin.
Skélastjori kallar afallateymi saman ad dsk starfsmanna eda pegar purfa pykir.

1. Upplysingar
e Sa sem fyrstur feer upplysingar um daudsfall eda alvarlegt slys kemur peim til skélastjora.

Skolastjori aflar stadfestra upplysinga.

Afallateymi kallad saman.

Skolastjori sér um ad medlimir afallateymis fai upplysingar sem og:
Skolalidar

Hulsvordur

Starfsfélk iprottamidstodvar

Sérgreinakennarar

Kennarar

Annad starfsfélk

© O O O O

2. Afallid tilkynnt (barn/starfsmadur vid skélann hefur ordid fyrir alvarlegu slysi eda latist).

e Afallateymi hittist og fundar um &fallid.

e Umsjénakennari/stjérnendur tilkynna um daudsfallid eda slysid.

e Umsjonakennari fundar med tengilidi afallateymis.

e Athuga parf hvort vidkomandi barn/starfsmadur 4 nana attingja innan
skdlans sem purfa ad fa fregnina sérstaklega.

e Skolastjori/ umsjénakennari hefur samband vid foreldra/forradamenn hins
latna/slasada,
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Ef um nemanda er ad raeda.

Langvinnir sjakdémar/alvarleg slys

Umsjénarkennari eda skdlastjori greinir starfsfolki og bornum fra pvi ef
einhver Ur peirra hopi parf ad vera langdvolum burtu fra skéla/starfi vegna
slyss eda alvarlegra veikinda.

Umsjénarkennari greinir viokomandi bekk og stafslidi fra alvarlegum
veikindum i fjolskyldu barns. Haft er samrad vid viokomandi fjolskyldu og
hjukrunarfraeding skolans.

Umsjénarkennari hefur reglulegt samband vié barns eda fjolskyldu hans til
ad fylgjast med lidan og horfum.

Umsjénarkennari gerir skdlastjornendum og 6drum kennurum grein fyrir
st6du mala.

Skolastjori gerir 6dru starfsfolki grein fyrir st6du mala.

Ef slys eda alvarlegt afall verdur i skélanum skulu stjérnendur geeta pess ad
enginn fari heim med rangar eda misvisandi upplysingar um neinn patt
malsins. | pvi sambandi er mikilvaegt ad senda bréf med helstu upplysingum
heim til barna.

Syni fjolmidlar ahuga @ malinu er skélastjori eini tengilidur skdlans vid pa.
Allir adrir skulu visa & hann varéandi upplysingar.

Andlat barns eda starfsmanns a skdlatima

Afallateymi kallad saman.

Pess er geett ad nain skyldmenni hins latna sem eru vid nam eda stérf innan
skdlans hafi fengid fréttina adur en 6drum er tilkynnt um andlatid.
Starfsfélki skdlans er tilkynnt um andlatid i naestu frimindtum og réttar
upplysingar gefnar um tildrog.

Umsjonarkennari tilkynnir andlatid i sinum bekk. Treysti hann sér ekki til ad
greina fra atburdinum hefur hann einhvern med sér, s.s. fulltrda ur
afallateymi en er sjalfur til stadar. Pess er gaett ad gefa réttar upplysingar
um tildrog og bréfi fra skélastjéra til forradamanna er dreift.

Gott er ef adrir fullordnir sem pekkja bornin geta verid til stadar, sérstaklega
ef um ung born er ad raeda. Ef eitthvert barn fer Ut ur stofunni parf einhver
fullordinn ad fylgjast med pvi og fylgjast parf med bérnunum i frimindtum.
Gefid bornunum gédan tima fyrir vidbrogd og spurningar. Synid eigin sorg,
en missid ekki sjalfsstjorn.

Flaggad skal i halfa stong en reynt ad halda uppi eins edlilegu skdlastarfi og
unnt er.

Skdlastjéornendur senda strax samudarkvedjur eda blém til fjolskyldu hins
latna.
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e Vid fyrsta teekifaeri sja skdlahjukrunarfraedingur og salfreedingur um ad veita
afallahjalp.

Andlat i skélanum

e Eigi andlat sér stad i skélanum parf ad kalla til l6greglu sem sér um ad
adstandendur fai réttar upplysingar um malid ddur en fj6Imidlar fjalla um
bad.

e Syni fjolmidlar malinu dhuga er skdlastjori eini tengilidur skélans vid pa. Allir
adrir skulu visa @ hann vardandi upplysingar.

e AJ 60ru leyti skal fylgja leidbeiningum i kdflunum par sem fjallad er um
andlat starfsmanna og barna.

Andlat adstandenda barna
e Latist foreldri eda annar ndinn adstandandi barns skal starfsménnum greint
fra pvi og vidkomandi bekkjardeild tilkynnt pad sérstaklega ad barni
fjarstoddu.
e Hafa skal samrdd vid viokomandi fj6lskyldu um vidbrogd og athuga hvort
borf er 4 adstod fagadila innan skélans.

Utfor barns/starfsmanns
e Skélastjérnandi asamt umsjénarkennara fari i Utforina sem fulltrdar skdlans.
e Nemendur geta fengid adstod vid ad skrifa minningargrein ef peir éska pess.
Til greina kemur ad peir sendi samudarkvedju og/eda gjof til adstandenda.
e Nemendur kunna ad vilja fara til jardarfararinnar og er pa aeskilegt ad
foreldrar fari med peim.

Aframhaldandi studningur eftir afallid

e Kennarar, einkum umsjonarkennarar, bua sig undir ad born vilji reeda um
daudann, vinna verkefni um daudann eda a annan hatt fa atras eftir afallio.

e Starfsmenn sem stydja vid bakid & bornum i sorg geeti ad eigin lidan. Ad vera
sterkur, rélegur og yfirvegadur i pessari adst6du er mikid alag.

e Afallateymi geetir ad pvi ad starfsmenn fai studning og hjalp fra teyminu,
60rum starfsmonnum skélans eda utanadkomandi adstod.

e Deir einstaklingar og hdpar, sem afallateymi hefur mest ahrif a, purfa ad eiga
adgang ad studningsadilum innan skdélans sem vinna med afallid og meta i
hverju tilviki hvad 3 best vid. Mikilvaegast er ad starfsmenn skélans séu
edlilegir og hlylegir en varist tilgerd. Tillitssemi og virding felst m.a. i pvi ad
staldra ekki of lengi vid afollin heldur halda afram lifsgongunni.

Alvarleg slys a bornum a skolatima
e Hringjai112. Gefa upp stadsetningu og edli vanda.
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e Kanna averka og veita fyrstu skyndihjalp med leidbeiningum fra Neydar-
linunni, 112.

e Fjarlaegja 6nnur born af slysstadnum.

e Skoélastjoéri hefur samband vid foreldra og greinir peim fra atburdinum a
hlutlausan og neaergaetinn hatt. Leitast skal vid ad svara spurningum a eins
nakvaeman hatt og kostur er.

e Ef um lifshaettulega dverka eda medvitundarleysi er ad raeda skal dska eftir
adstod starfsmanna a slysadeild um ad lata foreldra viokomandi barns vita af
slysinu.

e Umsjonarkennari fylgir barni 4 slysadeild med sjukrabil og er hja barninu
bangad til foreldrar eru komnir & stadinn.

e Reynt starfsfélk verdur eftir & starfsstad til ad sinna 66rum bornum.

e Ef um lifshaettulega averka eda medvitundarleysi er ad reeda:

o Kalla saman afallateymi.

o Afallateymi/skdlastjori hefur samband vid foreldra peirra barna sem voru &
stadnum ef med parf.

o Ekkert barn skal fara af starfsstabnum nema buid sé ad hafa samband vid
foreldra. Afallahjélp veitt ef med parf i framhaldinu.

o Starfsfolki veitt afallahjalp ef med parf.

o Skrifa slysaskyrslu .

o Skrd nidur allt um atburdinn og vidbrogdin til ad meta pad sem gert var og
leera af pvi.

Storslys/natturuhamfarir
e Skélastjori/ afallateymi afli upplysinga um & hvern hatt atburdurinn tengist
skolanum.
e Hafa samband vid videigandi upplysingamidstod.

13.2 Eineltisazetlun skdélans

i nyrri adalnamskra er talad um jakvaedan skdlabrag sem einn patt til ad koma i veg fyrir einelti.
Heidarskoli kappkostar vid ad hafa skdlabraginn jakvaedan og er pad gert m.a. med adferdum
Uppbyggingarstefnunnar par sem samskipti métast af virdingu. Hver bekkur er med einn tima
i lifsleikni i stundatoflu par sem taekifeeri gefast til ad halda bekkjarfundi, reeda samskiptin og
innleida hugmyndafraedi Uppbyggingarstefnunnar um innri stjérn og abyrgd. Ahersla er 16gd
a ad kenna bornum abyrga og jakveeda nethegdun til ad fyrirbyggja rafreent einelti.
Umsjénarkennarar leggja fyrir lidankannanir tvisvar 8 skélaarinu og oftar ef purfa pykir. Ef
lidan nemenda kemur illa Gt i kénnun er brugdist vid pvi a videigandi hatt.

Einelti er ein tegund ofbeldis og pad er ekki lidid i Heidarskodla. Einelti er endurtekin areitni eda
ofbeldi, likamlegt eda andlegt, sem styrt er af einstaklingi eda hopi sem beinist ad einstaklingi
sem ekki tekst ad verja sig. Likamlegt einelti getur verid barsmidar, spork, hrindingar eda
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meidingar af 6dru tagi. Andlegt einelti felst i stridni, Gtilokun, hétunum, héfnun eda meidandi
athugasemdum & netinu.

Einstaklingur er lagdur i einelti pegar honum lidur illa vegna pess ad hann verdur fyrir:
e Stridni.
e Hoétunum.
e Utilokun.
e Endurteknu likamlegu ofbeldi.
e Annarri nidurlaegjandi areitni.
e Rafraenu areiti.

Ofbeldi er visvitandi meidandi hegdun par sem einstaklingur eda hépur beitir valdi til ad meida
eda nidurlaegja adra. Einstakt ofbeldisatvik getur verid merki um ad sa sem fyrir ofbeldinu
verdur hafi verid lagdur i einelti. Einstaklingur sem verdur fyrir einelti eda ofbeldi segir oft ekki
fra pvi heldur skammast sin og kennir sjalfum sér jafnvel um. bess vegna er mjog aridandi ad
allir pekki einkenni eineltis.

Hugsanlega er um einelti ad raeda ef barnid:
e Er hreett vid ad fara i skdlann eda heim med skélabilnum.
e Vill ekki fara i skélann.
e Kvartar undan vanlidan 8 morgnanna.
e Heettir ad sinna naminu, einkunnir lsekka.
e Fer ad koma heim med rifin f6t og skemmdar namsbaekur.
e Byrjar ad stama, missir sjalfstraustid.
e Leikur sér ekki vid 6nnur born.
e Neitar ad segja fra hvad amar ad.
e Kemur heim med marbletti eda skramur sem pad getur ekki utskyrt.
e Verdur arasargjarnt og erfitt vidureignar.
o Vill ekki taka patt i félagsstorfum i skélanum.

Ef grunur vaknar um einelti er unnid eftir eftirfarandi verklagsreglum:

e Tilkynning, skraning. Hver sem er getur tilkynnt eineltid eda grun um einelti
til  umsjénarkennara skdlastjéra, svidsstjora eda ritara sem skrd
tilkynninguna a par til gert eydublad.

e Eineltisteymi kallad saman - skdlastjori, svidsstjori, umsjénarkennararar og
adilar sem vinna med vidkomandi.

e Upplysingadflun og skraning, hamark tveir dagar.

e MaAlid leyst. Lausnin er had edli malsins, t.d. vidtol vid born, starfsfélk og/eda
foreldra. Lausnarferlid er skrdd.

e Eftirfylgni i 6 — 12 mdanudi, til ad fyrirbyggja ad eineltid hefjist aftur. Ef ekki
ber 3 einelti a timabilinu er malinu formlega lokad med fundi eineltisteym
isins og pess sem tilkynnti.

o Ef ekki tekst ad leysa malid er pvi visad til Freedslu- og skolanefndar.
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13.3 Ovedursazetlun
Ef vedur er vont og/eda vedurutlit tvisynt taka skdlayfirvold i samradi vid bilstjora og/eda ibua
a jadarsvaedum akvordun um hvort skélahald falli nidur vegna vedurs og/eda 6faerdar. Reynt
verdur ad koma upplysingum fljétt og vel til skila ef fella parf nidur skélahald vegna vedurs.
Upplysingamidlun:

e Tilkynning um nidurfellingu skélahalds kemur & Ras 2 eins fljétt og unnt er.

e Sms sent til adstandenda og starfsmanna.

e Tilkynning sett 4 heimsidu skélans og send med télvupdsti ar skraningakerfi

skolans til foreldra og starfsmanna.

Mikilvaegt er ad foreldrar fylgist sjalfir med vedri og vedurspam par sem vedur getur prdast
med 6fyrir sédum haetti og adstaedur verid mjog mismunandi eftir sveedum. Pad er 4 abyrgd
foreldra hvort peir senda bérn sin i skélann eda i skélabilinn og peir leggja sjalfir mat a hvort
beir treysta barni sinu i skélann pétt engin tilkynning hafi borist um nidurfellingu skélahalds.

Taki foreldrar akvordun um ad senda barn sitt ekki med skélabilnum vegna vedurs lata peir
bilstjora 4 peirri leid vita eins fljétt og audid er (sja simanimer nedar i daetlun). Auk pess skulu
peir tilkynna skélanum um pad og litur skélinn a slik tilvik sem edlileg forfall.

Um er ad reeda tvo vidbunadarstig vegna vedurs:

Vidbunadarstig 1

Roskun verdur a skoélastarfi vegna erfidleika starfsfolks og barna vid ad komast til skola;
foreldrar fylgi bornum sinum i ratuna. Geysi 6vedur vid lok skéladags er metid hvort dhaett sé
ad senda bornin heim eda hvort asteeda er til ad foreldrar saeki born sin. ba eru gefnar Ut
tilkynningar um pad auk pess sem skélinn hefur samband vid foreldra. Umsjénarkennarar bera
abyrgd a pvi ad hringt sé i foreldra/forradamenn peirra umsjonarnemenda. Eins er hugsanlegt
ad bornin verdi keyrd fyrr heim ef vedurspa gefur tilefni til. Pa er hringt heim til ad athuga med
adstaedur heima fyrir. Umsjonarkennarar bera abyrgd a pvi pad sé tilkynnt heim til peirra
umsjonarnemenda. Jafnframt yrdi slikt fyrirkomulag auglyst a heimasidu skdlans eins fljott og
audio er.

Vidbunadarstig 2

Skoli fellur nidur. Séu adstaedur pannig ad dhjakvaemilegt sé ad fella skélahald nidur um tima
vegna vedurs fa fjolmidlar tilkynningu um pad og upplysingar eru settar @ heimasidu skdlans
eins fljétt og audid er.

Verkferill dvedursazetlunar skélans:

Skolastjori dakvedur i samradi vid bilstjora og ibua 4 jadarsveedum um hvort aflysa eigi skéla,
en ibuar i grennd vid skélann eda bilstjérar geta haft frumkvaedi og haft samband vid
skolastjora (eda stadgengil ef ad skélastjori svarar ekki) ef peim lyst ekki & vedur.

Jén Rdnar Hilmarsson, skélastjori 858-1944
Sigridur Lara Gudmundsdattir, svidsstjori 433-8981 / 899-5156

Skolastjori hefur samband vid eftirfarandi adila:
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Marteinn Njalsson, Leirdrgoréum
Birgitta Gudnadottir (vedurstod)
pordis bérisddttir, Bjarteyjarsandi
Lilja Gudrun Eypdrsdottir, Reyn

433-8965 / 899-1550
433-8958 / 866-2502
552-9394 / 696-8510
431-2910/ 863-4967

Haraldur Magnusson (belgsholt.is/vedurstod) 433-8881 / 894-1165

Og sidan i ratubilstjora:

Reynir J6hannsson
Sverrir Jénsson

Ef skéla er aflyst:
Skolastjori hefur samband vid:

Kolbrunu Sigurdardéttur, ritara skélans
Ras 2
Bylgjuna

Ritari:

e Sendir sms a rutubilstjéra

e Sendir sms 4 starfsfolk

e Hringir svo i skdlastjéra

Svidsstjori:

892-3111
865-2003

896-8158 (skdlasimi) / 552-3521 / 866-8953
515-3030
512-5200

e Kemur upplysingum 4 heimasidu skélans

e Hringir i rdtubilstjora
e Hringir svo i skdlastjéra

Skdlastjori:

e Kemur auglysingu i fjolmidla (Ras 2 og Bylgjuna)

e Sendir ur tilkynningu i gegnum skraningakerfi skélans til starfsmanna og foreldra.

Ef ekki naest i skélastjora er leitad til stadgengils sem vinnur pa eftir ofangreindu ferli verkefni

skolastjora og gengur inn i hlutverk hans.

13.4 Rymingarazetiun

Viobrogd pegar brunavarnarkerfi fer i gang:

A. Kennarar, almennir starfsmenn:

1) Kennari/starfsmadur safnar saman peim hépi sem hann hefur umsjon med pa

stundina og radar peim i stafréfsrod og telur fjolda nemenda.

2) Kennari/starfsmadur verdi tilbdinn ad yfirgefa hisid med sinum hopi pegar

skipun kemur um pad eda brunavarnarkerfid fer i gang ad nyju.

3) Ef ryma parf husid fer hépurinn sem a lengst ad utgoénguleid fyrstur at. Farid er

ut um inngang vidkomandi sveeda ef pad er mogulegt. Ef pad er ekki haegt er

farid 4t um glugga par sem pad er haegt og naesta brunastiga ef ekki er gengt

um gluggaop.
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4)
5)

6)

7)

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

Allir starfsmenn hjalpast ad vid ad akveda hvada rymingarleid hentar best.
Allir safnast saman vid Heidarborg, til vara ef vedur er 6hagstzett peim megin
er safnast saman vid gamla listhusid.

Kennari/starfsmadur heldur utan um sinn hép og radar sinum hdp upp i
stafrofsrod og bekkir standa hlid vid hlid 1. bekkur fyrst, 2. bekkur o.s.frv. Ritari
maetir med nafnalista og umsjénarkennari fer yfir sinn bekk. (ef
umsjonarkennari er ekki vid, pd a sd sem kom hépnum uat ad fara yfir
bekkjarlista viokomandi bekkjar).

Allir starfsmenn skélans skanna eftir bestu getu naerliggjandi svaedi a leid sinni
ut. Sérstaklega skal kikja inn a salerni, bokasafn og héprymi.

Ritari, skdlastjori, svidsstjori, husvordur:

bessir adilar koma strax ad toflunni fyrir brunarvarnarkerfid og stodva
bjollurnar.

Athuga strax hvort og pa hvar er eldur. pPad kemur fram a brunavarnart6flunni.
Tilkynna strax um ad ryma eigi skélann ef pess parf med pvi ad setja bjollur {
gang aftur.

Hafa strax samband vid neydarnimer 112 og Oryggismidstdd islands i sima 530-
2400.

Jafnfram skal ef pvi verdur vid komid farid i ad stjorna rymingu og dkveda
rymingarleidir.

Ritari gripur nafnalista og fer med Ut & sofnunarsveedi. Leetur hvern
umsjénarkennara eda starfsmann fa bekkjarlista.

beir starfsmenn sem eru ekki ad vinna med bornum adstodi rymingu eftir
borfum, eins og 6ruggt pykir i hvert sinn og fari svo Ut um naesta utgang.

Ef ekki er um ad raeda eldsvoda og brunavarnarkerfi fer i gang vegna bilunar er
ekki kveikt aftur a pvi og almennir starfsmenn og ritari fara i stofur og lata alla
vita ef um gabb hefur verid ad raeda.
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