Fundur i umhverfisnefnd 29. september kl. 13:00

Meettir: Natalia - 1. bekk, Diana - 2. bekk, Eymar - 3. bekk, Andrés - 5. bekk, Stefania
Katrin - 6. bekk, Rakel Asta - 7. bekk, Jérgen - 8. bekk, Gudrun - 9. bekk, Gabriel - 10.
bekk, Helena, Sigga Vill og Sigga Lara. Heimir fulltrdi 4. bekkjar og Helga Hardardottir
voru fjarverandi.

Helena baud nyja umhverfisnefnd velkomna til starfa.

1. Hvad gerir umhverfisnefnd? Umraedur. Fer vel um natturuna, flokkar efni,
rafmagnssparnadur, hugsad um ganga vel um nattdruna og minnka matarsoun.

2. Umhverfispema, akvdid taka fyrir lydheilsu og jafnvel kalla pemad ,Heilsa yfir
hofud”. Hvernig er heilsa okkar i skélanum, lidur okkur vel, hreyfum vi® okkur ndg,
sofum vi® nog, erum vid dugleg ad vera Uti i nattarunni, bordum vid hollan mat,
erum vid god hvert vid annan? Hvada ahrif hefur lifsstill okkar 8 umhverfid? Hvad
gerum vid til ad lida vel, sofa ndg, leika saman, hafa ahugamal, borda fjolbreytta
feedu og drekka vatn. Hugmyndir ad st6dvum: Bua til eitthvad ad hollt ad borda,
iprottastdd, ténlist, dansstund, slokun, dtileikir og gonguferdir i nattdrunni.

3. Teema flokkunarilat, umraedur og skipulag, unglingar sja um ad teema ilat i
vinnuherbergi, nefndarmenn fylgjast med ilatum i sinum heimastofum.

Fundi slitid kl. 13:30



