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Dropinn er yngri deild leikskélans. bar dvelja ad jafnadi 16 bérn 4 aldrinum 1-3ja dra. A Dropanum er 16g8
ahersla a gott og jakveett upphaf leikskdlagongu fyrir barn og foreldra peirra. Mikilvaegt er ad gefa barni
gddan tima til ad na styrkum tengslum vid starfsmann / starfsmenn deildarinnar.

Adl6gun barna fer fram i samradi vid deildarstjora og foreldra. Alla jafna er gert rad fyrir pvi ad adlégun
taki nokkrar vikur. I fyrstu viku lengist sa timi sem barnid er eitt { leikskélanum smam saman. Naestu vikur
eru starfsmenn og foreldrar vakandi fyrir pvi ad gera pad sem haegt er til ad hjalpa barninu ad verda 6ruggt
i leikskdlaumhverfinu. Sa ferill getur tekid langan tima og mikilvaegt ad syna barninu studning og skilning &
medan pad er ad adlagast peirri breytingu ad byrja i leikskola.
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Aherslupaettir & Dropanum

A Dropanum:

e [fir barnid sig i ad vera i leikskdla.

e /fir barnid sig i ad tilheyra steerri barnahdpi.

e Abarnid i jakveedum samskiptum vid bérn og fullordna.

e /fir barnid sig i ad bida og skiptast 4 vid adra.

* Feer barnid markvissa malérvun.

*  Feer barnid markvissa hreyfipjalfun.

*  Faer barnid tima og rymi til ad leika sér, kanna, uppgotva og endurtaka.

A Dropanum vinnum vid Gt fra pvi smaa, Gt frd barninu sjalfu og hjalpum pvi ad lzera 4 umhverfi sitt i
leikskdlanum. Unnid er med pemad, ég sjdlfur, i gegnum leik, tonlist, hreyfingu, skdpun, maldrvun,
samveru og athafnir daglegs lifs.

Unnid er med gildin, virding, vellidan, metnad og samvinnu i 6llu starfi i leikskdlanum og geta starfsmenn
avallt spurt sig hvort starf peirra eda vidbrogd samraemist uppeldissyn leikskdlans.

Daglegt lif i leikskélanum tekur mid af porfum barnahdpsins hverju sinni. Leitast er vid ad skipuleggja
umhverfi og athafnir pannig ad allir geti tekid patt i daglegu starfi. Dagskipulagid markast af athéfnum sem
IGta ad likamlegum og andlegum porfum barna og heilsu. Pau matast, pvo sér, hvila sig og sofa a fostum
timum og hefur leikurinn mikid veegi i dagskipulaginu pess & milli. Leitast er vid ad hafa jafnvaegi milli
frjalsra og skipulagdra verkefna og leiks.
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Athafnir daglegs lifs

[ gegnum athafnir daglegs lifs er unnid ad uppeldis- og ndAmsmarkmidum leikskdlans.

Ad koma og fara

Markmid:

Leidir:

Ad barnid kvedji foreldri satt pegar pad kemur i leikskélann.
A0 barnid sé 6ruggt med stad sinn i leikskélanum.
Ad barnid pekki dagskipulagid og atti sig 4 pvi hvenaer leikskdladeginum Iykur.

A0 starfsmadur gefi sig ad foreldri og barni pegar barnid meetir ad morgni.
Ad starfsmadur sé tilbdinn ad taka barn i fangid pegar pad maetir ad morgni.
Starfsmadur hrésar barni fyrir ad vera duglegt ad kvedja foreldri.

Hvert barn & merkt fatahdlf med nafni, merki og mynd.

Starfsmenn fara yfir med barninu hvernig dagurinn mun ganga fyrir sig.

i fataherbergi

Markmid:

Ad barnid pekki holfid sitt og fatnad.

Ad barnid hjalpi til vid ad velja fot og kleda sig.

Ad barnid hjalpi til vid ad ganga fra fotum sinum pegar pad kemur inn.
Ad barnid auki ordaforda sinn.

Ad merkja hélf barnsins med nafni, merki og mynd.

Ad fa born séu samtimis i fataherbergi.

Raeda vid barnid um vedurfar og videigandi kleednad.

Ad hvetja bornin til sjalfshjalpar, fyrst pad smaa s.s. hufur, sokkar, rennilasar o.p.h.
Hvetja foreldra til ad koma med paegileg fot sem audvelt er ad klaeda sig i.

Ad setja nafn 4 pad sem vid erum ad gera.

Ad hjdlpa barninu ad ganga fra fotum sinum.
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Hreinlaeti
Markmid:

¢ Ad barnid leeri almennar hreinlaetisvenjur s.s. ad pvo sér eftir salernisferdir, eftir utiveru, fara a
klésett, prifa sig eftir matartima og purrka sér.

Leidir:

* A halda reglulegri ratinu vid salernisferdir.

* AQ fa born séuieinuinni a salerni.

* Ad hvetja bornin til sjalfshjalpar a salerni.

* Gefa hverju og einu barni gédan tima 4 klésetti eda skiptibordi.
* Rada hreinlaetisvenjur vid bornin.

* Hvetja bornin til ad prufa sjalf 4 kldsettinu.

* Hvetja born til ad nota stiga upp 4 skiptibord.

* Ganga fram med gédu fordeemi i hreinlaeti.

Maltioir
Markmid:

* Ad barnid eigi geedastund vid matarbordid.

* Ad barnid kynnist fjdlbreyttum og hollum heimilismat.
* AJ barnid leri almennar kurteisisvenjur og bordsidi.

* AJ barnid noti gaffal vid ad matast.

* AJ barnid geti matast snyrtilega.

* AJ pjdlfa finhreyfingar.

Leidir:

* AQd starfsmadur setjist vid matarbordid svo fljott sem audid er eftir ad bornin eru sest.
¢ Ad starfsmadur spjalli vid boérnin vid matarbordid eda lesi ef stund gefst til.

¢ Ad starfsmadur gangi fram med gédu fordeemi vid matarbordid.

* Ad starfsmadur hjalpi barni ad matast ef parf, eda hvetji pad til sjalfshjalpar.

* Hvetja barnid til ad smakka allan mat.

* AJ hvetja bornin til ad pakka fyrir matinn.
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Hvild
Markmid:

* Ad tryggja barninu gdda hvild og slokun i leikskdlanum.
Leidir

* Eftir matartima fara allir i hvildarstund. Lesin er saga eda hlustad a aevintyri. beir sem purfa fa ad
sofa, inni eda uti i vagni. Svefntimi er akvardadur i samradi vid foreldra.

* Ad isamverustundum sé tekinn timi til slokunar / rélegheita.

¢ Starfsfélk skapar rélegt andrumsloft i leikskdlanum med beitingu raddar, slokunartdnlist, lysingu
og yfirvegadra vinnubragda.

Umgengni
Markmid:

* AJ barnid lzeri ad bera virdingu fyrir umhverfi sinu.
* Ad barnid leri ad bera virdingu fyrir pvi sem leikskélinn a.

* AJ hvetja barnid til patttoku i fragangi eftir leik, eftir aldri og proska.
* Ad starfsmenn gangi fram med gédu fordeemi vardandi umgengni i leikskélanum.
* Ad reda vid barnid um mikilvaegi pess ad hugsa vel um pad sem vid eigum.

Skipulagdar stundir
Utivera
Markmid:

* AJ efla alhlida proska barnsins.

* Vinna ad markvissri malérvun.

* Auka styrk og pol.

* Eiga geedastund saman uti.

* Ad kynnast nanasta umhverfi leikskélans.

* Vinna ad umhverfis- og nattirumennt og —vernd.
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Leidir:

Leggja aherslu a frjdlsan leik i ativeru.

Fara reglulega Ut 1-2 4 dag.

Klaedast eftir vedri.

Kynna barni ordaforda vedurs og Utveru.
Hvetja barnid til hreyfingar uti.

Fara i styttri gonguferdir at fyrir skélalddina.
Hvetja barnid til samleiks vid adra uti.
Framkvaema tilraunir med nattdruefnum.

Skoda vel natturu- og dyralif & skdlalédinni og nanasta umhverfi.

Hépastarf / samverustundir

Markmid:

Leidir:

Ad barnid fai teekifeeri til ad taka patt i verkefnum i hép.

Ad barnid geti setid og fylgst med lestri boka sem haefa proska pess.
Ad vinna ad markvissri malérvun.

Ad barnid lzeri einfalda leiki.

Eiga gaedastund saman.

Leggja aherslu a leikinn i hépastarfi / samverustund.

Ad skipta barnahdpnum upp i smeerri hépa.

Vinna med talningu, form, liti og likamshluta i samverustund i gegnum leiki, lestur, ténlist og
skdpun.

Lesa stuttar sogur og lengja stundirnar med auknum proska barnanna.

Kenna bornum ad sitja kyrr, hlusta og passa hendur markuvisst i lestrar- og samverustundum.
Hafa sameiginlegar samverustundir med Regnboganum.
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Leikurinn

Leikurinn er leid og markmid i leikskdla. Leikur er sjalfssprottin og bornum edlislaegur. bau leika sér af
fusum og frjalsum vilja og a eigin forsendum.

Markmid:

* AJ barnid fai tima og rymi til ad leika sér.
* AJ barnid fai teekifeeri til ad prda leik sinn i hép, auki félagsfeerni og samleik.
* Auka hugmyndaflug barnsins med fjolbreyttum leik.

Leidir:

¢ Skipta barnahépnum upp i leikstundum.

* Hafa frjalsan leik i fyrirrami i daglegu starfi.

* Nota opinn efnivid i leik (kdnnunarleikurinn).

* Hafa fjolbreyttan efnivid i bodi a hverjum degi.
* Taka patt i leik barnanna.

¢  Skra leik barnanna.
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Namssvid leikskdla
Sjalfbzerni og visindi

Leikskolinn er Graenfanaskéli og hefur sett sér markmid i starfi til ad fa ad flagga Graenfananum. Unnid er
med hugmyndafraedi verkefnisins i 6llu starfi leikskélans. A Dropanum eru endurvinnslukassar fyrir pappir
og plast sem bornin laera ad umgangast a deildinni. Pau skoda kassana og fa ad leika med efnividinn i
honum ef pau syna pvi dhuga. Eftir pvi sem pau eldast fa pau ad taka patt i ad adstoda vid flokkun. | allri
verkefnavinnu er hugad ad umhverfispattum og unnid med natturulegan og endurvinnanlegan /
endurnytanlegan efnivid. Unnid er med nanasta umhverfi leikskdlans og leikskdlalédin nytt til rannsékna
og kannana.

A Dropanum er unnid med grunnformin, hring, ferning og prihyrning t.d. med einingakubbum. Ahersla er
16gd a talnarunur og liti.

Markmid:

* AJ barnid fai notid utiveru & hverjum degi.
* Ad barnid leeri ad pekkja leikskélalédina og nanasta umhverfi leikskdlans.
* AJ barnid lzeri heiti arstidanna og sérkenni peirra.

Leidir:

* Fara ut @ hverjum degi.

* AJ kleedast videigandi fatnadi i utiveru.

* Tala vel um vedurfar.

¢ Skoda fraeedibaekur um dyr og natturu.

* Vekja ahuga barna & dyra- og plontulifi i leikskélanum.

* Hvetja til nattarufraeditilrauna med vatn, sand, vind og snjé i Gtiveru.
¢ Safna natturulegum efnivid til ad nyta i skapandi starfi.

* Ad syngja og lesa um form, télur og liti.
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Laesi og samskipti

Samskipti eru stér hluti af lifi okkar allra. | gegnum jakvaed og uppbyggjandi samskipti eykst félagsfaerni
barna og sjalfsmynd peirra styrkist. Laesi i vidum skilningi er mikilveegur pattur samskipta. Laesi i leikskola
felur i sér pekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og
skodanir a fjolbreyttan hatt.

Markmid:

¢ AJ allir fai malumhverfi vid haefi.

* Ad barnid lzeri kurteisi og umburdarlyndi.

* AJ barnid fai teekifeeri til ad tja hugsanir sinar, tilfinningar, skodanir og fyrirzetlanir.
* AJ efla markvisst hljéodkerfisvitund barnsins.

¢ Efla markvisst malskilning, malnotkun, ordaforda og hugtakaskilning.

* Ad barnid leri ad nota tungumalid til ad leysa agreining.

Leidir:

* Nota takn med tali i daglegu starfi, sérstaklega i samverustundum.

* Ganga fram med gdédu fordeemi i samskiptum vid born og fullordna.

* Hjalpa barninu vid ad koma ordum a tilfinningar sinar, skodanir og fyriraetlanir.
* Nota markvissa malérvun i 6llu starfi.

* Syna jakveedri hegdun athygli og styrkja hana.
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Heilbrigdi og vellidan

[ leikskdla eiga 61l bérn ad laera um og tileinka sér heilbrigda lifshaetti, hollt mataraedi, hvild, hreinlaeti og
hreyfingu. Hreyfing er bornum edlisleeg og studlar ad vellidan. Daglegar athafnir i leikskdla eiga ad studla
ad likamlegri og andlegri vellidan barna og gdédri heilsu. Umhyggja 4 ad skipa stéran sess i starfi leikskdla
og mikilvaegt er ad starfsfolk leikskdla myndi g6d og ndin tengsl vid bérnin.

Markmid:

* AJ barnid fai teekifeeri til ad efla grof- og finhreyfingar.

* AJ barnid fai atras fyrir hreyfiporf sina, auki pol, einbeitingu og styrk.
* Ad jafnvaegi sé milli hreyfingar og hvildar / slokunar.

* AJ barnid fai notid jakvaedra samskipta vid born og fullordna.

* AJ barnid fai hollan og gédan heimilismat.

* Ad leika a gélfinu.

* AJ faraiskipulagdar hreyfistundir.

¢ Ad farareglulega ut.

¢ Ad vinna med joga i leikskélastarfinu.

¢ Skapa rélegt andrumsloft i leikskdlanum.

* AJ tryggja hvildartima a hverjum degi.

* Ad syna barninu skilning, umhyggju og vera til stadar.
* Veita barni studning purfi pad a pvi ad halda.

* Tryggja gbda adlogun barna i leikskdlann.
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Sképun og menning

Skopun er mikilvaegur pattur i nami og proska barna. Skapandi starf a fyrst og fremst ad beinast ad ferlinu
sjalfu, gledinni, tjaningunni og naminu sem & sér stad pegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun fa ad njota
sin. Menning er samofin 0llu starfi leikskdla og tengist leik barna, lydraedi, skapandi starfi og
pjodmenningu.

Markmid:

¢ Efla frumkvaedi barna i skopun og leggja aherslu a ferlid.

* AJ barnid fai utras fyrir skdpunar- og rannséknarporf sina.

* Efla samhaefingu handa og augna.

* Efla sjalfstraust barnsins.

*  proska naemi fyrir hlj6dum, hreyfingu og hrynjanda.

* AJ barnid fai teekifeeri til ad kynnast élikum efnivid.

* Ad barnid fai ad vinna med opinn efnivid.

* Ad barnid kynnist ndnasta umhverfi sinu og sé oruggt.

* Ad barnid kynnist hinum ymsu hatidum og heféum i islensku pjodlifi.

* Nota fjolbreyttan efnivid til myndsképunar, nyta nattdrulegan og endurvinnanlegan efnivid i
skdpun.

* Huvetja til sképunar inni og uti.

¢ Skra skopunarferlid.

* Leggja dherslu 4 song og tonlist i daglegu starfi.

* Faraivettvangsferdir i kringum leikskdélann.

* Leyfa bornum ad taka patt i undirbuningi hatida s.s. jéla og paska.
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Matstaeki

Deildarnamskrar leikskélans eru metnar med eftirfarandi matstaekjum:

» Mat starfsmanna

» Matslisti — mat & vinnubrégdum til ad yta undir tilfinninga- og félagsproska ungra barna
» Gatlistar um sjalfsmynd og félagsfaerni barna i leikskolum.

» Vidtol vid foreldra

» Foreldrakannanir

» Starfsmannakannanir
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