
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

1.- 4. sept Tortillur Fiskibollur Kjúklingur Pylsupasta

7.- 11. sept Steiktur fiskur Matur að vali 1. bekkjar Gufusoðinn fiskur Súpa og saltabar Jógúrt og brauð

14.-18. sept Karrýfiskur Pítur Plokkfiskur Kjöt og kjötsúpa Súpa og brauð

21.-25. sept Saltfiskur Slátur Fiskibollur Lasagne Grjónagrautur og slátur

28.- 30. sept Gufusoðinn fiskur Matur að vali 2. bekkjar Fiskirönd

Matseðill september 2020


