Matsedill Mars 2020

Manudagur pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Gufusodin VAL Karry fiskur, Kjitklingasitpa og Pitur m/hakki og
fiskur, kartoflur hrisgrjon og girka. braud. grenmetl.
2.-6.mars :
0g grenmeti.
Plokkfiskur, Gufusodin fiskir Svikin heri, Grjonagrautur og
9-13.mars rgbraud og Sitpa og salat. kartoflur og kartoflur, paprika slatur.
gufusodid tomatar. og tomatar.
grenmett.
Tomat fiskur,
hrisgrion og | Hakk og spaghetti. | Gufusodin fiskur, Snitsel, kartoflur, Pylsupasta.
16.-20.mars blomkal. kartoflur og gitrka. | baunir og randkal.
Stetktur fiskur, Kjuklingasalat. Neetursaltadur Lasagna, hrisgrjon | Tortillur m/hakki og
23.27.mA1S | artoflur, gitrka fiskur, kartoflur, og tomatar. grenmeti.
og paprika. rofur og gulretur.




