
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

1.-5. apríl Annar í páskum Skipulagsdagur

Nætursaltaður fiskur, 

rúgbrauð, kartöflur og 

grænmeti

Lambalæri og meðlæti
Tortillur m. hakki og 

grænmeti 

8.-12. apríl Fiskibollur, kartöflur og salat Val - Hákarlahópur
Gufusoðinn fiskur, kartöflur 

og grænmeti

Rauður kjúklingur og 

meðlæti
Skyr og brauð 

15.-19. apríl
Karrýfiskur, hrísgrjón og 

grænmeti
Slátur, kartöflur og rófur Plokkfiskur og rúgbrauð Lasagne Grjónagrautur og slátur

22.-26. apríl
Steiktur fiskur, kartöflur og 

salat
Kjúklingaborgarar

Nætursaltaður fiskur, 

rúgbrauð, kartöflur og 

grænmeti

Sumardagurinn fyrsti Súpa og brauð

29.-30. apríl Koli, kartöflur og grænmeti Kjötbollur, bygg og salat

Matseðill apríl 2024


