
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

2. - 6. sept Fiskibollur Matur að vali 1. bekkjar Gufusoðinn fiskur Gúllas Jógúrt og brauð

9. - 13. sept Steiktur fiskur Spaghetti bolognese Nætursaltaður fiskur Snitsel Langlokur

16. - 20. sept Dagur íslenskrar náttúru Slátur Skipulagsdagur Kjúklingasúpa Grjónagrautur/slátur

23. - 27. sept Nætursaltaður fiskur Súpa og saltabar Karrýfiskréttur Mexíkanskt lasagne Pylsuspaghettiréttur

30.sep Fiskibollur

Matseðill september 2024


