
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

3.-7. mars
Fiskibollur, kartöflur og 

grænmeti
Saltkjöt og baunasúpa Pylsur

Snitsel, kartöflur, grænar 

baunir, rauðkál og grænmeti

Grænmetisbuff, hrísgrjón, 

grænmeti og sósa

10.-14. mars

Nætursaltaður fiskur, 

kartöflur, grænmeti og 

rúgbrauð

Hakk, spagettí og grænmeti
Plokkfiskur, grænmeti og 

rúgbrauð

Kjúklingur, kartöflubátar og 

grænmeti
Píta m. kjúkling og grænmeti

17.-21. mars
Gufusoðinn fiskur, kartöflur 

og grænmeti
Val - krókódílahópur

Karrýfiskréttur, hrísgrjón og 

grænmeti

Gúllas, kartöflumús og 

grænmeti
Gúllassúpa

24.-28. mars
Steiktur fiskur, kartöflur og 

grænmeti
Slátur, kartöflur og rófur

Gufusoðinn fiskur, kartöflur 

og grænmeti
Kjötsúpa Grjónagrautur og slátur

31. mars
Gufusoðinn fiskur, kartöflur 

og grænmeti
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