
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

3. - 7. nóv Gufusoðinn fiskur Súpa og salatbar
Djúpsteiktur fiskur og 

franskar
Gúllas og kartöflustappa

Kjúklingasúpa og 

afmæliskaka

10. - 14. nóv Nætursaltaður fiskur Matur að vali 4. bekkjar Fiskirönd Svikinn héri Tortillur

17. - 21. nóv Steiktur fiskur
Slátur kartöflur og 

jafningur 
Karrýfiskur

Saltkjöt kartöflur rófur og 

jafningur

Grjónagrautur slátur og 

brauð

24. - 28. nóv Fiskibollur Hakk og spaghetti Saltfiskur Matur að vali 5. bekkjar Langlokur
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