
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

1. - 5. sept Fiskibollur Matur að vali 1. bekkjar Nætursaltaður fiskur Kjúklingur og franskar Pítur

8. - 12. sept Steiktur fiskur Slátur Plokkfiskur Svikinn héri Grjónagrautur og slátur

15. - 19. sept Gufusoðinn fiskur Dagur íslenskrar náttúru Karrýfiskur Súpa og salatbar Jógúrt og brauð

22. - 26. sept Nætursaltaður fiskur
Soðnar kjötfarsbollur og 

kál
Foreldraviðtöl Snitsel Langlokur

29. - 30. sept Fiskibollur Matur að vali 2. bekkjar

Matseðill september 2025


