
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

2. - 6. feb Steiktur fiskur Matur að vali 8. bekkjar Gufusoðinn fiskur Þorrablót
Grjónagrautur og 

afgagnur af þorramat

9. -13. feb Djúpsteiktur fiskur Heimatilbúnar kjötbollur Nætursaltaður fiskur Kjöt í karrý Langlokur

16. - 20. feb
Bolludagur: Fiskibollur og 

rjómabollur 

Sprengidagur: Saltkjöt og 

baunir
Öskudagur: Pylsur Svikinn héri Vetrarfrí

23. - 27. feb Vetrarfrí Skipulagsdagur Steiktur fiskur Snitsel
Litlar kjötbollur, hrísgrjón 

og súrsæt sósa 

Matseðill febrúar 2026


