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Manudagur pridjudagur Miovikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Grisasnitsel [ raspi, Graenmetisbuff, hrisgrjon
1.-2. sept kartoflubatar, bran sésa og e ’ gron,
jégurtsésa og greenmeti
salat
5..9. okt Guf:jogrlzzglsklljfrd::étigflur, Hakk, spagetti, tdmatar og Keila i villisveppasosu, Fusilli pasta med kjuklingi islensk kiétstina
e gorauo, g gurka hrisgrjon, gurka og paprika og osti i hvitri sésu ! P
greenmeti og braett smjoér
. . . . .. Neetursaltadur fiskur, Ofnbakadur kjuklingur,
12.-16. okt Fiskur i raspl, kartoflulr“, KJOtbO”U!‘, kartof!ur, graenar kartoflur, rugbraud, sodnar | kartoéflubatar, brin sésa, |Pita m. kjukling og graenmeti
greenmeti og breett smjor baunir og brun sésa r6fur og braett smjsr paprika og girka
Karryfiskur, hrisgrjéon og Gullassupa og . Lasagne, kartoflustappa og . .
19.-23. okt gresnmet hvitiauksbraud Skipulagsdagur ferskt gresnmeti Grjénagrautur og slatur
Gufusodinn fiskur, kartoflur, . , R .
26.-30. okt gufusodid greenmeti og Matur ad vali Plokkfiskur, rigbraud og Kjuklingabringur, pasta og Skyr og braud

breett smjor

gufusodnar réfur

brokkoli
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