Namsvisir Heidarskola
1. bekkur

Aherslur og namsmenning: Uppbygging til abyrgdar, greenfanaskéli med dherslu 4 umhverfismennt, teymiskennsla (samvinna), namsadlégun,
fiolbreyttar kennsluadferdir, leidsagnarmat, foreldrasamstarf.

Laesi Lestur og lesskilningur - L6gd er ahersla a ad midla texta a fjolbreyttan hatt, s.s med song, leikraenni tjaningu, sogum og lestri og skapa
teekifaeri fyrir born til ad lesa og skoda fjolbreyttan texta, s.s. sogur, fraedsluefni, pulur og 1jéd. L6gd er dhersla 4 ad stydja vid nemendur i ad nyta
sér eigin reynslu til ad ryna i textann og kenna nemendum ad igrunda texta med pvi ad raeda um hann.

Ritun - Log0 er dhersla 4 ad veita bornum adgang ad fjolbreyttum tegundum texta, s.s. ritmali, myndmali, talmali og 68rum kerfi takna og raeda
hvernig vié nytum pd. L6gd er ahersla a ad ritun hefur akvedinn tilgang og geymir upplysingar og nemendur eru hvattir til ad tja sig um eigin verk.

Talad mal og hlustun - Logd er dhersla 4 ad skapa nemendum taekifeeri til ad hlusta a fj6lbreytta texta, ségur, song, samradur og upplysingar og
ad taka patt i samraedum. Nemendur eru hvattir til ad tja sig um texta sem peir hafa hlustad a.
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(oA Upplysinga
Islenska Natturufreedi Samfélagsfraedi Skolalprczjttlr 09 Steerdfraedi og
sun teeknimennt
Byrjendalaesi Husdyr, likaminn, = Skalinn, ég, fijdlskyldan, ipréttir: Tolur og
Tal, hlustun, umhverfismennt. jolin, umferdin, jafnrétti, Stddvapjalfun, reikningur
lestur, ritun, Survivor dagur, vinatta, samskipti, Leikir Ritun
hljédvitund, grodursetning, Uppbyggingarstefnan. Gti/inni pol télustafanna O-
réttritun, skrift, kartoflur, tré, Skoélaheimsokn | - 9, samlagning
ordafordi og fiorufero, Klébergsskéla, og og fradréttur.
lesskilningur. goénguferdir margbreytileiki og prekaefingar,
hnattreent jafnrétti boltasefingar/leikir, = Algebra
Heimsoékn & békasafn. skotboltaleikir, Mynstur
styrktaraefingar,
samvinnuleikir, RUmfraedi
ymsar Form og
iprottagreinar einfaldar
- meelingar

grunnatridi reglna
og spil. Tolfreedi
Flokkun og



Lifsleikni Dans
Sjalfsmynd,
styrkleikar minir,
Félagsfaerni:
Vinir Zippy - g66
samskipti,
tilfinningar, ad
geta sett sig |
spor annarra.
Sloékun, notast
vid adferdir
Hugarfrelsis.

Hreyfiproskaprof

Sund:

Adlégun i vatni,
ondunaraefingar,
sundleikir/spil,
grunnpjalfun
skridsunds,
bringusunds og
baksunds,
kofun,
rennsli/stunga,

stodvapjalfun ofl.

talning



