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Leik- og grunnskdli Hvalfjardarsveitar starfar samkveemt gildandi l6gum um leikskola,
grunnskéla og adalnamskram leik- og grunnskdla sem eru métandi fyrir uppeldis- og
menntunarhlutverk skéla. Leikskélinn er fyrsta skolastigid og pjonar bornum 4 leikskdlaaldri
ad 6sk foreldra/forradamanna peirra. | leikskélum skal velferd og hagur barna hafdur ad
leidarljosi i 6llu starfi. Veita skal brnum umonnun og menntun, bda peim hollt og hvetjandi
uppeldisumhverfi og 6rugg ndms- og leikskilyrdi. Studla skal ad pvi ad nam fari fram i leik og
skapandi starfi par sem born njéti fjolbreyttra uppeldiskosta (Log um leikskéla nr. 90/2008).

Skolaskylda & grunnskdlastigi er ad jafnadi i tiu ar en getur verié skemmri. Ad jafnadi er 6llum
bornum & aldrinum 6 — 16 ara skylt ad saekja grunnskodla. Hlutverk grunnskéla, i samvinnu vid
heimilin, er ad studla ad alhlida proska allra barna og patttoku peirra i lydraedispjodfélagi sem
er i sifelldri préun (L6g um grunnskdla nr. 91/2008).

Leik- og grunnskoli Hvalfjardarsveitar vard til vid sameiningu leikskdlans Skyjaborgar og
grunnskodlans Heidarskdla arid 2011. Eftir sameiningu skélanna héfst vinna vid stefnumadrkun
og skélanamskrargerd. Skélanamskra Leik- og grunnskdéla Hvalfjardarsveitar kom upphaflega
ut arid 2015 og er hun uppferd reglulega. Samkvaemt gildandi l6gum um leikskéla og
grunnskola ber hverjum skéla ad gefa ut skélanamskrd sem er nanari Utfaersla a adalnamskra
og ber skélastjori abyrgd & gerd hennar. | skdlanamskra skal gera grein fyrir markmidum
skolans, uppeldis- og menntunarhlutverki, inntaki nams og namsmati, starfshattum og mati a
arangri og gaedum skolastarfs. Skélanamskra skal taka mid af sérstodu skéla og menntastefnu
viokomandi sveitarfélags.

Allt starfsfolk skdlans, foreldrar og nemendur grunnskdlans komu ad gerd skélanamskrarinnar
med einum eda 6drum heetti. Vid uppfaerslur d namskranni er einnig leitad til pessara hagadila
eftir pvi sem vid a. Namskrdin er tviskipt par sem dlikar adsteedur og parfir greina ad uppeldis-
og menntunarhlutverk hvors skélastigs, en markmid og stefnur sameiginlegar par sem vid a.
Skolanamskrain og uppfaerslur hennar eru sampykktar af skolardadi og velferdar- og
fraedslunefnd sveitarfélagsins.

Skélanamskrdin var uppfaerd skoladrin 2023-2026 med tilliti til nyrrar Menntastefnu
Hvalfjardarsveitar, Heimsmarkmidum sameinudu pjédanna, Barnasattmala Sameinudu
pbjodanna og doré6num breytingum & adalndmskram. Fyrri hluti skdlanamskrar er
sameiginlegur fyrir Heidarskdla og Skyjaborg. Hvort stig fyrir sig gefur svo Ut seinni hluta.




Skélanamskra Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar — Fyrri hluti — Sameiginlegur

1. Kafli—Um Leik- og grunnskéla Hvalfjar8arsveitar

1 _ -

Leik- og grunnskoli Hvalfjardarsveitar er starfraektur 4 tveimur starfsstodvum i sveitarfélaginu.
Grunnskdlinn Heidarskoli, er stadsettur vid ana Leird vid Skardsheidi i skdélaumhverfi sem
bydur upp a dhugaverdar vettvangsferdir og hvetur til Utinams og utiveru. Leikskdlinn
Skyjaborg stendur i Melahverfi, en stutt er ad saekja i dsnortna natturu allt i kring, mda, kletta
og trjagrdédur.

Badir skélarnir eru Graenfanaskdlar og leggja aherslu & atindm og utiveru i starfi sinu.
Markvisst er unnid med pekkingu barnanna @ umhverfi og natturu sveitarfélagsins.

[ sveitarfélaginu er gott adgengi ad mérgum natturuperlum s.s. fjdru, skograekt og fjalllendi.
Par er ad finna merkilega s6gu og menningu sem rekja ma allt til landnams. Einnig er fjolbreytt
atvinnustarfsemi tengd landbunadi, ferdapjonustu og idnadi i sveitarfélaginu. Skélinn nytir sér
bessa peetti i skodlastarfinu og vinnur i samstarfi vid ymis fyrirtaeki, félagasamtok og ibua 3
svaedinu ad pvi markmidi ad efla umhverfislaesi barna og stadarstolt og auka pekkingu peirra
a sogulegu, félagslegu og menningarlegu umhverfi skélans og sveitarfélagsins.

1.1. Saga Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar

So6gu grunnskadla i sveitarfélaginu ma rekja allt til arsins 1907 pegar med freedsluldogum var
komid a farkennslu i sveitunum sunnan Skardsheidar. Farkennsla var vid lydi allt til haustsins
1965 pegar Leirarskdli var stofnadur. Fljotlega var nafni skdlans breytt i Heidarskdla. Fyrstu
arin var skoélinn heimavistarskoli en fljétlega var tekinn upp heimanakstur og er pad
fyrirkomulag enn vid lydi. Vid skélann var sidan byggt ipréttahus, Heidarborg, sem adur gegndi
einnig hlutverki félagsheimilis og samkomuhuss. Arid 1970 var gerd Gtisundlaug framan vid
Heidarborg en sidar var byggt vid ipréttahisid og innisundlaug komid fyrir par. Arid 2024
héfust framkvaemdir vid vidbyggingu vid Heidarborg. Arid 2010 var hafist handa vid byggingu
nys skéla vid hlid gamla skélahusnaedisins og var skélinn tekinn i notkun haustid 2011.

Heidarskoli er famennur skéli. Nemendafjoldi hefur verid a bilinu 80 til 130 fra pvi hann var
stofnadur. Frjalsar ipréttir og hreyfing voru i havegum hofd i drdaga skélans og var hann
bekktur & landsvisu fyrir mikla og 6fluga bordtennismenningu. Utivist, samkennsla 4rganga,
félagsstorf og nemendaferdir hafa verid einkennandi i skélastarfinu i gegnum tidina. Sjo
skdlastjorar hafa starfad vid Heidarskdla: Sigurdur Gudmundsson 1965 - 1984, Birgir Karlsson
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1984 - 1998, Haraldur Haraldsson 1998 - 2004 og Helga Stefania Magnusdoéttir 2004 — 2011,
Ingibjorg Hannesdottir 2011-2012, Jén Runar Hilmarsson 2012 — 2016 og Sigridur Lara
Gudmundsdéttir fra 2016.

Sogu leikskdla i Hvalfjardarsveit ma rekja aftur til arsins 1991 pegar fjérar konur i
sveitarfélaginu stofnudu starfsemina ,,0pid hus i Fannahlid” og var hdn styrkt af peim
hreppum sem sidar sameinudust i Hvalfjardarsveit. Var petta fyrsti visir ad leikskdlanum
Fannahlid sem formlega var stofnadur pann 8. desember 1996. Leikskdlinn var i fyrstu rekinn
i félagsheimilinu Fannahlié sem stendur i skdgraektarsveedi nordan vid Akrafjall. Fljétlega var
sampykkt ad hefja byggingu nys leikskélahlsnaedis ad Innrimel 1 i Melahverfi. Leikskdlinn var
opnadur par i janudar 1999 og hlaut nafnid Skyjaborg. Til ad byrja med var ein deild i
leikskdlanum en arié 2007 var skélinn staekkadur og annarri deild baett vid. Leikskélinn ramar
um 40 born. Fimm leikskdlastjérar hafa starfad vid Skyjaborg: Pérunn Hardardottir 1996-2003.
Sigurdur Sigurjonsson 2003-2011. Ingibjorg Hannesdoéttir 2011-2012. Jon Runar Hilmarsson
2012-2016 og Eyrun Jéna Reynisdottir fra 2016.

Arid 2011 var &kvedid ad leik- og grunnskélinn skyldu sameinadir undir eina stjérn.
Sameinadur skoli fékk heitid Leik- og grunnskoli Hvalfjar6arsveitar og var Ingibjorg
Hannesdottir fyrsti skdlastjéri hans fra 2011 —2012. Jén Runar Hilmarsson var skolastjéri 2012
—2016. Skélaarid 2016-2017 voru gerdar breytingar 4 skipuriti og tveir skoélastjérar radnir vio
skdlann, Eyrdn Jona Reynisdéttir leikskolastjori i Skyjaborg og Sigridur Ldra Gudmundsdottir
skolastjori vid Heidarskola.

[ tilefni af 40 4ra afmaeli Heidarskdla &rid 2005 feerdi Haraldur Haraldsson, fyrrverandi
skdlastjori, skdlanum skdlaséng ad gjof. Textinn er eftir Harald en lagid er eftir Jon Kristéfer
Arnarson. Séngurinn er sjo erindi en sja ma fyrstu tvo erindin hér:

Heidarskéli hann er,
hann er skélinn minn.
Heidarskdli i Borgarfirdi,
hann er skélinn minn.
Kallar bjalla & krakkaskarann
komid pid na inn.
Heidarskdli hann er,

hann er skélinn minn.

Ad lesa, skrifa, lika reikna
list er talin god

ljufan syngja tén og teikna
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tileinka sér 1jéd.
Seint verdur of mikils metinn
menntaardurinn
i Borgarfirdi er besti

besti skélinn minn.

[ tilefni af 20 4ra afmaeli Skyjaborgar 2016 var saminn skélaséngur Skyjaborgar. Texti er eftir
Eyrdnu Jénu Reynisddttur og Sigurbjérgu Fridriksddttur. Lagid er [ Hlidarendakoti eftir Fridrik
Bjarnason.

[ Skyjaborg er lif og fjor,
Leikur alla daga.
Gledi hlatur bros a vor
Oft er lesin saga.
Bornin kanna heiminn hér
hafa af pvi gaman.

Uti allir gleyma sér

Hoppa og hlaupa saman.

1.2. Skyjaborg

Skyjaborg er tveggja deilda leikskéli med rymi fyrir um 40 bérn. Deildirnar eru aldursskiptar til
ad audvelda skipulag, skiptingu & leikefni og verkefnavinnu. A Regnboganum eru bérn &
aldrinum 3 - 6 4ra og @ Dropanum eru born a aldrinum 1 - 3 dra. Skyjaborg er opin fra kl. 7:30
— 16:30 alla virka daga. Leikskdlinn er lokadur i ad allt ad fjérar vikur ad sumri vegna
sumarleyfa, dsamt nokkrum 6drum doégum p.e. & stérhatidardogum og skipulagsdogum.
bessir dagar eru tilgreindir & skoladagatali sem er lagt fram og sampykkt & hverju ari.
Leikskélinn er gjaldfrjals fimm kist. 8 dag milli kl. 9 og 14. Barn getur komid i leikskdlann fra kl.
7:30 - 9:00 og dvalid i fimm - niu kist. hvern dag.

N

— SKYJABORG -
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1.3. Heidarskoli

i Heidarskdla hefur fjoldi nemenda verid i kringum 90 undanfarin ar. Fra arinu 2015 hefur
verid teymiskennsla i premur ndmshoépum, 1. — 4. bekkur, 5. — 7. bekkur og 8. — 10. bekkur.
Skéladagurinn hefst klukkan 8:10 og honum lykur klukkan 13:30 nema ad annad sé auglyst
sérstaklega. Heimanakstur er i bodi fyrir alla nemendur til og fra skola. Skdladagar eru 180 3
skolaarinu og hefst skdlahald i lok agust og lykur i byrjun jani.

— HEIDARSKOLI -




Skélanamskra Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar — Fyrri hluti — Sameiginlegur

2. Kafli — Stefna Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar

Stefna Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar byggir 8 Menntastefnu Hvalfjardarsveitar, |l6gum
um leik- og grunnskdla og adalndmskram. Einnig er horft til Barnasattmala Sameinudu
bjédanna og Heimsmarkmida Sameinudu pjédanna. Gildi skdélans eru: virding, vellidan,
samvinna og metnadur.

2.1. Hlutverk og framtidarsyn

Framtidarmarkmid Leik- og grunnskdéla Hvalfjardarsveitar er ad verda i fremstu r6d med
framfarir ad leidarljdsi og fagmennsku i fyrirrimi og ad born njoti skélagéngu sinnar og 64list
med menntun sinni og uppeldi, styrk og haefni til ad nyta pau taekifeeri sem samfélag
framtidarinnar bydur upp a. Skdlastarfid skal unnid i samvinnu allra sem ad skélasamfélaginu
koma og i gédum tengslum vid yfirvold og grenndarsamfélag.

2.1.1. Hlutverk
Hlutverk Leik- og grunnskdéla Hvalfjardarsveitar, i samvinnu vid heimilin, er ad studla ad

almennri menntun barna og bua boérn undir lif og starf i lydraedispjédfélagi sem er i sifelldri
pbréun. Med visan i Barnasattmala Sameinudu pjédanna a menntun ad hjalpa bornum ad lzera
ad raekta sjalfsmynd sina, haefileika og faerni. HUn @ ad kenna peim ad pekkja réttindi sin og
ad virda réttindi annarra, menningu peirra og fj6lbreytileika. Menntun a ad hjalpa peim ad lifa
fridsamlega og ad vernda natturuna. Starfshaettir skélans skulu métast af umburdarlyndi,
jafnrétti, abyrgd og lydraedislegu samstarfi. Starfsfélk skélans skal haga storfum sinum i sem
fyllstu samraemi vid edli og parfir barna asamt pvi ad skapa peim 6ruggt umhverfi sem studlar
ad alhlida proska, heilbrigdi og menntun hvers og eins. | skélanum skal veita bérnum taekifzeri
til ad afla sér pekkingar og leikni og temja sér vinnubrégd sem studla ad vidsyni og stédugri
vidleitni til menntunar og proska. Skdlastarfid skal pvi leggja grundvoll ad sjalfstaedri hugsun
barna og pjalfa haefni peirra til samstarfs vid adra.

10
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2.1.2. FramtiGarsyn
Framtidarsyn starfsfolks Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar er ad i skélanum sé 16g6
ahersla a:

e Ad saman myndum vid leerddmssamfélag i skapandi skolastarfi par sem unnid er
ut fra dhugasvidi barna

e Vellidan og gledi barna, starfsfélks og fj6lskyldna

e Snemmtaka ihlutun med farsaeld barna ad leidarljési

e Einstaklingsmidun par sem 6ll hafa taekifeeri til ad vinna ut fra sinum forsendum

e Félagsfaerni barna i gegnum leik, samvinnu og hépavinnu

e Umbhverfisfraedslu og utinam

e Heilsueflingu

e Gott og oflugt foreldrasamstarf

e Samvinnu vid grenndarsamfélagid

e Skapa godar adstaedur fyrir metnadarfullt skélastarf med faglegu og haefu
starfsfélki sem vinnur saman sem ein heild.

2.2. Gildi skolans

Vellidan, virding, metnadur og samvinna eru einkunnarord
skolans og leggur hann pau til grundvallar i starfi sinu. Med
virdingu, metnadi og samvinnu skdpum vid skdéla par sem
Ollum lidur vel.

2.2.1. Virding

i skélanum er 16gd dhersla & ad born og fullordnir komi fram
af virdingu fyrir sjalfum sér, 6drum og umhverfi sinu.
Virding fyrir sjalfu sér og umhverfi sinu er einn af
grunnpattum farseella samskipta milli einstaklinga, hépa og
i umgengni vid nanasta umhverfi. Virding felur m.a. i sér ad

skilja vidhorf og skodanir annarra og vilja til ad hlusta a og
kalla eftir sjdnarmidum odlikra hépa sem nytt eru vid akvardanatdku. | daglegu starfi snyst
virding um ad taka vel 4 méti 6llum, ad oll finni ad pau tilheyri og ad vidvera og patttaka peirra
skiptir mali. Virding felur jafnframt i sér ad taka dbyrgd 4 eigin ordum og athofnum, beita virkri
hlustun, vidhafa umburdarlyndi gagnvart 6likum skodunum og syna skilning & viehorfum og
adstaeedum annarra. Med virdingu eru byggd upp heilbrigd og farsael samskipti. Koma skal fram
af virdingu vid ndnasta umhverfi og nattdru med pvi ad ganga ekki a audlindir, valda sem
minnstu raski @ nattdrunni og ganga vel um eigur skdlans og annarra.

11
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2.2.2. Vellidan

Vellidan er grundvollur arangursriks nams og starfs. Skélinn leggur sig fram vid ad studla ad
vinnuvernd og andlegu og likamlegu 6ryggi sem er einna mikilveegast i ad studla ad vellidan.
Pad er m.a. gert med pvi ad hafa adbunad gddan, eins og paegileg hisgdgn, orugg leiktaeki a
skdlaléd, naega hreyfingu, slokun og hollan og gédan mat. Jakveed samskipti, gledi og hlylegt
viomot eru hofd ad leidarljosi. Sveigjanleiki i skolastarfi virkjar styrkleika einstaklinga og gefur
taekifeeri til ad koma til mots vid pa med fjolbreyttum verkefnum og kennsluhattum, pannig
finnur hver og einn eitthvad vid sitt haefi sem eykur vellidan. Skélastarfid a ad byggja upp
jadkveeda og heilbrigda sjalfsmynd barna og pvi er mikilvaegt ad raeda reglulega vid pau um
lidan peirra i skélanum, hvad pau eru dnsegd med og hvad meaetti betur fara.

2.2.3. Samvinna

Samvinna i skdélastarfi er mikilvaeg, med henni lzerist ad taka tillit til parfa og skodana annarra,
koma skodunum & framfeeri, gera malamidlanir og laera med og af 6drum. Samvinna felst m.a.
i pvi ad skipuleggja hdpa- og stédvavinnu, verkefni og vidburdi par sem 6ll taka patt. begar
einstaklingar med dlika styrkleika vinna saman myndast sterkari heild og pad eykur likur &
betri drangri. Starfsfélk vinnur i teymum og virk samvinna er vid foreldra. beir eru avallt
velkomnir hvort sem pad er a skipulagda vidburdi eda i heimsdkn a venjulegum skdladegi.
Einnig er studlad ad samvinnu vid neersamfélagid, m.a. eldri borgara og fyrirtaeki, med ymsum
heaetti og litid a pd samvinnu sem mikilveegan patt i skolastarfinu. Gott gagnvirkt
upplysingafleedi tryggir betri samvinnu vid foreldra og neaersamfélag s.s. regluleg
foreldravidtol, fréttir og tilkynningar a heimasidu, fréttabréf, samskipti i gegnum télvupdst og
oformleg/formleg samskipti vid foreldra.

2.2.4. Metnadur

Mikilveegt er ad starfsfélk og bérn hafi metnad til pess ad leggja sig fram i ndmi og starfi og ad
skdlinn hafi haeft starfsfélk sem hefur velferd barna ad leidarljési. Kennarar leggja sig fram vio
ad hafa kennsluhzetti faglega og med peim heetti ad peir skili arangri. Starfsfélk skdlans tekur
patt i endurmenntun og hefur metnad til ad taka patt i préunarverkefnum. Skélinn bydur upp
a gdda menntun vid heafi hvers og eins. Born leggja sig fram, taka abyrgd, skipuleggja nam sitt
og setja sér raunhaf markmid midad vid aldur og proska. Starfsfélk synir dhuga sinn i starfi,
er faglegt og vinnur saman sem ein heild i 6flugum teymum.

2.3. Uppeldi, nam og kennsla

Tryggja skal markvissa proun uppeldis- og kennsluhdatta og ad fjolbreyttum adferdum sé beitt
vid uppeldi og kennslu. Kennsluhaettir skulu taka mid af sérstédu skoélans, tengslum hans vid
natturu, umhverfi og samfélag. i Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar er ahersla 16gd & ad
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born fai hvatningu til ndms i samraemi vid proska og ahuga, vinni med hzfileika og styrkleika
og ad ytt sé undir frumkvaedi og sképunargafu peirra.

Leidir:

e Vinna eftir Adalndmskram leikskéla og grunnskéla par sem grunnpaettirnir /aesi,
sjdlfbeerni, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd og sképun eru
hafdir ad leidarljosi.

e Vinna eftir skdlandmskra par sem leidir ad markmidum Adalnamskraa leikskéla og
grunnskola eru skyrar.

e Endurskoda skolandmskrdna reglulega samkvaemt kafla 5 - Matsasetlun um
skélanamskra.

e Nyta umhverfi skélans til umhverfismenntar, atindms og heilsueflingar.

e Endurnyja Graenfanann 34 tveggja ara fresti.

e Nota fjolbreytta kennsluhaetti sem gera krofu um virka patttéku s.s. pemanam,
heildstaed vidfangsefni, ad pjalfa gagnryna hugsun, vendikennslu, nyskopunarnam,
samvinnundm, sjalfsteed og skapandi vinnubrogd, atinam, hdpavinnu, leikreena
tjdningu og patttoku barna i vidburdum.

e Beita fjolbreyttum adferdum vid ad meta arangur og framfarir i skélastarfi.

e Hafa hugmyndafradi skélans skyra og adgengilega.

e Vinna a0 fjolbreyttu préunar- og nybreytnistarfi.

e Gera einstaklingsndmskrar fyrir born med sérteekar parfir i samvinnu vio foreldra.

e Setja fram nams- og kennsluaeetlanir upp i ndmsumsjonarkerfi skélans.

e Gera ndmsmarkmid bérnum og foreldrum ljés.

e Nyta leidsagnarmat, greinandi prof og mat 4 namstédu med markvissum haetti.

e Kenna ndamstaekni sem hzefir aldri og proska hvers og eins.

e Bjoda upp a fjolbreytt val.

e Hafa 4 ad skipa starfsfélki sem byr yfir pekkingu til ad sinna 6llum bérnum.

e Sjatil pess ad hvert barn fai pann studning og rddgjof sem pad parf.

e Bjoda upp a menningarferdir.

e Hafa skyra jafnréttisaaetlun.

e Starfsfélk skélans tileinki sér fjolmenningarleg vidhorf.

e Samraema skoladagatol eftir pvi sem vid a.

e Vinna eftir Handbdk Skyjaborgar: Leikur, mal og lzesi.

e Leggja dherslu 4 ad vinna med lasi eftir hugmyndafraedi Byrjendalesesis og Laesi fyrir
lifid.
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2.4. Samvinna vid bérn

Oll bérn eiga ad fa jofn teekifeeri til ndms 6had

styrkleikum hvers og eins. Skdlastarfid a ad
studla ad vellidan og metnadi og eiga born ad
finna fyrir oryggi i skélanum. pPar & ad rikja
gagnkvaem virding i 6llum samskiptum og hvorki
einelti né annad ofbeldi ligid.

stodu og proska og unnid uat frd

Skipuleggja namid a pann hatt ad pad sé
merkingarbaert, byggi upp jdkveeda

sjalfsmynd og auki sidgaedisvitund, frumkvaedi og sképunargledi.

Efla trd barna a eigin getu.

Hofda sem oftast til ahuga og reynslu barna og veita peim taekifeeri til ad fast vid
vidfangsefni a ahugasvidum sinum.

Byggja starfid a einstaklingsporfum vid skipulagningu umhverfis, ndmsmats, darangurs
og framfara vid val 4 efnivid og kennsluefni.

Beita fjolbreyttum adferdum vid ndm, drangursmat, uppeldi og kennslu.

Tryggja bornum sérfreediadstod og adstodu vid haefi hverju sinni, s.s. til ad meeta
namsvanda eda patttoku i skodlastarfi .

Hafa virka eineltisazetlun.

Leggja aherslu & heilsueflingu og tryggja hollt og naeringarrikt faedi.

Hafa virkt samstarf milli heimilis og skdla.

Gera jakvaeda peetti synilega.

Veita bornum hvatningu fyrir framfarir og pad sem vel er gert.

Hafa skyrar skélareglur, vidmid og vidurlog.

Mota heildstaeda lifsleiknidzetlun og forvarnarstefnu.

Gera born medvitud um tilgang og markmid ndms i anda leidsagnarnames.

Gera born abyrg fyrir ndmi sinu og ad pau lzeri ad setja sér raunhaef markmid.

Born eigi fulltrda i skélaradi.

2.5. Samstarf vid foreldra
Foreldrar eiga ad vera virkir patttakendur i nami barna sinna og hafa metnad fyrir peirra hond.

Samvinna skéla og foreldra skal byggja a gagnkvaemri virdingu og trausti, jakveedum

samskiptum og hlyhug. G6d samvinna foreldra og starfsfélks skélans studlar ad alhlida proska

og baettri lidan barna og hefur hvetjandi ahrif a framfarir peirra.
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Bjoda upp 4 haustsamveru par sem blandad er saman fredslu, kynningu &
skolastarfinu og umraedu um skéla- og uppeldismal.

Hafa skélanamskra synilega & heimasidu skdlans.

Nyta upplysinga- og namsumsjénarkerfi markvisst til ad upplysa foreldra um skéladag
barnsins og vidfangsefni, ndm, heimandm, skdlastarf, daetlanir og breytingar er varda
skolastarfid.

Hvetja foreldra til ad koma i skélann, kynna sér starfid og taka virkan patt i pvi.

Studla ad gédum samskiptum vid foreldra.

Fa foreldra med i félags- og skélastarf, t.d. med fraedslu eda patttoku i verkefnum med
bérnum sinum. Foreldrar finni sig velkomna i skélann og hafi taekifeeri til ad segja sinar
skodanir & skolastarfinu.

Hafa oflugt foreldrafélag og virkt skélarad.

Hafa regluleg foreldravidtol og vidhorfakannanir.

2.6. Fagmennska starfsfolks

Skélinn hefur & ad skipa metnadarfullu og
haefu starfsfélki sem leggur daherslu &
vellidan og framfarir barna. Starfsfélk
skolans starfar sem ein heild par sem oll
gegna mikilveegu hlutverki og starfid
einkennist af gagnkvaemri virdingu og
trausti. [ skélanum er |6gd dhersla & jakveett
andrumsloft og gott starfsumhverfi. Unnid
er eftir Mannaudsstefnu
Hvalfjardarsveitar.

Leidir:

Tryggja ad skdlinn hafi virka simenntunar- og umbodtadaetlun sem er endurskodud
arlega i samstarfi vid starfsfolk.

Hafa heilsueflandi lifshaetti i fyrirrami.

Hver og einn leggi sitt af morkum til ad skapa jakveett andriumsloft.

Kanna reglulega vidhorf og lidan starfsfélks med formlegum hzetti.

Hvetja starfsfolk til ad afla sér frekari menntunar.

Hafa reglulega samradsfundi starfsfolks og tryggja pannig 6fluga midlun upplysinga
milli Skyjaborgar og Heidarskdla um st6du barna, kennsluhaetti og annad faglegt starf.
Leggja aherslu a faglega teymisvinnu par sem byggt er upp traust og virding.

Hafa reglulega, hnitmidada og markvissa starfsmanna- og teymisfundi med dagskra og
fundargerd.

Vinna ad sameiginlegum prdounar- og pemaverkefnum pvert a skdlastigin.

Starfsfdlk taki virkan patt i endurskodun skdlandmskrar.
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o Starfsfélk taki patt i sjalfsmati skélans.
e Starfsfélk geri umbdtadaetiun um pd paetti sem parf ad efla i kjolfar sjalfsmats.

o Starfsfélk kynni sér paer stefnur og dztlanir sem skélinn vinnur eftir og koma fram i
starfsmannahandbok.

e Hafa samskiptasattmala fyrir starfsfdlk skdélans.
e Hafa starfslysingar fyrir allt starfsfélk skélans.
e Hafa stefnu um 6ryggismal og vinnuvernd.

2.7. Starfsumhverfi

Skolahusnaedi og umhverfi skdlans eiga ad uppfylla paer natimakrofur sem gerdar eru til ad
maeta porfum til ndms og uppeldis. Moguleikar og adstada i nserumhverfi er nytt og horft er
til sérstodu sveitarfélagsins i tengslum vid uUtinam og umhverfismennt. Tryggja skal ad
starfsfélk og born starfi i 6ruggu umhverfi.

Leidir:

e Tryggja ad adbunadur skdla, s.s. husgogn, teki, nettenging og efnividur sé eins og best
verdur 3 kosid.

e Innra og ytra umhverfi skélans gert hlylegt og skipulagt i samvinnu vid born.

e Vinna barna gerd synileg.

e Hafa hvetjandi vinnuumhverfi.

e Bunadur og teekjakostur vel vid haldid og endurnyjadur eftir porfum.

e Hafa fléttaleidir synilegar og halda brunaafingar tvisvar a ari.

e Hafa synilega rymingaraaetlun fyrir skélann.

e pjdlfa starfsfolk og born i vidbrogdum vid haettu og fyrstu hjalp.

e Virda ¢dlikar skodanir og gefa 6llum taekifeeri a pvi ad tja skodanir sinar.

e Yfirfara dheettumat sveitarfélagsins og skélans arlega og gera umbdtadeetiun eftir
porfum.

2.8. Samfélagid

Leik- og grunnskéli Hvalfjardarsveitar
leitast vid ad vera i gddum tengslum vid
samfélagid. Lagt er upp Ur pvi ad nyta
umhverfid i ndmi, kennslu, leik og starfi;
sdguna, natturuna og sveitina.

Leidir:

e Skipuleggja skolastarfid med
heildsteedum heetti pannig ad

nam, ipréttaidkun, félags- og tdmstundastarf falli sem best saman.
e Hafa opinberar upplysingar adgengilegar, m.a. @ heimasidu skdlans.
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e Stydja og hvetja skdlardd og foreldrafélag til virkrar patttoku i skoélastarfi.

e Halda virku samstarfi skélans og velferdar- og freedslunefndar sveitarfélagsins med
fiolbreyttum heetti.

e Senda reglulega upplysingar um skoélastarf til foreldra.

e Vinna ad auknum heimsdknum foreldra i skélann, t.a.m. med starfskynningum og
6drum frodleik.

e Vinna ad aukinni pekkingarmidlun milli atvinnurekanda, ibua og skdlans.

e Hafa daetlun um samstarf vid adra skola.

e Faraivettvangsferdir til baenda, fyrirteekja og stofnana & svaedinu.

e Nyta sdgu og sérkenni alls landshlutans i kennslu.

e Hafa utinam sem fastan lid i starfi skdlans.

e Skipuleggja gbngu- og vettvangsferdir barna med pad ad leidarljdsi ad kynna fyrir peim
stadheetti, fornar sagnir og ad leyfa peim ad upplifa ferdirnar a eigin forsendum.

2.9. Félagsmdl/forvarnarmadl
Vinna skal markvisst ad félags- og forvarnarmalum i skélanum.

Leidir:

e Hafa virka forvarnar- og lifsleiknidaetlun innan skélans og endurskoda med formlegum
haetti 4 priggja ara fresti.

e Hafa samskipta- og umgengnisreglur synilegar i skdlanum og raeda peer reglulega.

e Starfsfélk skdélans syni avallt gott fordeemi og adstodi boérn vid ad 6dlast ferni i
samskiptum.

e Yta undir og stydja vid félagsfaerni og g6d samskipti.

e Hafa virka eineltisazetlun.

e Vidhalda og baeta Utisvaedi til ipréttaidkunar og almennrar hreyfingar.

e Starfsfélk raedi malefni barna med reglulegum heetti & teymis- og/eda
starfsmannafundum.

e Bua til samfellu og samstarf peirra adila sem koma ad félagsstarfi barna.

e Hafa fristundastarf fyrir 1. - 4. bekk par sem bodid er upp a innihaldsrikt fristundastarf
i skapandi umhverfi.

e Samstarf nemenda vid samstarfsskola & Vesturlandi s.s midstigsleikar, sameiginleg boll
fyrir unglinga og sameiginlegir fundir nemendafélaganna. Samstarfsskdlarnir eru
Audarskéli, Grunnskoli Borgarfjardar, Grunnskélinn i Borgarnesi, Heidarskoli og
Grunnskélinn @ Reykhélum.

e Samstarf vid skéla & Akranesi i tengslum vid Viku 6.

e Félagsrymi fyrir unglinga med fjolbreyttum moguleikum til samveru og afpreyingar.

e Virkt nemendafélag sem vinnur & lydraedislegan hatt og kemur med tillogur ad
verkefnum og Urbotum asamt dbendingum nemendum til heilla.
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2.10. Fjélmenningarstefna

Fjolmenningarstefnu Leik- og
grunnskoéla Hvalfjardarsveitar
er ztlad ad tryggja ollum
jafnan rétt til nams og
pbjonustu 6had pjoderni og
bakgrunni. Fjélmenningarlegt
samfélag midar ad pvi ad auka

virdingu allra fyrir

fiolbreyttum sidum og
hefdum. bPa er tungumalid lykillinn ad hverju samfélagi og islenskukunnatta pvi ein af
meginforsendum adlogunar ad islensku samfélagi. Med pad ad leidarljosi er
fiolmenningarstefna Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar sett fram.

Med hugtakinu barn af erlendum uppruna er fyrst og fremst att vid bérn sem geta verid faedd
hérlendis eda erlendis og geta att annad eda baedi foreldri sem eru af erlendum uppruna.
Médurmal er pad tungumadl sem foreldrar tala vid barn sitt. Barn getur att fleiri en eitt
modurmal.

Tungumalid

Meginvidfangsefni leik- og grunnskéla i malefnum barna af erlendum uppruna er kennsla og
pjalfun i islensku sem 63dru tungumali. Par sem bakgrunnur einstaklinga af erlendum uppruna
er 6likur er mikilvaegt ad kennsla i islensku sem 83ru mali sé einstaklingsmidud. [ gildandi
Adalndmskra grunnskéla er 16gd ahersla @ ad islenska sem annad mal sé meira en
tungumalakennsla pvi saman fari markmid par sem m.a. er leitast vid ad pjalfa
nemendur/born i islensku mali og menningarfeerni, 6rva namsgetu, namstakni og studla ad
félagslegri vellidan nemandans/barnsins. Starfsfélk skéla skal vera medvitad um mikilvaegi
bess ad pjalfa islensku i fjidlbreyttum adstaedum skdlastarfsins. Jafnframt er mikilvaegt ad syna
menningu allra barna og foreldra ahuga og auka virdingu fyrir fjdlbreyttum sidum og hefdum.

i skélanum er:

e Bornum af erlendum uppruna tryggd kennsla og pjalfun i islensku sem 68ru mali.

e Grunnfaerni barna i islensku metin.

e Grunnfeaerni barna i médurmali peirra metin eda upplysinga um hana aflad.

e Unnid eftir méttokudaetlun barna af erlendum uppruna (Skyjaborg) og Méttokudaetlun
fyrir nemendur med annad tungumal en islensku i Heidarskdla.

o Logo ahersla 4 islenskt tungumal i daglegum storfum i skélanum.

e Tryggt ad foreldrar fai upplysingar um malproska tvityngdra barna og mikilvaegi
maédurmalskennslu/pjalfunar fyrir tvityngd born.
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e Foreldrum hjalpad ad leita leida til ad styrkja born i médurmali sinu.

e Notast vid tulkapjénustu ef annad hvort foreldrar eda kennarar telja slikt naudsynlegt
vid ad midla upplysingum um nams- og proskastddu barna af erlendum uppruna.

e Bodkakostur a erlendum tungumalum adgengilegur eftir pvi sem haegt er.

Félagsleg adlégun

Starfsfélk skéla gegnir lykilhlutverki vid félagslega adlogun barna og foreldra i samfélagid,
baedi pad sem tengist skélanum beint og dbeint s.s. tdmstundir, vidburdi i sveitarfélaginu
o.p.h. Mikilvaegt er ad upplysingar um pd moguleika sem standa til boda i skélanum og i
naersamfélaginu séu adgengilegar bérnum og foreldrum.

i skélanum er:

e Farid vel yfir markmid skolastarfs i fyrstu vidtélum i skélanum.

e Frambod iprétta- og témstunda i naersamfélaginu kynnt og bent 4 hvar haegt er ad
nalgast upplysingar.

e Farid vel yfir venjur og sidi i skdlasamfélaginu, s.s. hatidir, vidburdi, afmaeli og fridaga.

e Adgangur ad nams- og starfsradgjof a efri stigum grunnskdlans.

e Studlad ad pvi ad barn eigi i virkum félagslegum tengslum s.s. med vinahépum eda
060rum adferdum.

e Teaeknilausnir nyttar eins og kostur er i samskiptum.

e Tryggt ad foreldrar af erlendum uppruna fai upplysingar um foreldrafélag og skdlarad.

Vidhorf

Mikilveegt er ad skolinn syni menningu allra virdingu og dhuga. Hlda skal ad fjolbreyttri
menningu innan skélans og ad slik hugsun sé leidarljés i skdlastarfinu en ekki einungis sinnt a
afmorkudum svidum. Hafa skal i huga ad kynna pa menningu sem barnid eda fjolskyldan
bekkir og gera pad a jakvaedan mata og af virdingu.

i skdlanum er:

e Starfsfélk medvitad um fjdlmenningarlegt ndmsefni og efnivid.

e Unniod eftir adferdum sem skapa jakvaed ndms- og proskaskilyrdi fyrir born af erlendum
uppruna.

e Aflad upplysinga hja foreldrum um menningu og sidi peirra pjoda og hvad peim pykir
eftirséknarvert ad freett sé um.

e Logd dhersla a gagnkvaema adlogun p.e. ad skolinn adlagist ad pérfum barna og born
adlagist skdlanum.

e Unnid med fordéma. Lydreaedi, jafnrétti, virding og mannréttindi h6fd ad leidarljosi.

e Ahersla & fidlmenningarfraedslu fyrir starfsfélk.
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e LoOgd ahersla aad leysa ur malum er kunna ad koma upp ef menning og gildi fjolskyldna
og skdla skarast med samraedum, velvild og auknu upplysingaflaedi.

e Unnid skv. Reglum um samskipti Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar vid trdar- og
lifsskodunarfélog.

Talkapjonusta

Samkvaemt 16gum ber foreldrum skylda til ad fylgjast med skdlagéngu barna sinna og veita
baer upplysingar sem kunna ad skipta mali fyrir skélastarfid og velferd barna. Einnig eiga
foreldrar rétt a upplysingum um skélastarfié og stodu barna sinna.

Mikilveegt er ad skélinn kalli til tulk ef foreldrar eda skéli telja dstaedu til, til ad tryggja ad
foreldrar og skdli hafi allar paer upplysingar sem naudsynlegt er til ad barn geti stundad skdla
med sem bestum arangri. | Idgum um grunnskéla (91/2008 18. grein) og 16gum um leikskdla
(90/2008 9. grein) segir ad eigi i hlut foreldrar sem ekki tala islensku eda nota taknmdal skal
skoli leitast vid ad tryggja tulkun @ upplysingum sem naudsynlegar eru vegna samskipta
foreldra og skéla samkvaemt pessari grein.

2.11. Reglur um samskipti Leik- og grunnskodla Hvalfjardarsveitar vid truar-
og lifsskodunarfélog

Hlutverk Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar er ad free6a nemendur um 6lik trdarbrégd og
lifsskodanir samkvaemt gildandi adalnamskra. Eftir fremsta megni skal for8ast ad nemendur
og foreldrar séu settir i pa adstodu ad purfa gera grein fyrir lifsskodunum sinum.

Traar- og lifsskodunarfélog skulu ekki stunda starfsemi sina innan veggja Leik- og grunnskola
Hvalfjardarsveitar a skoélatima. betta a vid allar heimsdknir i trdarlegum tilgangi og dreifingu
4 bodandi efnil. Um almenna kynningu gagnvart foreldrum og bérnum a vidurkenndu barna-
og aeskulydsstarfi trifélaga skal fara likt og med kynningu & hlidstaedum fristundatilbodum
frjalsra félagasamtaka.

Skolastjornendur grunnskdla geta bodid fulltrdum trdar- eda lifsskodunarhdpa ad heimsaekja
kennslustundir i triarbragdafraedi/lifsleikni sem id i freedslu um trd og lifsskodanir samkvaemt
gildandi adalnamskra, og skal heimsdknin pda fara fram undir handleidslu kennara og vera
innan ramma namskrar.

Heimsdknir @ helgi- og samkomustadi trdar- og lifsskodunarfélaga a skolatima grunnskéla
skulu eiga sér stad undir handleidslu kennara sem lidur i freedslu um tra og lifsskodanir,
samkveemt gildandi légum og adalndamskrd. bar sem ekki er sérstaklega getid um
vettvangsheimséknir leikskdlabarna a helgi- og samkomustadi triar- og lifsskodunarfélaga

1 Med bodandi efni er att vid hluti sem gefnir eru eda notadir sem hluti af trubodi, pad er takngripir, fjolféldud
truar- og lifsskodunarrit, baekur, hljodrit, prentmyndir og kvikmyndir.
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sem lid i fraedslu um tru og lifsskodanir i adalnamskra leikskola er edlilegt ad mida fjdlda slikra
heimsdkna vid pad sem fram kemur i adalnamskrd grunnskdla til ad geeta samraemis milli
skolastiga.

bess verdi geett vid allar heimsdknir til og fra grunnskdla vegna fraedslu um tru og lifsskodanir
ad nemendur fylgist med en séu ekki patttakendur i helgisidum og ath6fnum, og ad paer séu
ekki vettvangur fyrir innraetingu eda dreifingu 4 bodandi efni.

Skoélayfirvold beini pvi til trdar- og lifsskodunarfélaga ad pau skipuleggi fermingarfraedslu og
barnastarf med pad ad leidarljési ad pad hvorki trufli [6gbundid skdélastarf um skemmri eda
lengri tima.

Leik- og grunnskoli HvalfjarGarsveitar tryggi ad afallarad hafi samrdd vid
foreldra/forradamenn peirra sem &fallid snertir 4dur en fagadilar eru fengnir til studnings. |
naersamfélagi leik- og grunnskéla getur verid um ad reeda sérfraedinga, fulltria trdar- eda
lifsskodunarfélaga eda adra fagadila. Helgistundir sem tengjast viobrogdum vid afalli skulu ad
Ollu jofnu fara fram utan skélatima.

Sigildir songvar, dansar, leikir og handidir sem teljast hluti af gamalgrénum hatidum og
fridogum pjodarinnar halda sessi sinum i d4rstidabundnum skemmtunum og starfi
fristundaheimila, leik- og grunnskéla. Jélasalmar og helgileikir tengdir j6lum falla hér undir.

Til grundvallar pessum reglum liggur sa vilji ad tryggja rétt barna til patttoku i skélastarfi 6had
peirri trdar- og lifsskodun sem pau alast upp vid. Upplyst freedsla um kristna trd, trdarbrogd
heimsins, lifsskodanir, sidfraedi, heimspeki og islenska menningu, er mikilveeg i 6llu starfi
skdlanna. Trdarleg innrzeting og bodun tiltekinna lifsskodana a par ekki heima. bad er a hendi
foreldra ad ala born sin upp i peirri trdar- og lifsskodun sem peir kjésa. Um pad mun starfsfolk
Leik- og grunnskodla Hvalfjardarsveitar standa vord samkvaemt mannréttindasattmalum sem
island hefur undirgengist.

2.12. Forvarnar- og lifsleikniazetlun
(Uppfaerd febraar 2021)

Forvarnir eru mikilveegur pattur i ZSEEafis™
. . . o T——
skdlastarfinu og markvisst er TR

= S

unnid ad forvornum i o6llum
aldurshopum. Lifsleikni gefur
dyrmaet taekifaeri til pess ad vinna
med forvarnir og efla
félagsproska barna. Fengist er vid
pbaetti sem tengjast pvi ad vera
patttakandi i lydraedispjodfélagi, / -
ad tilheyra fjolskyldu, eiga vini og o MR R :
félaga, vinna med 66rum og setja sig i spor annarra. Logd er dhersla a faerni til samskipta,
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tjaningar og a0 faera rok fyrir mali sinu, setja sér markmid, syna frumkvaedi, rata um umhverfi
sitt, varast haettur og geta bjargad sér. Jafnframt parf ad raekta hzefileika til skdpunar og
verklegrar faerni. Lifsleikni gefur skolum einnig taekifaeri til ad fjalla um mal sem upp kunna ad
koma hverju sinni og snerta lidan og velferd barna. Fjogur gildi, vellidan, virding, metnadur og
samvinna, liggja til grundvallar skoélastarfi i Leik- og grunnskdéla Hvalfjardarsveitar og
endurspegla pau aherslur lifsleikninnar.

Skyjaborg

Markmid Skyjaborgar med forvornum og lifsleikni er ad studla markvisst ad velferd barna og
farseelli skélagongu peirra. Starfsfélk gripur til videigandi radstafana ef porf krefur pannig ad
Oll born fai sem best notid sin midad vid proska og parfir hvers og eins.

Unnid er med lifsleikni og forvarnir i 6llu daglegu starfi, leik- og hépastarfi med dherslu §;

e daglega hreyfingu inni og uti; hreyfifaerni, grof- og finhreyfingar.

e slokun og/eda nuvitund i hverri viku.

e hvild og svefn, mikilvaegi jafnvaegis milli virkni og slékunar.

e hollustu og heilbrigdi, ad gera sér grein fyrir tengslum holls mataradis og heilbrigdis.

e tannvernd; sérstok ahersla i tannverndarviku sem haldin er 1x & ari.

e vellidan.

e jakveed samskipti i 6llum adstaedum.

e virdingu fyrir sjalfum sér og umhverfi sinu.

o |ydraedi og patttoku barna i skipulagi og daglegu starfi.

o félagsfaerniigegnum leik.

e a0l efla gagnryna hugsun.

e Oryggi.

o umferdarreglur; i vettvangsferdum og génguferdum. Sérstdk dahersla i umferdarvikum,
onnur ad hausti og hin ad vori.

e jafnrétti og sjalfsmynd, ad laera ad einstaklingar hafa élikar parfir.

e samvinnu og samveru, laera ad taka tillit til annarra i hép.

e samvinnu heimilis og skéla, jakveed samskipti.

e skopun; ad syna skilning fyrir skapandi hugsun barna til ad prda hja peim sjalfstraust
og tru 4 eigin getu.

Heidarskoli

Markmid Heidarskéla med forvornum er ad studla ad gddri lidan nemenda, jakvaedri
sjalfsmynd og lifsyn, heilbrigdum lifshattum, vinna med Uppeldi til abyrgdar ad jakveedum
skdlabrag og halda reglulega samverustundir. Auk pess ad efla félagsfeerni barna med pvi ad
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halda reglulega bekkjarfundi. Aherslur Heidarskéla i forvarnarfraedslu taka mid af eftirfarandi
pattum:

e Forvarnir eru a dbyrgd allra sem i skélasamfélaginu starfa.

e Forvarnir eru samstarfsverkefni heimilis og skdla.

e Allar forvarnir leggja aherslu & jakvaed lifsvidhorf, um leid og sidferdisleg abyrgd i
lydraedissamfélagi er undirstrikud.

e Forvarnir eru sampaettar vid ymsar namsgreinar.

o Akvedid skipulag skal vera & forvérnum i 8llum ndmshdépum skélans. Einnig er brynt ad standa
fyrir timabundnum forvarnaratékum sem samfélagsadsteedur krefjast 4 hverjum tima.

A pessum grunni eru adgerdir i forvornum & nokkrum afmérkudum svidum og ber par helst
ad nefna:

e Skdlabragur

e Tilfinningalaesi, sjalfsmynd og seigla
e Heilbrigdi og velferd

e Oryggi

e Vimuvarnir

o Jakvaed netnotkun

Skolabragur

Undir skolabrag fellur allt pad sem snyr ad samskiptum og skélamenningu og tekur til
skdlasamfélagsins i heild sinni, p.e. starfsfélk, foreldrar og nemendur. Skélabragur
endurspeglar markmid, bekkjarsattmala, stofureglur og gildi i samskiptum, nami og
kennsluhattum. bad ma segja ad hann standi fyrir skradar og éskradar reglur skélans. Gédur
skdlabragur verdur ekki til af sjalfu sér heldur er naudsynlegt ad vinna ad honum markvisst,
m.a. med bekkjarfundum, teymiskennslu, hdpefli, leikjum, klipusdgum, markvissri
lifsleiknikennslu og ymislegt fleira. Skdlabragur er eitthvad sem verdur til med okkur sjalfum,
eitthvad sem vid skdpum og pvi er mikilveegt ad starfsfélk gangi i takt, hafi sému vidmid um
hvad er videigandi hegdun og hvad ekki. bd er mikilveegt ad vidbrogd vid deeskilegri og
andfélagslegri hegdun sé eins hja 6llum og ad nemendur og foreldrar viti hver pessi mork eru
og hverjar eru afleidingarnar ef pau eru ekki virt. Starfsfélk skélans er fyrirmynd og pvi
mikilvaegt ad pad komi fram vid nemendur og foreldra eins og pad vill ad komid sé fram vid
pad.

Tilfinningaleesi, sjalfsmynd og seigla

Tilfinningaleg heilsa og vellidan barna og ungmenna leggur grunn ad velferd peirra i lifinu.
Med tilfinningalaesi er att vid pa haefni ad geta lesid i adstaedur, synt samhygd og sett sig i spor
annarra. Tilfinningalaesi er pvi mikilvaegur lidur i pvi ad skilja, tja og rada vid eigin tilfinningar
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sem og annarra og stydur pannig vid samskiptahaefni og jakvaedan skdlabrag (Landlaeknir,
2013). Upplifun barna og ungmenna a eigin tilfinningum og annarra er i samspili vid sjalfsmynd
beirra. Sterk sjalfsmynd byggist a pvi ad pekkja sjalfan sig, styrkleika sina og veikleika, og 4
sama tima vera sattur vid sjalfan sig og finnast madur mikils virdi. bar sem sjalfsmyndin i heild
sinni er i sifelldri proun eru ymsir paettir i skélastarfinu sem geta haft ahrif 4 sjalfsmynd barna
og ungmenna. Brynt er ad leggja aherslu a ad ahrifin séu til géda. Haefni einstaklingsins i ad
takast 4 vid erfidar adstaedur an pess ad bugast, syna prautseigju og adlogunarhafni er kollud
seigla. Rannsdknir syna ad seigla getur haft gifurlega mikid forvarnargildi par sem hun
endurspeglar vidbrogd einstaklinga i erfidum adstaedum. Seigla, likt og sjalfsmynd, er i sifelldri
produn og med aldri og proska, breyttum adsteedum og umhverfi, breytist seigla
einstaklingsins. Pannig ma efla seiglu einstaklinga og stydja vid hana. Med pvi ad efla
tilfinningalaesi, sjalfsmynd og seiglu nemenda er hlid ad gedheilsu peirra og vellidan sem m.a.
skilar sér i betri ndmsarangri, samskiptum og farseeld i lifinu (Landlaeknir, 2013). betta er m.a.
gert i markvissri lifsleiknikennslu.

Heilbrigdi og velferd

Heilbrigdi og velferd byggist 4 andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. Heilbrigdi raedst af
floknu samspili einstaklings og umhverfis og allt starf skélans parf ad studla ad velferd
nemenda. Skdlinn gegnir hér lykilhlutverki i ad efla jafnréttisvitund nemenda og skapa
adsteedur sem efla andlega heilsu og baeta félagslega lidan barna og ungmenna. bar gefast
einnig teekifaeri til ad efla likamlega hreysti og yta undir jakvaed vidhorf nemenda til dtiveru
og hreyfingar, heilnaemra lifshatta og hollrar naeringar. Brynt er ad heilsueflandi dherslur
skdlans nai yfir holla og heilsusamlega naeringu, hreyfingu, hvild, hreinlaeti og kynheilbrigdi
(Adalnamskra grunnskéla).

Oryggi

Oryggi allra einstaklinga skélasamfélagsins er ein grunnforsenda heilbrigdis og velferdar. |
Heidarskéla eru starfraektar ymsar oryggisdeetlanir og 6ryggisfraedsla sem er ztlad ad stydja
vid og studla ad oryggi allra hagsmunaradila. Medal peirra ber ad nefna: Eineltisdaetlun,
rymingaraeetlun, umferdarfreedsla, tannvernd, kynfraedsla, jafnréttisdaetlun, slys og
slysavarnir o.fl. Aztlanir pessar eru tengdar 6llu starfi skdlans og kynntar hagsmunaadilum
reglulega.

Vimuvarnir

Ljést er ad foreldrar gegna storu hlutverki i lifi barna sinna og hafa mikil ahrif 8 métun og
hegdun peirra. Grunnskdélinn hefur einnig mikinn ahrifamatt og gegnir m.a. mikilvaegu
hlutverki i draga ur eda koma i veg fyrir skada sem neysla vimugjafa hefur 4 einstaklinga,

24



Skélanamskra Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar — Fyrri hluti — Sameiginlegur

fiolskyldur og samfélagid med pvi ad gera sitt besta i ad koma i veg fyrir eda seinka pvi ad ungt
folk hefji neyslu 4 l6glegum eda 6l6glegum vimugjofum (Landlaeknir, 2015). Heidarskoli sinnir
vimuvérnum med margvislegum haetti, sem deemi ma nefna: markviss lifsleiknikennsla,
ahersla 3 ad efla sjdlfsmynd og seiglu nemenda. Vandad er til valsins vardandi utanadkomandi
fyrirlesara fyrir born og pda 16gd dhersla a sjalfsstyrkingu, valdeflingu, markmidssetningu og
seiglu fremur en freedslu um vimuefni og skadsemi peirra. Rannsdknir syna ad hraedsluarédur
ymiss konar getur undir vissum kringumstaedum haft pverofug ahrif. Einnig er 16gd ahersla a
ad kynna fyrir nemendum bjargir ef peir finna fyrir vanlidan af einhverju tagi.

Jakvaed netnotkun

Veigamikill hluti félagsheims barna og ungmenna er stafraeenn. Nemendur nyta netmidla til
bess ad eiga i samskiptum hver vid annan, afla sér upplysinga, midla til annarra og sér til
afpreyingar. Segja ma i raun ad greidasti adgangurinn ad bornum og unglingum sé i gegnum
stafreena midla. Pad er pad umhverfi sem nemendur pekkja, skilja og nota dagsdaglega. Auk
bessa eru nemendur i auknum meaeli ad nyta stafreena midla i nami sinu og starfi. Netnotkun
og samskiptamidlar eru komnir til ad vera og hafa i fér med sér nyjar askoranir fyrir born,
foreldra, skélafélk og samfélagid allt. Naudsynlegt er ad born og ungmenni fai géda og
markvissa fraedslu um netnotkun, veraldarvefinn og netsamskipti almennt. Um
samskiptamidla, ymsa tolvuleiki, snjallforrit, myndskeid og fleira eru i gildi skyr aldurstakmork.
[ Heidarskola er 16gd rik dhersla & ad aldursmérkin séu virt og slikar takmarkanir raeddar vié
born og ungmenni. Net- og tolvufikn er aratta sem tengist vaxandi tolvunotkun og hrjair bérn,
ungmenni og fulloréna i siauknu meeli. Hafa ber i huga ad foreldrar bera meginabyrgd 3
uppeldi og velferd barna sinna og pvi akaflega mikilvaegt ad peir séu vakandi fyrir net- og
tolvunotkun barna sinna. Fraedsla og eftirlit er mjog mikilveegt i pessum efnum sem og
studningur vid ad ungmenni vidhaldi dhugamalum og stundi heilbrigt liferni. Heidarskoli
stydur vid jakvaeda netnotkun nemenda 4 ymsa vegu, t.d. med markvissri lifsleiknikennslu,
fraedslu og umfjollun um nethegdun, markvissri vinnu med samskipti og virdingu o.fl.

Unnid er med lifsleikni og forvarnir a 6llum stigum i akvedinni samfellu i 6llu starfi Heidarskola.
Skolareglur eru endurskodadar ad hausti med nemendum, starfsfolki og i skolarddi.
Eineltisdaetlun skdlans er endurskodud eftir porfum og er virkjud ef skdlanum berast
tilkynningar um grun um einelti.

1.-4. bekkur — sérstok verkefni:

o Umferdarfreedsla og umferdarreglur: Umgengni og oryggi i tengslum vid skélabila.
e Reidhjol: Reglur gilda um hjélandi vegfarendur.
e Slysagildrur og varasom efni i umhverfinu.
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e Hollar/heilbrigdar lifsvenjur: Hreyfing, svefn og matareaedi.

o Jafnréttisfraedsla.

e batttaka i mannudarstérfum t.d. ad hjalpa bagstoddum og peim sem minna mega sin.
e Sjalfsstyrking og félagsfaerni.

e Netid: Jakvaed og neikvaed samskipti.

o Umbhverfismennt: Upplifun og virding fyrir nattdrunni.

5. —7. bekkur — sérstok verkefni:

o Jafnréttisfraedsla.

e batttaka i mannudarstérfum t.d. ad hjalpa bagstoddum og peim sem minna mega sin.
o Umferdarmerki.

e Hollar/heilbrigdar lifsvenjur: Hreyfing, svefn og mataradi.

o Kostnadur vid eigin neyslu.

o Netid: Jakveed og neikvaed samskipti.

e  Sjdlfsstyrking, félagsfeerni og fraedsla um heilbrigdan lifsstil.

e Skolabudir i Reykjaskola fyrir 7. bekk.

e Umhverfismennt: Upplifun og virding fyrir nattdrunni.

8. —10. bekkur — sérstok verkefni:

e Umhverfismennt: Upplifun og virding fyrir nattdrunni.

e Jafnrétti: Merking hugtakanna kyn, kynhneigd og kynhlutverk og hvada hlutverki pau pjéna i
kynimynd og kynupplifun einstaklinga.

e Markmidasetning: Raunhaef markmidasetning i leik og starfi og leggja mat 4 arangur.

o Ndamsleidir ad loknum grunnskdla: Nams- og starfsradgjof.

e Umferdarfraedsla.

e Fraedsla um hvernig hver og einn getur valid heilbrigdan lifsstil med abyrgri neyslu og hegdun.

e Hollar/heilbrigdar lifsvenjur: Hreyfing, svefn og mataradi.

e Sjalfsstyrking og félagsfaerni.

e Hopefli fyrir nemendur ad hausti.

e Ungmenna- og tdmstundabudir fyrir 9.bekk.

o Skélahreysti.

e Abyrg netnotkun.

e Kynfraedsla.

2.13. Mottoku- og tilfeersluaaetiun

2.13.1. Skyjaborg
(Uppfaert september 2020)

bpegar leikskdlaganga hefst er mikilveegt ad mynda strax géd tengsl @ milli heimilis og skéla.
Gagnkvaem virding milli foreldra og leikskéla er grundvollur pess ad barninu lidi vel og ad pad
fai notid sin. Leikskélinn parf ad fa greinagddar upplysingar um barnid og heimilisadstaedur og
foreldrar purfa somuleidis ad fa greinagddar upplysingar um skélastarfid.
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Undirbuningur i skélanum:

e Foreldrar fa stadfestingu umsoknar fljdtlega eftir ad hun berst.
o Leikskdlastjori svarar foreldrum eins fljétt og audid er hvenaer adlogun getur hafist.
o Leikskdlastjori velur deild fyrir barn og laetur deildarstjora vita.
o Deildarstjéri undirbyr deildina fyrir komu nyrra barna.
o Leikskdlastjori eda deildarstjori bodar til méttékusamtals.
o Leikskdlastjori eda deildarstjori sendir eftirfarandi i tolvupdsti til foreldra:
o Foreldrahandbék Skyjaborgar
o Adlogunaraesetlun
o Vinnutima starfsfolk deildarinnar asamt myndum af starfsfélki ef porf er &
o Eydublad sem foreldrar eru bednir ad fylla it med bakgrunnsupplysingum og leyfum
Undirbuningur moéttokusamtals:

e Deildarstjéri safnar saman géognum sem nota a i samtalinu.
e Samtalsblod.
e Starfsdaetlun leikskdlans.
e Skdladagatal.
Moéttokusamtal:

e [samtalinu sitja deildarstjéri og foreldrar, dsamt tulki ef porf krefur.
e [ samtalinu eru fengnar bakgrunnsupplysingar um barnid: fjdlskylduhagi, tungumal, fyrri
skélagongu, styrkleikar/veikleikar barnsins asamt dhugamalum.

e  Farid yfir eftirfarandi paetti:
o Skéladagatal og sérmerkta daga.
o Greint frd starfshattum skélans.
o Simanumer skélans, umsjonarkerfid Karellen, heimasida.
o Gengid fra dvalarsamningi.
o Skélinn og deildin skodud.

Adlégun barns:

Horft er til patttokuadlogunar par sem foreldrar eru virkir patttakendur fyrstu dagana. 5 daga
adlogunardaetlun er sett upp par sem vidvera barna eykst smadm saman. Atlast er til ad
foreldrar séu med fyrstu dagana i leik og starfi og minnki svo sma saman vidveru sina eftir pvi
sem traust barnsins verdur meira a starfsfolk og umhverfi.

Born af erlendum uppruna:

e Farid er eftir sému punktum og hér ad ofan. begar foreldrar eru bodadir i méttokusamtal er
athugad hvort peir 6ski eftir tulkapjonustu.
e Skolinn sér um ad panta tulk. Ath. samtal med tulki tekur lengri tima heldur en samtal an tulks.
e /[Eskilegt er ad barn sé komid med kennitdlu, en barn hefur rétt til pess ad hefja skélagongu
medan bedid er eftir afgreidslu kennitélunnar.
e [ moéttdkusamtali:
o Farid yfir ofangreinda peetti.
o Farid yfir menningu skdélans og landsins eftir pvi sem vid & (s.s. porrablét, 6skudagur,
jolahald), asamt pvi ad afla upplysinga um menningu fjolskyldunnar.
o Komast parf ad pvi hvort barnid hafi einhverjar sértaekar parfir.
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o Farid yfir starfsheetti, t.d. tilkynna forfoll barns, pau proskaproéf/skimanir sem gerdar
eru i leikskdlanum, reglur og venjur, Gtiveru og videigandi starfsheetti.

o Greint er frd mikilvaegi pess ad barnid vidhaldi médurmali sinu og bent 4 nyta sér
bokasofnin sem studning i pvi sambandi. Médurmalid er mikilveegur grunnur fyrir
onnur mal og kunnatta i pvi veitir barninu oryggi.

o Benda aislensk 6pp sem geta hjalpad i islenskukennslu s.s. krakkaruv, ordagull, georg
og félagar.

o Oska eftir myndum af fjélskyldu og/eda uppahaldsleikfang barns sem réar barnid og
eykur oryggiskennd.

o Greina foreldrum frad pvi ad tvityngd born fa 1 kist & dag i sérstudning til ad efla
malproska barnsins.

e Deildarstjéri undirbyr deildina sérstaklega m.t.t. sjénraens skipulags og takn med tali.
o Allt starfsfolk parf ad setja sig inn i parfir og st6du barnsins.
e Malorvun og islenskunam fer fram allan daginn

2.13.2. Heidarskoli
Upphaf skélagéngu 6 ara barna

Pad er mikilvaegt ad taka vel @ moti nyjum nemendum svo upplifun peirra af skélanum og
fyrstu kynni séu gdéd. Skélasamstarf leik- og grunnskéla er i fostum skordum og bornin ar
Skyjaborg fa géda adlogun arid 4dur en skélaganga hefst. Bornunum er bodid i Vorskdélann ad
vori adur en skoélaganga hefst. Vorskéladagarnir eru 3 og bornin koma med skélabilum i
skoélann og fa pvi einnig adlogun i skélaakstrinum. Verdandi umsjénarkennari hefur samband
vid alla foreldra adur en vorskdlinn hefst. Adur en bérnin byrja i 1. bekk er foreldrum bodid &
kynningarfund ad hausti.

Upplysingar um eftirfarandi eru veittar a kynningarfundinum

e Stundaskra

e Fatnadur

o Husnaedid; skoéli og iprottahus

e Skoéladagatal; farid yfir 6hefdbundna skéladaga og lokanir

e Simanumer, heimasida og netfong kynnt

e Skélareglur

e  Skolaakstur

e Hvert 4 ad snua sér ef barni lidur illa i skélanum

e Heimandm og samstarf heimilis og skéla, hlutverk foreldra

e Skraningarkerfi skdlans kynnt fyrir foreldrum og peir fa lykilord sent i télvupésti

e Skraningarblad par sem allar helstu upplysingar um barnié koma fram, einnig gefst foreldrum
taekifeeri til ad afpakka myndbirtingar af sinu barni & vegum skdlans, t.d. & heimasidu og i
fréttamidlum.

Nynemar ur 68rum skélahverfum

bPegar nynemar Ur 00rum skélahverfum hefja ndm vid skdélann eru maéttokur
einstaklingsmidadar. Nynemar byrja ymist i Heidarskdla i upphafi skdlaars eda a skélaarinu.
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Nynemar og foreldrar/forrddamenn hitta skodlastjora eda adstodarskdlastjora adur en
skoélaganga hefst. Skélastjori eda adstodarskolastjori kynnir helstu aherslur i skélastarfinu,
fyrirkomulag skdlaaksturs, synir skélann og kynnir nemandann og foreldra/forradamenn fyrir
umsjonarkennara. Nemandinn faer afhenta stundatoflu og akvedid er hvenzer hentugast sé ad
hann hefji skélagdngu.

Gatlisti fyrir méttékuvidtal:

e Nafn barns

e Kennitala barns

o Heimilisfang

e Foreldrar/forrdadamenn, néfn og netfong

e Stundatafla

e Utinam, Utivera og klaednadur

e Fadisgjold

e Husnadid; skéli og ipréttahus

e Skoéladagatal; farid yfir 6hefdbundna skéladaga og lokanir
e Simanumer, heimasida og netfong kynnt

e Skélareglur

e  Skolaakstur

e Heimasida

e Heimandm og samstarf heimilis og skéla, hlutverk foreldra
e Namsumsjonarkerfi — Mentor og lykilord

o Aherslur skélans t.d. gildi skélans, graenfaninn, uppeldi til abyrgdar og utivera
e Efvid a - upplysingar um barn fra greiningaradilum.

Skolastjori tilkynnir komu nys nemanda a starfsmannafundi og umsjoénarkennari raedir vid
bekkinn og undirbyr komu barnsins hefji pad nam eftir ad skolastarfid er komid af stad.
Umsjdénarkennari adstodar nemandann eftir porfum i adlégun hans og feer adra nemendur til
ad adstoda nynemann fra upphafi og hjalpa honum vid ad 6dlast 6ryggi a nyjum stad. Fljotlega
eftir ad skélaganga hefst hefur umsjénarkennari samband vid foreldra og raedir gang mala.

Ef porf er a einstaklingsmidun i moéttokum er pad gert med parfir hvers og eins barns i huga.
Sérkennari skélans tekur patt i ad skapa moéttdkur vid haefi, og i samradi vid hann eru fundin
videigandi studningsurraedi sem hafa porfum barnsins.

2.13.3. Méttokuaaetlun fyrir nemendur med studningsparfir i Heidarskola
Auk almennrar moéttokudaetlunar samkv. 16. gr. laga um grunnskadla skulu grunnskélar atbda

méttdkudaetlun fyrir nemendur med studningsparfir. [ slikri daetlun skal m.a. gera grein fyrir
samstarfi innan skdlans um skipulag kennslunnar, adbunad, adstodu, notkun hjalparteekja,
einstaklingsndamskra, kennsluheetti og namsmat, hlutverk umsjénarkennara, sérkennara og
annarra fagadila innan skdlans og samstarf vid foreldra. Tilgreina skal aform skdélans um
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studning vid nemendur med studningsparfir til félagslegrar patttoku og virkni i
skélasamfélaginu, svo sem i félagslifi og témstundastarfi skélans. [ slikri daetlun skal einnig
gera grein fyrir samstarfi vid adila utan skélans.

i Heidarskdla er almenn &aetlun um méttdku nyrra nemenda auk pess er til sérstok
méttokudzetlun vegna nemenda med annad médurmal en islensku. | almennu dzetluninni er
fjallad um almenn atridi vid ad byrja i nyjum skola, su daetlun gildir um alla nemendur i skdla
an adgreiningar, en til vidbétar parf ad hafa eftirfarandi i huga vardandi nemendur med
sértaekar parfir.

Moéttokuaaetlun fyrir nemendur med sértaekar parfir:

e begar nemandi med skilgreindar sérteekar parfir hefur skdlagdéngu i Heidarskdla hitta foreldrar
og nemandi sérkennara, sem hefur umsjon med méttoku nemenda med sérparfir. Farid er yfir
einstaklingslegar parfir nemandans og pad hvernig skdlinn bregst vid peim.

e Lagdur er rammiad aaetlun um skipulag nams og kennslu svo og datlun um pad hvernig vinna
4 ad koma nemandanum inn i namshdpinn a félagslegum forsendum. Gogn afhent ef pau eru
fyrir hendi um nemandann.

e Skipad er teymi um vidkomandi nemanda sem i eiga seeti foreldrar, umsjénarkennari,
sérkennari, fagadili og studningsfulltrii ef pad 4 vid. Teymid fundar a.m.k. tvisvar 4 6nn.

Samstarf um skipulag kennslunnar, einstaklingsazetlanir, kennsluhaetti og fleira:

e Sérkennari hefur umsjén med mottoku nemenda med sértekar parfir i skolann.
Umsjénarkennari ber abyrgd a skipulagningu nams barnsins i gédu samstarfi vid sérkennara,
foreldra barnsins og barnid sjalft eins og adstaedur leyfa.

Umsjdénarkennari og sérkennari bera sameiginlega abyrgd a gerd einstaklingsnamskrar par
sem tekid er mid af proska og st6du vidkomandi nemenda, é6skum foreldra og mati starfsfdlks
4 hverjum tima. | einstaklingsndmskra skal tiltekid um namsmarkmid, namsadstaedur,
namsefni, ndmsmat og adrar adstedur i skélanum. Nemandinn stundar nam sitt i sinum
namshopi med eda an studnings. En ef talid er ad pad pjoni hagsmunum barnsins betur er
lika bodid uppa sérkennslu i litlum hdépi eda einstaklingslega. Namsmatid er lysandi og
hvetjandi og leidbeinandi um framhald ndms og kennslu.

Adgengi og notkun hjalpartaekija:

o Ef skdlinn parf ad adlaga adgengismal sin vegna komu nys nemanda i skélann verdur leitad
allra leida til ad koma peim i lag. bad sama & vid ef nemandi parf 4 hjalpartaekjum ad halda vid
nam sitt, pa verdur leitad allra leida til ad hafa pau tilteek til ndms. Hér getur verid um ad reeda
tolvur og ymis jadartaeki fyrir tolvur, lestrarforrit, ymis gagnvirk forrit, stéla, bord,
hvildaradstodu og margt fleira.
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Studningur til félagslegrar patttdku og virkni:

e Umsjonarkennari, sérkennari og studningsfulltrii ef vid a leita leida til ad efla nemandann til
félagslegrar patttoku og virkni innan skdlans. Naid samstarf er vid félagsmalastjéra
Hvalfjardarsveitar um félagslega vidburdi fyrir born & skélaaldri i samfélaginu. |
vettvangsferdum og lengri ferdum s.s. ferdum i skélabudir er sérstaklega geett ad pvi ad allir
nemendur geti tekid patt.

Adbunadur og adstada:

e Leitast er vid ad hafa fjolbreytt Urval ndmsgagna og nyta tolvur og télvuforrit til ndms allt eftir
pvi sem hentar hverjum nemanda.

Samstarf vid adila utan skdlans:

e Samstarf getur verid vid ymsa adila, allt eftir porfum barnsins, t.d. malstjéra, tengilid,
skolahjukrunarfraeding, Radgjafar- og greiningarstdd, skélasalfraeeding, fulltria Barnaverndar,
Barna- og unglingageddeild, heilsugeeslu eda adra pa sem vinna med vidkomandi barni.
Umsjonarkennari, sérkennari og studningsfulltrdi sitja skilafundi og samstarfsfundi eftir
porfum og tengilidir/malstjori ef vid 4. Sérkennari er milligbnguadili vid samstarfsadila og
skipuleggur og bodar til teymisfunda eftir porfum. Samstarf vid foreldra utan teyma eru
hefdbundin foreldravidtol, samskipti gegnum Mentor, med tolvupdsti auk samstarfsfunda
eftir porfum og/eda datlunum sem gerdar eru.

2.13.4. Méttdkudaetlun fyrir nemendur med annad tungumal en islensku i Heidarskdla
Heidarskéli tryggir ad nemendur med annad tungumal en islensku og foreldrar peirra fai
radgjof og adgang ad upplysingum um skélann. | Heidarskéla er stefnt ad pvi ad veita
nemendum, sem eru med annad mdédurmal en islensku, skélavist eins skjott og audid er. Vid
skolabyrjun er unnid eftir eftirfarandi verklagi:

e Bakgrunnsupplysingar
o  Mottokuvidtal

e Skélabyrjun

e Foreldrasamstarf

Bakgrunnsupplysingar

Skolinn feer upplysingar um nafn nemandans, faedingarar, pjoderni, tungumal og simanumer
foreldra og kannar hvort porf er a tulkapjonustu. Zskilegt er ad barnid hafi fengié kennitélu,
en barn hefur rétt til skélagéngu medan bedid er afgreidslu kennitélunnar.

Mottokuviotal

Foreldrar f4 dthlutad tima fyrir moéttokuvidtal vid fyrsta taekifaeri. Mottokuvidtalid sitja
foreldrar, nemandi, skolastjori og/eda adstodarskélastjori, umsjonarkennari og fleiri adilar ef
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burfa pykir t.d. hjukrunarfraedingur, félagsmalastjéri eda sérkennari. Markmid vidtalsins er ad
afla upplysinga um nemandann og veita upplysingar um skdélann p.a.m. um skdéladagatal,
stundatoflu, motuneyti, hefdir og sidi, utiveru, skélaakstur, namsumsjonarkerfi, heimasidu,
tolvupdst, spjaldtolvur og ipréttir. Foreldrar maeta med upplysingar um fyrri skélagéngu
nemandans s.s. einkunnir og greiningar ef einhverjar eru, upplysingar um tungumal sem
nemandi talar, médurmal og hugsanlega dnnur tungumal. | méttokuvidtali er fjdlskyldunni
fylgt um skolann og akvedid hvenzer nemandinn hefji skdlagdngu. | méttokuvidtali er einnig
akvedid hvernig best hentar ad eiga samstarf og deila upplysingum a milli heimilis og skdla.

Skélabyrjun

Skolastjori tilkynnir komu nys nemanda & starfsmannafundi og hvetur starfsfélk til ad hafa
sérstakt auga med vidkomandi og stydja. Umsjénarkennari undirbyr namshépinn fyrir komu
nys nemanda og hugar vel ad félagslegri adlégun asamt kynningu @ menningarlegum
bakgrunni. Umsjénarkennari adstodar nemandann eftir porfum i adlégun hans og faer adra
nemendur til ad adstoda nynemann fra upphafi og hjdlpa honum vid ad 6dlast 6ryggi 4 nyjum
stad. Fljétlega eftir ad skélaganga hefst er aftur haldinn fundur og farid yfir stéduna.
Nemendur med annad mdédurmadl en islensku eiga rétt & kennslu i islensku sem 6dru
tungumali. SU kennsla fer ad o6llu jofnu fram innan teymis eda med sérkennara. Eldri
nemendur geta stundad fjarndm 4 vegum skélans i sinu médurmali.

Foreldrasamstarf

Naudsynlegt er ad vera i stodugu sambandi vid foreldra fyrstu vikurnar og afram reglulega
eftir porfum. Skélinn leggur rika aherslu & ad davinna sér traust foreldra og studla ad
gagnkvaemum skilningi og virdingu. bad er t.d. gert med pvi ad hvetja foreldra til ad taka patt
i adlogun barns sins ad skélanum, m.a. med pvi ad vera med barninu i skélanum fyrstu dagana
og kynnast pvi starfi sem par fer fram. Foreldrar eru hvattir til ad leggja reekt vid modurmal
barnsins heima fyrir.

32



Skélanamskra Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar — Fyrri hluti — Sameiginlegur

3. Kafli— Nam og samstarf

3.1. Grunnpeettir menntunar

Samkveemt adalndmskram leik— og grunnskdla eru sex grunnpeettir menntunar lagdir til
grundvallar i 6llu skdlastarfi. beir eru: laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og
mannréttindi, jafnrétti og skdpun. [ Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar eru grunnpeettir
menntunar hafdir ad leidarljési vid akvardanir um vidfangsefni Ut frd haefnividmidum og
markmidum. Grunnpeettirnir eru settir fram til pess ad leggja aherslu annars vegar 3
samfélagsleg markmid og hins vegar &8 markmid sem varda menntun sérhvers einstaklings.
Mikilvaegt er ad skipuleggja skélastarfid pannig ad born lzeri ad tengja saman vidfangsefnin og
ad pau sjai pannig tilgang i pvi starfi sem fram fer i skélanum.

Sa skilningur sem lagdur er i grunnpaettina 4 ad vera rimur og peir samtvinnadir hver 66rum
og skdlastarfinu 6llu. Starfshaettir innan skdlans eiga ad fléttast saman vid pad vidhorf ad
markmid menntunar sé ad gera born hzef til ad spjara sig i daglegu lifi og efla getu peirra og
vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt i ad vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og prda pad.
Hlutverk kennara er ad hafa frumkvaedi ad préun skdlastarfs og studla ad pvi ad born verdi
par virkir patttakendur. Pannig midar almenn menntun ad pvi ad efla hafni barna til ad leysa
hlutverk sin i samfélagi nutimans en hafnin byggir fyrst og fremst a pekkingu peirra og leikni.

3.1.1. Leesi

i adalndmskram leik- og grunnskdla er talad um laesi, baedi i hefdbundnum og 6hefdbundnum
skilningi. Pannig er annars vegar att vio teeknina sem felst i pvi ad kunna ad lesa og skrifa texta,
b.m.t. ad nyta sér pa midla og upplysingateekni sem vol er a i pjédfélaginu hverju sinni. Hins
vegar er att vid hina yfirfeerdu merkingu pess ad geta lesid i umhverfid og margvislegar
félagslegar adstaedur. b3 er att vid laesi & samfélag, menningu, umhverfi og nattdru pannig ad
born leeri ad byggja sig upp andlega og likamlega, ad bjarga sér i samfélaginu og vinna med
60rum. Logd er dhersla a ad laesi snuist um sképun merkingar og su merkingarskopun fer
aldrei fram i tdmarumi. Reynsla og adstaedubundnir paettir hafa avallt ahrif @ pa merkingu sem
6g0 er i texta, adstaedur eda umhverfi hverju sinni. bannig skal stefnt ad pvi ad born 6dlist
haefni til ad skynja og skilja umhverfi sitt @ gagnryninn hatt og taka patt i ad mdta pad og skapa
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eigin merkingu og bregdast a persdnulegan og skapandi hatt vid pvi sem pau lesa eda skynja
med hjalp peirra midla og taekni sem vol er a.

Leidir:

e brda laesi fra upphafi leikskdlagongu og til loka grunnskoélagéngu og hafa lestur, ritun,
tjaning og merkingarsképun mikid vaegi i peirri préun.

e Dbjalfa born i 6flun upplysinga, greiningu a peim, tulkun og midlun dsamt pvi ad lzera
hugtok og leggja aherslu a notkun peirra i réttu samhengi og yfirfaerslu a élik fyrirbaeri
i samfélaginu og umhverfinu.

e Vinna eftir Handbok Skyjaborgar: Leikur, mal og lzesi.

e Vinna eftir Leesisstefnu Heidarskola.

e Nyta hugmyndafraedi Byrjendalaesis til ad efla og styrkja laesi barna a yngsta stigi
grunnskolans. Ekki er verid ad einblina a lestur heldur einnig ad pjalfa hlustun, tal og
ritun. Gengid er Ut fra pvi ad born purfi lesefni sem kveikir dhuga peirra, ytir undir
imyndunaraflid, hvetur pau til gagnrynnar hugsunar og gefur peim taekiferi 8 ad
mynda merkingarbaerar tengingar vid eigid lif.

e Byggja 4 hugmyndafraedi Laesis fyrir lifid i 5. - 10. bekk.

e BoOrni7. bekk taki arlega patt i Stéru upplestrarkeppninni.

e Studla ad pvi ad frjdls lestur sé hluti af skélastarfinu @ 6llum stigum.

e Endurnyja bdékakost reglulega.

e Hafa gott adgengi ad fjolbreyttri teekni og midlum til ad gera nam og leik
merkingarbaert.

e Kenna laesi i gegnum umhverfismennt og gera bornum kleift ad vera lees 8 umhverfid.

e Leggja dherslu @ menningarlaesi i gegnum list- og verkgreinar, hatidisdaga, fanadaga,
Olikar venjur og sidi.

3.1.2. Menntun til sjalfbaerni

Menntun til sjalfbaerni snyst um ad gera bornum kleift ad takast a vid vidfangsefni sem luta
ad samspili umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar. Sjalfbaerni felur i sér ad vid skilum
komandi kynslédum umhverfi okkar ekki i lakara &standi en vid tokum vid pvi. |
sjdlfbaernimenntun felst vidleitni til ad skapa samdabyrgt samfélag par sem sérhver
einstaklingur proskist sem virkur borgari, medvitadur um gildi, vidhorf og tilfinningar sinar. |
sjalfbarnimenntun felst einnig ad born takist 8 vid margvisleg alitamal og agreiningsefni i
nami sinu. Starfsheettir skdéla skulu fléttast vid pad vidhorf ad markmid menntunar sé geta til
adgerda. [ pvi felst pjalfun i lydraedislegum vinnubrégdum og pvi ad studlad sé ad ahuga og
vilja til pess ad born taki patt i samfélaginu.

Leidir:

e Skapa samabyrgt skdlasamfélag par sem hver og einn tekur dbyrgd og er medvitadur
um gildi gagnvart samfélagi og umhverfi.
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e Dbatttaka i Greenfananum taki vel a aherslum menntunar til sjalfbaerni og flétti paer inn
i daglegt starf skdlans og yti undir ad sett markmid naist.

e Born fai pjalfun i gagnrynni hugsun og ad faera rok fyrir mali sinu med pvi ad starfsfélk
noti opnar spurningar, virka hlustun og adferdir sem hvetja til einstaklingsmidadrar
nalgunar i leik og nami.

e Gera bornum kleift ad takast & vid vidfangsefni er lita ad samspili umhverfis og
félagslegra patta i préun samfélags.

e Leggja dherslu 4 ad efla sidferdileg gildi, virdingu og gagnryna hugsun vardandi
hnattraen ahrif okkar og ad bornin geri sér grein fyrir ad vidbrégd & heimasldéd skipti
ekki sidur mali en patttaka @ heimsvisu.

e Bjdéda upp a ndms- og starfsfraedslu sem studlar ad pvi ad gera nemendur medvitada
um pa moguleika sem i bodi eru ad loknum grunnskéla.

3.1.3. Lydreedi og mannréttindi

Gagnrynin hugsun og igrundun um grunngildi samfélagsins er hornsteinn lydraedis- og
mannréttindamenntunar sem skélum landsins er atlad ad reekta. Virding fyrir
mannréttindum, vidhorfum, gildismati og sidferdi eru rikir paettir i lydraedismenntun. Skdlar
burfa ad mennta born til ad bua i lydraedispjédfélagi asamt pvi ad idka starfsheetti sem byggja
a ly6redi og mannréttindum i Ollu skolastarfi. Skélasamfélagid allt parf ad finna til
samabyrgdar, medvitundar og virkni til ad svo megi verda.

[ fyrsta lagi purfa skélar ad taka mid af pvi ad barna bidur ad taka patt i lydraedissamfélagi og
bvi er mikilvaegt ad pau leeri ad skilja hvad i pvi felst. [ 68ru lagi purfa skélar ad taka mid af pvi
i 6llum starfshattum ad borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins. Gert er rad fyrir pvi ad
born laeri til lydraedis med pvi ad leera um lydraedi i lydraedi.

Mikilveegt er ad i 6llu nami, viofangsefnum skdlastarfsins og adferdum sé tekid tillit til ahuga
barna og dbyrgdar peirra a eigin nami. Einnig parf ad efla pekkingu a grundvallarréttindum og
skyldum barna og fullordinna med hlidsjon af islenskri 16ggjof og alpjédasamningum.
Samfélagsgreinar og lifsleikni eru kjolfesta pekkingar & lydraedi og mannréttindum og vidhorfa
til sOmu patta.

Leidir:

e Hafa virka Forvarnar- og lifsleiknidaetlun par sem m.a. er |6gd ahersla a lydraedis- og
mannréttindamenntun og virkni barna til igrundunar.

e Hvetja born markvisst til ad taka afstodu til si6ferdislegra alitamala og hafa moguleika
til ad taka patt i motun skélastarfsins i heild og einstaka verkefnum, med gagnrynni og
opinni samradu.

e Hafareglulega bekkjarfundii Heidarskdla og hépastarf i Skyjaborg par sem bérn pjalfist
i lyOreedislegum vinnubrégdum.

e Born taki patt i mati 8 skélastarfinu med arlegum kénnunum.
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e Dbjalfun lydreedislegra vinnubragda i leik, almennu nami og félagsstorfum i
skolastarfinu.

e Reyna ad hofda til ahuga og vilja barna til pess ad taka virkan patt i skdlastarfinu og
samfélaginu med jakvaedum haetti.

e Nemendur eigi sina fulltrua i skélaradi.

e Vinna eftir Uppbyggingarstefnunni i Heidarskéla sem gengur Gt a jakvaed samskipti par
sem hver og einn lzerir um eigin grunnparfir og hvernig er haegt ad maeta peim an pess
a0 skada eda meida adra.

e Nemendur geri bekkjarsattmala i upphafi hvers skoladrs par sem peir velja sér
grunngildi bekkjarins & lydraedislegan hatt

e Skipa umhverfisnefndir i Heidarskéla og Skyjaborg med bérnum og starfsfélki.

3.1.4. Heilbrigdi og velferd

[ skdla sem leggur dherslu 4 daglega hreyfingu og markvisst hreyfiuppeldi er lagdur grunnur
ad likamlegri, andlegri og félagslegri velferd til lifstidar. Veita parf fraedslu um hreyfingu, efla
hreyfifeerni og skapa 6ruggt umhverfi sem hvetur 6ll til hreyfingar. Taka parf mid af pessu i
ibrottakennslu og 6llu 68ru skélastarfi. i skélanum parf 4 sama hétt ad studla ad heilsusamlegu
feeduvali med fraedslu og gédu frambodi a fjolbreyttum mat. Leggja parf dherslu 8 uppeldis-
og félagslegt gildi maltida medal annars med pvi ad gefa naegan tima til ad naerast.

Skélinn parf ad taka mid af pérfum allra barna & einstaklingsbundinn hatt. Oll purfa taekifeeri
til ad njota styrkleika sinna sem er lykilpattur i ad byggja upp jakvaeda sjalfsmynd. Morg
ahugamal barna studla ad heilbrigdi og geta nyst i pessu samhengi. Med pvi ad gefa
ahugasvidum peirra rymi i skélastarfinu gefst teekifaeri til ad vinna ut fra styrkleikum og ahuga,
byggja upp jakvaeda sjalfsmynd og efla pannig heilbrigdi.

Leidir:

e Hlda markvisst ad proska og heilbrigdi, velferd og vellidan fra ymsum hlidum i 6llu
skdlastarfi. Med daglegri hreyfingu og markvissu hreyfiuppeldi er lagdur grunnur ad
go0ri heilsu og jakveedum vidhorfum til hollustu og heilsuraektar.

e Hafa skélabrag sem byggir & jakveedni og samabyrgd allra sem vinna i
skdlasamfélaginu.

e Vinna eftir forvarnarstefnu sveitarfélagsins og Forvarnar- og lifsleiknidaetlun skdlans.

e Taka patt i sameiginlegum verkefnum & landsvisu, s.s. Lifshlaupinu, Olympiuhlaupi iSi
og Skélahreysti.

e Vinna samkveemt radleggingum Embaetti Landlaeknis um lydheilsu, heilsueflingu og
forvarnir.

e Vinna eftir Handbok fyrir leikskdlaeldhus og Handbok fyrir grunnskélamoétuneyti. Veita
bornum reglubundna fraedslu um heilbrigdi og velferd.
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e Hafa starfandi ndamsradgjafa sem nemendur geta leitad til med hugdarefni sin og m.a.
tekid ahugasvidsprof.

e Vinna ad heilbrigdi og velferd nemenda i lifsleiknikennslu, t.a.m. eflingu jakvaedrar
sjalfsmyndar og gédra samskipta.

e Standa fyrir vidburdum sem er pattur i ad byggja upp sjalfstraust og sjalfsmynd barna.

e Heilsuvernd skélabarna sinni skipulagdri heilbrigdisfreedslu og hvetji til heilbrigdra
lifshatta ymist i hopi eda a einstaklingsgrunni.

e Leggja dherslu 4 g6d samskipti heimila og skéla sem almennt studlar ad velferd barna.

3.1.5. Jafnrétti

Oll vidfangsefni skélastarfs eiga ad grundvallast & jafnraedi og jafnrétti. Efla parf skilning barna
a stodu kynjanna i nutima pjodfélagi og bua alla einstaklinga jafnt undir virka patttoku i
samfélaginu, hvort heldur sem er i einkalifi, fjolskyldulifi eda atvinnulifi. Jafnréttismenntun
visar til inntaks kennslu, kennsluhdtta og namsumbhverfis og ahersla skal 16gd 8 umburdarlyndi
og vidsyni gagnvart 6likri menningu, pjéderni, truarbrogdum, lifsskodunum, kynhneigd og
fotlun.

Leidir:

e Vinna markvisst ad jafnrétti i Ollu skolastarfi medal annars med pvi ad fylgja
Jafnréttisstefnu  Hvalfjardarsveitar og Jafnréttisazetlun Leik- og grunnskdla
Hvalfjardarsveitar.

e Oll bérn hafi jofn teekifaeri til ndms, proska og patttoku i félagslifi.

e Studla ad pviad oll born njéti alhlida menntunar og fai hvatningu i samraemi vid proska
og ahuga.

e Efla sjalfstaedi og sjalfsvirdingu barna.

e Einstaklingsmidad ndam par sem komid er til moéts vid margbreytilegan hép.

e Kynna boérnum malefni hinna ymsu pjédfélagshopa og hvetja til jakvaedni og
umburdarlyndis gagnvart fjdlbreytileika mannlifsins.

e Vinna med Uppbyggingarstefnuna i Heidarskéla.

e Leggja i starfi dherslu & gildi skdélans: virdingu, vellidan, metnad og samvinnu.

3.1.6. Sképun

Skdpunargledi leidir til ndmsahuga pegar born skynja merkingu vidfangsefnanna og geta tengt
pbad vid raunverulegar adsteedur. Skopun byggist & gagnrynni hugsun og pvi ad geta farid ut
fyrir mengi hins pekkta og par med aukid pekkingu sina og leikni. Skopun sem grunnpattur i
menntun skal studla ad igrundun, persénulegu nami og frumkveedi i skélastarfi. Skopun er
grunnurinn ad pvi ad horfa til framtidar og modta sér framtidarsyn, taka patt i motun
lydraedissamfélags og skapa sér hlutverk innan pess. Skopun i skélastarfi felst i pvi ad méta
vidfangsefni sem 6rva hugmyndaflug einstaklings eda hops Skdpunarferlid er ekki sidur
mikilvaegt en afraksturinn. Ahersla er [6gd & ad born 6dlist sem dypstan skilning 4 pvi sem pau
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fast vid i ndminu med skapandi starfi, verklegri feerni og nysképun. Hvetja skal til gagnrynnar
hugsunar i 6llu starfi og 6llum namsgreinum sem leida mun til frumkvaedis, frumleika og
sjalfstaedis i vinnubrégdum. Leikur er mikilveeg namsadferd og opnar viddir par sem
skdpunargledi barna getur notid sin. Hamingja og gledi liggja i pvi ad finna haefileikum sinum
farveg og fa ad njota sin sem einstaklingur og hluti af heild. Sképun er mikilveegur grunnur ad
bvi ad horfa til framtidar og moéta sér framtidarsyn, taka patt i métun lydraedissamfélags og

skapa sér hlutverk innan pess.
Leidir:

e Ahersla & skopun, frumkvaedi og frumleika vid margvisleg verkefni. Utfersla og
afrakstur einstakra verkefna byggir oft 4 skopun og hugmyndaflugi barna.

e Brjota skdlastarfid upp 4 ymsan mata og hafa starfid eins skapandi og fj6lbreytt og
kostur er.

e Vinna ad skapandi vidfangsefnum med adferdafraedi nyskdpunar, p.e. ad skapa
eitthvad nytt eda endurnyta eda breyta voru eda pjonustu sem er til fyrir.

e Bjdda upp 4 fjolbreytt verkefni sem 6rva frjéa hugsun, frumkvaedi og sjalfsmynd.

e Beita fjolbreyttum ndmsmatsadferdum.

e bemavinna og sampeettingu bok-, list- og verkgreina.

e Vinna samkvaemt adferdarfraedi konnunaradferdarinnar i Skyjaborg.

e BOrn njéti skopunar a eigin forsendum.

e Vinna med opinn efnivid.

3.2. Samstarf leik- og grunnskola

Skolaganga barna & a6 mynda samfellda heild pannig ad reynsla og nam barna a fyrri
skdlastigum nytist peim a pvi naesta. A0 ljuka leikskélanami og byrja i grunnskéla felur i sér
breytingar fyrir born og fjolskyldur peirra. Til ad skapa bérnum 6ryggi og ny namstaekifeeri er
mikilvaegt ad nam og uppeldi i grunnskdla byggist a fyrri reynslu og nami peirra. Su pekking og
pbau vidfangsefni sem bornin fast vid i leikskélanum verda grunnur sem grunnskdlanamid

byggist 4. Jafnframt fa pau taekifaeri til ad takast 4 vid 4framhaldandi krefjandi verkefni og
_ "

odlast nyja reynslu. Vegna dlikra
starfshatta og umhverfis leik- og
grunnskoéla getur barn upplifad miklar
breytingar vid ad fara a milli pessara
skdlastiga. Rannsdknir og reynsla hafa
synt ad samvinna, samfella og tengsl
skdlastiga veita bornum mikid oryggi a
pessum timamotum og geta audveldad
flutning milli skélastiganna.

i Leik- og grunnskdla Hvalfjardarsveitar

er sameiginleg skdlastjorn sem hefur
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bad verkefni ad skipuleggja skolastarf leik- og grunnskdla og vinna ad samvinnu og samfellu a

milli skélastiga. Einnig er sameiginleg stodpjénusta par sem tveir til prir starfsmenn vinna a
badum starfsstodvum, t.d. sérkennari, proska- eda idjupjalfi og leik- og grunnskdlakennari.
Auk pess sem sdlfreedingur og talmeinafraedingur vinna 48 badum skolastigum.

Markmid samstarfsins er ad:

Skapa samfellu i uppeldi og nami barna i leik- og grunnskéla.

Studla ad vellidan og 6ryggi barna vid ad fara ur leikskéla i grunnskdla.

Hlusta a raddir barna og foreldra, efla lydraedi og ahrif peirra 4 skdlaskilin.

Byggja upp gagnkveema pekkingu og skilning a starfi starfsmanna pvert a skélastigin.
Skapa samraedugrundvoll milli starfsfélks leik- og grunnskéla.

Tryggja upplysingamidlun milli skélastiganna.

Samnyta ymiss konar fraedslu, kynningar og syningar sem geta hentad bérnum annars
vegar og starfsfélki hins vegar 4 badum skélastigum.

Samstarf Skyjaborgar og Heidarskdla

Skilgreint og skipulagt samstarf og samvinna er @ milli Heidarskdla og Skyjaborgar sem
starfsfélk skélanna vinnur ad i sameiningu. Meginpema i skdlasamstarfsverkefnum
snla ad pvi ad leikskdlabornin leeri ad pekkja husnaedi, umhverfi og starfshaetti
grunnskélans dsamt pvi ad kynnast starfsfélki og nemendum. [ sameiginlegum ferdum
er dhersla a@ ad njéta umhverfis, nattdru og yta undir vinattutengsl a8 milli arganga.
Skoélasamstarfsdagar elsta argangs leikskdla i Heidarskéla eru daetladir sex & hvorri
onn.

Vettvangsferdir eru asetladar 2x a ari utan veggja skélans t.d. i skégraekt, fjoru eda
bajar- eda sveitaferdir.

1. bekkur fer i leikskélann einu sinni ad hausti, 4samt pvi ad vera bodinn a leiksyningu
i Skyjaborg 1x 4 ari.

Nemendur i 3. bekk lesa fyrir leikskélaborn a Degi islenskrar tungu.

7. bekkur les ségur i tengslum vid undirbuning fyrir Stéru upplestrarkeppnina.
Sameiginleg syning er undirbuin fyrir Fullveldishatid Heidarskdla.

Bodid er upp a valgrein par sem nemendur i unglingadeild fa teekifzeri til ad kynnast
starfinu & Skyjaborg.

Tengsl og skil skolastiga

Persédnuupplysingar sem liggja fyrir um hvert barn i leikskéla, og naudsynlegar eru fyrir
velferd og adlogun barnsins i grunnskdlanum, skulu fylgja barninu i grunnskélann
samkvaemt 16. gr. laga um leikskdla nr. 90/2008.

Leikskéla ber ad senda upplysingar med barni og ldta foreldra vita um
upplysingagjofina og ber leikskdlastjori dbyrgd a pvi ad o6ll sérkennslugodgn flytjast a
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milli skélastiga. Medferd mala er i samraemi vid persénuvernd og medferd
persénuupplysinga.

e Vorskoli er ad jafnadi prja daga i mai. | vorskdla fa leikskélabodrn taekifeeri til ad eefa sig
i a0 vera i 1. bekk. Pau fara med skdlarutunni ad heiman og fylgja stundarskrd
grunnskadlans allan skéladaginn. Kynningarfundur fyrir foreldra/forraddamenn verdandi
grunnskoélabarnai 1. bekk er haldinn ad hausti.

Samstarf starfsfolks

e Skélasamstarfshépur fundar 3x a skélaari til ad skipuleggja og meta samstarfid.
Foreldrar og starfsfélk meta samstarf skdlanna i vihorfakénnunum.

e Skéladagatol Heidarskéla og Skyjaborgar eru samraemd eins og kostur er. Matrddar
leik- og grunnskdla samraema matsedla og innkaup eins og kostur er.

Sameiginleg freedsla starfsfélks

e Sameiginlegur skipulagsdagur ad hausti.
e Sameiginlegur fagfundur ad vori.
e Fraedsla og namskeid @ milli skoélastiga er nytt eftir pérfum.
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4. Kafli — Stodpjonusta

Stodpjonusta felur i sér heildstzett skipulag kennslu, starfshatta og studningsurraeda eftir edli
og umfangi parfa hvers barns. Byggt er & pverfaglegri teymisvinnu, markvissu simati og
hagnytingu gagna til ad auka skilvirkni, efla gaedi starfs og stydja vid farsaela skélagéngu allra
barna. Born eiga rétt a8 ad porfum peirra sé meett i skélastarfi. bau eiga rétt a ad njéta pjonustu
og studnings sem byggir 4 bestu pekkingu og er veittur i samraemi vid porf og a forsendum
beirra an hindrana. Greining eda annad formlegt mat 4 porfum er ekki forsenda pess ad born
njoti pjonustu og studnings. Born eiga rétt 4 ad njoéta skélagongu sinnar og taka framforum i
nami og proska i samraemi vid eigin forsendur. Jafnframt eiga pau rétt 4 ad njéta nams- og
starfsradgjafar af adilum sem uppfylla skilyrdi laga um ndms- og starfsradgjafa.

Samkvaemt I6gum um sampeetta pjénustu i pagu farseeldar barna eiga 6ll born og foreldrar
beirra ad hafa adgang ad sampaettri pjénustu vid haefi an hindrana. Markmid farsaldar er ad
veita bornum og foreldrum pjénustu par sem fylgst er med velferd og farszeld allra barna,
brugdist vid porf fyrir pjonustu og haft samrad & milli pjédnustuveitenda til ad veita gdda
pbjonustu vid heafi. begar pjonustuveitendur verda pess askynja ad porfum barns sé ekki maett
med fullnaegjandi heetti skulu peir veita foreldrum og/eda barni leidbeiningar um
sampaettingu pjonustu. Einnig geta foreldrar eda barnid sjalft haft frumkvaedi ad pvi ad dska
eftir sampaettingu. [ leik- og grunnskéla starfa tengilidir pjénustu i pagu farseeldar barns.
Tengilidur farsaeldar veitir upplysingar um pjénustu i pagu farseeldar barna og sampeettir
bjénustu & 1. stigi. En pjonustan skiptist i prju stig. A 2. og 3. stigi kemur malstjori
Hvalfjardarsveitar inn i malin. 1. stigs pjénusta er snemmtaekur studningur sem veittur er og
fylgt eftir & markvissan patt. 2. stigs pjonusta er einstaklingsbundinn og sérheefdari studningur
i samraemi vid faglegt mat og/eda frumgreiningu & po6rfum barns. 3. stigs pjonusta er
einstaklingsbundinn og sérhaefdari studningur i samrami vid sérhaeft og itarlegt mat og/eda
greiningu a porfum barns.

Undir stodpjonustu Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar starfa salfreedingur og
talmeinafraedingur i verktoku, sérkennari/proskapjalfi/idjupjalfi, studningsfulltriar og nams-
og starfsradgjafi. Unnid er i ndnu samstarfi vid Velferdar- og fraeedslusvid Hvalfjardarsveitar.
Einnig nytur skdlinn pjonustu skolahjukrunarfraeedings fra Heilbrigdisstofnun Vesturlands i
grunnskélanum og leikskdlinn er i samvinnu vid heilsugaeslu vardandi reglubundnar skodanir
barna a leikskolaaldri.
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Unnid er eftir Stefnu Skyjaborgar i ad maeta sérteekum poérfum barna og Heildardaetlun
stodpjénustu Heidarskola.

4.1. Skdlasalfreedingur

Skolasalfraedingur veitir pjonustu i samraemi vid gildandi |16g um leikskéla, grunnskéla og
reglugerd um skoélapjéonustu. Verkefnin geta verid margyvisleg, en fyrst og fremst er um ad
reeda greiningu 4 peim sem eiga i ndmslegum og tilfinningalegum erfidleikum og leit ad leidum
pbeim til adstodar. Skdlasalfraedingur veitir radgjof til kennara og foreldra og visar, ef porf
krefur, til sérhaefdra Urraeda.

4.2. Talmeinafraedingur

Starf talmeinafraedings felst adallega i ad greina
malproskafravik hja bérnum a leik- og grunnskdlaaldri
sem geta lyst sér i slokum malskilningi, maltjaningu
og/eda framburdargollum. Hann finnur orsok peirra
fravika sem finnast i mdlproska og veitir kennurum,
leikskdlakennurum og ekki sist foreldrum radgjof um
hvernig tekid skuli 4@ vandanum. Einnig sinnir
talmeinafraedingur talpjalfun vaegari fravika og raskana
skv. Samkomulagi rikis og sveitarfélaga.
Talmeinafraedingur visar bérnum og ungmennum med
alvarlegri raskanir a8 talmeinafraedistofu til frekari
medferdar.

4.3. Hjukrunarfraedingur
Skolahjukrunarfraedingur kemur reglulega i grunnskélann og sinnir forvornum,
heilbrigdisfraedslu og heilbrigdishvatningu i samrami vid reglugerd um heilsugaeslu i skélum.

4.4. Sérkennari / proskapjdlfi / idjupjalfi

Sérkennarar skdlans sinna bornum beedi i leikskéla og grunnskdla eftir porfum hverju sinni.
Sérkennarar halda utan um pau born sem purfa a sértaekri adstod ad halda i skdlanum,
framkvaema skimanir og adstoda vid ad koma malefnum einstakra barna i farveg vakni grunur
um fravik i proska, hegdun eda namsframvindu. Sérkennarar adstoda vid skipulagningu
sérkennslu, sinna radgjof til foreldra og starfsmanna og sinna sérkennslu.

broskapjalfi / idjupjalfi starfar samkvaemt hugmyndafraedi proska- / idjupjalfunar og
sidareglum proska- / idjupjalfa. | starfi proska- / idjupjalfa felst pjalfun, fraedsla, uppeldi,
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umonnun, leidsogn og radgjof. Starf proska- / idjupjalfa midar fyrst og fremst ad pvi ad auka
sjalfsteedi barna, félagslega, namslega og i ath6fnum daglegs lifs.

4.5. Nams- og starfsradgjafi

Hlutverk nams- og starfsradgjafa er ad standa vord um velferd nemenda & sem breidustum
vettvangi. Nams- og starfsradgjafi vinnur i nanu samstarfi vid foreldra, hefur samrdad vid adra
sérfraedinga innan og utan skdélans og visar malum einstakra nemenda afram ef porf er a.

Helstu hlutverk nams- og starfsradgjafa eru rddgjof og fraedsla vid einstaklinga og hopa.
Radgjofin midar ad pvi ad nemendur efli og proski pekkingu a sjalfum sér og peim
namsadferdum og ndmstaekni sem hentar hverjum og einum. Logd er dhersla a fraedslu og
upplysingagjof um namsleidir, storf og atvinnulif til ad audvelda dkvordun um nam eda starf
ad loknum grunnskdla. Nams- og starfsradgjafi sinnir t.d. personulegri radgjof vid nemendur,
vinnur med reidistjornun, streitu- og kvidastjérnun, hépefli i steerri og minni hdpum o.fl.

4.6. Nemendaverndarrad

Samkveemt 40. gr. grunnskdlalaga skal
skolastjori samraema innan hvers skdla storf
beirra sem sja um malefni einstakra barna er
lUta ad sérfraedipjonustu, ndmsradgjof og
skdlaheilsugaeslu med stofnun
nemendaverndarrads. Skélastjéri er abyrgur
fyrir starfraekslu radsins og styrir fundum
bess. Nemendaverndarrdd er skipad
skdlastjorum Heidarskdla og Skyjaborgar,
sérkennara / proskapjalfa, nams- og

starfsradgjafa, skdlasalfreedingi,

skolahjukrunarfraedingi, félagsmalastjora sveitarfélagsins asamt fulltrda barnaverndar (ef pad
er ekki sami einstaklingurinn). Nemendaverndarrad fundar ad 6llu j6fnu manadarlega. [ 17.
gr. reglugerdar nr. 444/2019 um nemendaverndarrad i grunnskélum segir:

“Hlutverk nemendaverndarrads er ad samraema skipulag og framkvaemd pjénustu vid nemendur
vardandi skdlaheilsugaeslu, ndms- og starfsradgjof og sérfraedipjonustu og vera skolastjora til adstodar
um framkveemd aaetlana um sérstaka adstod vid nemendur. Samstarfid getur verid badi vegna
einstakra nemenda og forvarnarstarfs.”

Nemendaverndarrad fjallar um sérstok Urraedi fyrir einstaka barn eda hépa sem 16gd hafa
verid fyrir radid. Starfsfélk skéla, foreldrar, nemendur og fulltrdar sérfraedipjéonustu skélans,

sem og fulltrdar radsins, geta dskad eftir pvi vid skoélastjéra eda fulltria hans i
nemendaverndarradi ad mal einstakra barns eda hépa verdi tekin fyrir i radinu. R46id metur
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hvada vidbotarupplysinga er porf og bodar a sinn fund umsjénarkennara og foreldra svo og
adra adila sem tengjast malinu ef porf krefur.

4.7. Einstaklingsnamskra og namsmat

Einstaklingsndmskra er gerd fyrir pau born sem geta ekki af einhverjum astaedum fylgt
skdlanamskra. Uppbygging ndmskranna er mismunandi en allar taka paer mid af Adalndmskra
leik- eda grunnskola, deilda- eda bekkjarnamskram og sértaeekum porfum barna. Ahersla er
|6gd 4@ a0 markmid einstaklingsnamskrar séu eins maelanleg og kostur er.

Einstaklingsndmskra er itarleg daetlun fyrir barn sem unnin er af kennara i samrdadi vid foreldra
og barnid sjalft, ef vid 4. Einstaklingsndmskra byggir 4 adalnamskra en felur oft i sér veruleg
fravik fra henni og tekur til markmida, inntaks og leida fyrir akvedid timabil.
Einstaklingsndmskra byggir jafnframt 4 viomidum, greinandi préfum og skimunarpréfum.

Namsmat er framkvamt & mismunandi hatt i samraemi vid einstaklingsnamskrd. Sem daemi
ma nefna proéf, einstaklingsmidadar kannanir, gatlista, umsogn, huglaegt mat og méppumat.

4.8. Kennslu- og pjdalfunaradferdir

Studst er vid  mismunandi kennslu- og
bjalfunaradferdir innan sérkennslunnar. [
einstaklingsnamskra ma sja leidir ad markmidum par
sem fram kemur hvada adferdir eru notadar. Sem
deemi um kennslu- og pjalfunaradferdir innan
sérkennslunnar ma nefna TEACCH, atferlisihlutun,
hlutbundin gogn, kennslubakur, télvur og tolvuforrit,
spjaldtolvur, talgervlar, 6hefdbundnar
tjaskiptaadferdir, umbunarkerfi, styrispjold og
sjonraent skipulag.

4.9. Tengslastofnanir
Helstu stofnanir sem skélinn er i samstarfi vid eru:

Heilbrigdisstofnun  Vesturlands Akranesi, BUGL, R&dgjafar- og greiningarstod,
Samskiptamidstod heyrnarlausra og heyrnarskertra, Heyrnar- og talmeinastdod og
Sjénstodina.
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5. Kafli— Matsaastlun um skolanamskra
-

Arangur skélanamskrar Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar skal metinn reglulega. Byggja
skal @ heildstaedu sjalfsmati og ytra mati til ad greina, meta og préa skélastarfid.

Unnid er samkvaemt eftirfarandi punktum:

e Gera umbdtadezetiun arlega sem byggd er & nidurstddum innra og ytra mats og
framfylgja.

e Gera starfsaaetlun arlega i samradi vid starfsfolk, foreldra og bérn sem er 16gd fyrir
skolarad og velferdar- og fraedslunefnd og framfylgja.

e Gera umbodtadsetlun par sem stefnt er ad allir kaflar i skélanamskranni séu
endurmetnir 3 5 ara timabili.

e Starfsfélk skdélans, sem og adrir hagsmunaadilar eftir porfum, meti dkvedna kafla &
hverju ari og spyrji sig hvort unnid sé eftir pvi sem vid segjumst vera ad vinna. Gera
umbotaaaetlun, lagfeera starf og/eda breyta skrifum.
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