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6. kafli— Leikur og nam i Skyjaborg

LN RSP
B R

Samkvaemt I6gum um leikskdla skal velferd og hagur barna vera leidarljds i 6llu starfi. Veita &
bornum umoénnun og menntun, bda peim hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og 6rugg nams-
og leikskilyrdi. Studla & ad pvi ad nam fari fram i leik og skapandi starfi par sem born njota
fiolbreyttra uppeldiskosta. Starfsheaettir leikskéla eiga ad métast af umburdarlyndi og
keerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi
og kristinni arfleid islenskrar menningar.

6.1 Starfsgrundvollur

I leikskélanum Skyjaborg starfa saman sjdlfstaedir einstaklingar sem bera virdingu fyrir
sjalfum sér og umhverfi sinu.

Starfsgrundvollur leikskdlans tekur mid af peim markmidum og aherslum sem sett eru fram i
[6gum um leikskéla sem og adalndmskra leikskdla.

Meginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskdla eru ad:
o fylgjast med og efla alhlida proska barna i

Leidarljos leikskéla
ndinni samvinnu vid foreldra,

. Leikskdli & a0 vera lydraedislegur vettvangur og
[ ] Veita Skl pulega mé IérVU n Og Stuala aa leerdémssamfélag par sem starfsfolk, foreldrar og bérn eru
. . ., virkir patttakendur og hafa dhrif ¢ dkvardanir um mdlefni
edlilegri faerni i islensku, leikskalans.
’ . . . Starfsheettir leikskdla eiga ad hvetja til samvinnu og
[ ]
hlua aa bornum andlega' VItsmunaIega Og samstarfs  milli  barna, starfsfélks, foreldra og
likamlega i samraemi vid parfir hvers og naersamfeélags.
. . ) ,. i . Leikskdli & ad vera félags- og menningarlegur vettvangur
eins svo ad bornin fai notid bernsku bar sem pjédararfur og gildi islensks samfélags skipa
. veglegan sess.
sinnar, . Leikskdli ¢ ad vera samfélag par sem hver einstaklingur
e stu 6 | a a 6 v|’6 S\'/ni ba rna og eﬂ a nytur virdingar og leggur sitt af mérkum.
. Starfsheettir leikskdla eiga ad taka mid af umhverfi
sidferdisvitund beirra , leikskélans og pvi samfélagi sem hann er i. Jafnframt d
leikskdlinn ad vera virkur pdtttakandi i samfélaginu og hafa
dhrif @ pad.

Adalndmskrd leikskdla 2011.

|
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e leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og dbyrgir patttakendur i
lydraedispjodfélagi sem er i orri og sifelldri préun,

o rxkta hafileika barna til tjaningar og skopunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja
sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og haefni til mannlegra samskipta.

Skoélastarf Skyjaborgar er byggt & grunni pessara markmida.

6.2 Kenningagrunnur
Ad lzera af reynslunni - learning by doing

SU uppeldisfreedi- og menntastefna sem leikskoélinn adhyllist er sott i smidju John Dewey,
kennara og heimspekings, um pad hvernig bérn laera. Ad laera af reynslunni (learning by doing)
er eitt af einkunnarordum Dewey og er med pvi |0gd dhersla a ad virkja athafnaporf barna og
ahugahvot med pvi ad leyfa peim ad fast vid vidfangsefnin i stad pess ad vera ovirkir
medtakendur. Skopunargledi og frumkvaedi barna a ad vera i brennidepli.

Dewey lagdi einnig dherslu a ad innan veggja skdlans

vaeri barninu kennt ad lifa og starfa sem sérstakur LeiBarljés leikskola

einstaklingur i samfélagi vid adra og a skélinn ad vera
nokkurs konar spegilmynd af samfélaginu. Ahersla er
[6gd 4 ad barn leeri i samvinnu vid samfélagid og af
umhverfinu. Barnid a ad fa taekifeeri til ad mota eigin
verdld med lydrsedislegum vinnubrégdum.

Samkveemt Dewey er hlutverk kennarans ad leida
bornin i pekkingarleit sinni, spyrja opinna spurninga
og proska pannig gagnryna og skapandi hugsun.

Leikskolastarf skal byggjast d jafnrétti, vir@ingu fyrir
margbreytileika mannlifsins og 60rum
menningarheimum.
Virda skal rétt allra sem par dvelja, 6hdd kynferdi,
bakgrunni, adstedum eda getu og leitast vid ad
koma til mdts vid parfir allra.
Menntun til sjdlfbaerni ¢ ad endurspeglast i éllu
starfi leikskola i virku samstarfi vid heimili og
neaersamfélag.
[ leikskdla parf ad finna fjélbreyttar leidir til
samstarfs vid fjélskyldur og leita margvislegra leida
til ad koma @ framfeeri upplysingum um starfshaetti
og starf leikskdlans.

Adalnamskra leikskéla 2011.

Bornin eiga ad fa taekifeeri til ad rannsaka sjalf og
profa til ad 68last pekkingu, bannig skiptir ferlid meira
mali en itkoman. Kennarinn a ad taka patt i starfinu og fraeda i gegnum leikinn.

6.3 Starfsadferdir
Bérnin laera pad sem fyrir peim er haft

Starfsadferdir leikskdlans Skyjaborgar byggja m.a. a kenningum Howards Gardner
kennslufreedings um fjolgreindir, Caroline Pratt um opinn efnivid og Birgittu Knutsdotter
Olofsson um leik barna og hlutverk fullordinna i leiknum.

Kennslufraedingurinn Howard Gardner setti kenningu sina um fjolgreindir fyrst fram a niunda
aratug tuttugustu aldar. Gardner telur ad i hverjum einstaklingi bdi a.m.k. 8 greindir:
malgreind, rok- og staerdfraedigreind, rymisgreind, likams- og hreyfigreind, ténlistargreind,
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samskiptagreind, sjalfspekkingargreind og
Styrkleiki

mismunandi hja hverjum einstaklingi og er mikilvaegt

umhverfisgreind. greindanna er
ad umhverfid sé pannig skipulagt ad einstaklingurinn
hafi teekifaeri til ad prda greindirnar i vidhlitandi
getustig.

Umhverfi og verkefni eiga ad vera skipulogd &
fiolbreyttan hatt pannig ad einstaklingurinn geti
audveldlega fundid leid sem hentar best hverju sinni

Leidarljos leikskéla

[ leikskdla ¢ ad studla ad pvi ad bérn préi med sér
jakvaeda sjalfsmynd med pvi ad virda sérstédu og
sjonarmid hvers einstaklings.
[ leikskéla eiga born ad fd tekifaeri til ad fdst vid
vidfangsefni sem taka mid af dhuga peirra,
styrkleikum og proska pannig ad tru peirra @ eigin
getu aukist og hneigd peirra til nams aukist.
[ leikskéla & ad byggja & reynsluheimi barna og
skapa peim merkingarbzera reynslu.
[ leikskdla & ad leggja dherslu d sjdlfstadi og
frumkvaedi og hvetja d hvert barn til ad taka dabyrgd
a sjdlfu sér.

Adalnamskra leikskéla 2011.

til ad taka patt i daglegu starfi eda einstaka verkefni.

Lykiloré i hugmyndafraedi Caroline Pratt eru sjalfsnam
og barnid allt. Meginmarkmid i kenningum hennar eru ad efla alhlida proska barnsins,
andlegan, likamlegan, félagslegan og tilfinningalegan.

Kennarinn a ad studla ad pvi ad bornin vinni og laeri af innri dhugahvaot. Til pess telur hin opinn
efnivid mikilveegan patt til sképunar og leiks, efni sem bornin geta notad an leidbeiningar og
stjérnunar. Med pvi ad bjoda upp a opinn efnivid er barnid hvatt til gagnryninnar hugsunar,
hann ytir undir forvitni og tilraunir, par reedur barnid sjalft for.

Birgitta Knutsdotter Olofsson telur ad einn af hornsteinum leikskdlastarfsins sé patttaka
fullordinna i leik barna. | samleik vid fullordinn lzeri barnid upphaflega ad gera greinarmun &
hvad er ,,i gamni“ og hvad er i alvéru®. | leiknum lzerir barnid einnig félagslegar leikreglur sem
eru forsendur pess ad geta leikid vid adra. [ leik med fullordnum laerir barn snemma leikmerkin
og veit pa hveneer er leikur og hvenaer ekki. Pessa haefni nytir barnid sér alla evi og kallast
félagsleg faerni.

[ leikskdlanum er 16gd dhersla 4 einfalt skipulag sem allir geta fylgt. Opnar spurningar og opinn
efnividur hjalpa bérnum i pekkingarleit sinni, sem skiptir meira mali en Utkoman sjalf.
Kennarar skipuleggja umhverfid, fylgja barninu i pekkingarleit sinni Ut fra ahugahvot og stydja
vid leikinn med faglegri umhyggju. Hlutverk kennara er ad tryggja patttdku allra barna i leik
og starfi, bera virdingu fyrir margbreytileika og stydja vid malproska.

6.4 Gildi Skyjaborgar
Virding — vellidan — metnadur - samvinna

i leikskdlanum er unnid med gildi sem peir adilar sem koma ad stefnumaétun leikskdlastarfsins
telja mikilvaeg. Vellidan, virding, metnadur og samvinna eru einkunnarord leikskélans og
leggur leikskélinn pau til grundvallar i starfi sinu. [ 6llu starfi er leitast vid ad reekta og efla
vellidan, virdingu, metnad og samvinnu, einnig sjalfstadi, sjalfshjalp, jakveed samskipti,
umburdarlyndi og kurteisi. Unnid er med pessi gildi i 6llu starfi leikskdlans.
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i leikskdla er barnid i brennidepli og eiga starfshaettir ad taka mid af proska og p6rfum hvers
barns. Leikskdlanam er sampaett, par sem namssvid og namspeettir fléttast inn i daglegt lif og
leik barnsins. Starfsfolk synir hverju barni faglega umhyggju i 6llu starfi.

Skyjaborg er graenfanaleikskoli og hefur verid a greenni grein sidan 2009. Graenfaninn hefur
bad hlutverk ad leida skoéla i faglegri og drangursrikri vinnu med sjalfbaerni i vidum skilningi ad
leidarljosi. bad er gert i sterkum tengslum vid aherslur adalnamskrar og Heimsmarkmid
Sameinudu pjédanna um sjalfbaera préun. Umhverfisvernd, sjalfbzerni og lydraedi er eins og
raudur pradur i gegnum allt leikskolastarfid.

6.5 Leidirileikskoélastarfi

[ leikskdla skal leggja aherslu & skapandi starf og sjalfsprottinn leik barnsins.
Leikskélakennarar skulu vera métandi i leikskolastarfi, abyrgd peirra er ad skapa sérhverju
barni taekiferi og bestu adstaedur til nams i leik par sem barnid stjérnar framgangi leiksins.
par gefst taekifeeri til igrundunar og skraningar a leik og tengslum barna vié énnur boérn,
fullordna og umhverfi sitt.

I gegnum athafnir daglegs lifs fer fram mikid ndm og gefst par gott taekifeeri til ad sinna
hverjum og einum og vinna med namssvidsmarkmid og gildi.

Til vidbotar vid leikinn og athafnir daglegs lifs byggjum vid starfid a skipulégdum stundum til
ad na fram uppeldis- og namssvidsmarkmidum leikskélans.

6.5.1 Leikurinn

Leikurinn er hornsteinn leikskélandms, hann er lifstjaning og gledigjafi barnsins. Frjals og
sjalfsprottinn leikur er hid edlilega tjaningarform barnsins og greinist hann fra 6dru atferli i
bvi ad hann er skapandi og barnid stjérnar honum sjalft.

[ bernsku felur leikur i sér nam. Af leik sprettur ny pekking, ny tilfinning, nyjar athafnir og
leikni. [ leik tjair barn tilfinningar sinar og faer Gtras fyrir paer. Sképunarpdrf og hugmyndaflug
barnsins birtist i leikjum pess. [ leik taka bérn patt i lydraedislegum athdfnum pegar pau setja
fram eigin hugmyndir og purfa jafnframt ad skilja hlutina fra sjonarmidi annarra.

[ leik geta bérn unnid med og gert tilraunir med hugmyndir sinar og 6dlast nyjan skilning og
nyja pekkingu. [ leik skapast vettvangur par sem spurningar vakna og born leysa vandamal
sem upp koma, & eigin forsendum. i leik eflast vitreenir og skapandi paettir. Leikurinn kallar &
fidlbreytta notkun tungumalsins, hreyfingu, félagsleg samskipti og tilfinningatengsl. Leikur
getur virkjad skopunarkraft barna og |6ngun peirra til ad laera og afla sér pekkingar.

Med yngri bérnum stydja kennarar vid og taka patt i leiknum med boérnunum en leyfa
dhugahvot og skopunargledi barnanna ad njota sin. Kennarar gripa inn i agreining milli
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barnanna og leida pau i att ad lausn. Leikurinn felst i ad skoda hluti, prufa hvernig peir virka
og hvada ahrif barnid getur haft a hlutinn. Bornin leika mikid hlid vid hlid en eru smam saman
ad faera leikinn yfir a stig hlutverka- og pykjustuleikja.

Eftir pvi sem bornin eldast pvi feerari verda pau i ad leika saman sjalf og felst hlutverk kennara
bvi meira i ad skipuleggja umhverfid, koma med kveikjur ad leik, vera i nand vid bornin og
fylgjast med og meta leik barna med skraningum. Kennarar fara inn i leikinn ef porf er talin 3,
t.d. til ad hjalpa bérnunum ad halda leiknum afram

, . . B L Leidarljos leikskéla
séu pau stopp eda til ad adstoda vid lausn agreinings

. Starfsheettir leikskdla eiga ad hvetja bérn til ad tja
sig og hlusta d frdsagnir, ségur, 1j6d og avintyri.

komi hann upp. Hlutverka- og pykjustuleikir og hép-
og regluleikir eru meira aberandi hja eldri bornum. * [ leikskdla G ad nyta pau teekifeeri sem gefost i
daglegum samskiptum til ad efla islenska madlvitund
par sem bérn lera ny ord og hugték og préa

tungumdalid.
. [ leikskéla ¢ ad hvetja born til ad tilka og tjd sig d

6.5.2 Athafnlr daglegs Il'fs fiélbreyttan hdtt, m.a. i gegnum leik, hreyfingu,

myndmdl, tonlist, tungumdl, télur og takn
Adalnamskra leikskola 2011.

Daglegt lif i leikskdlanum tekur mid af porfum
barnahdpsins hverju sinni. Leitast er vid ad
skipuleggja umhverfi og athafnir pannig ad o6ll geti
tekid patt i daglegu starfi. Dagskipulagié markast af ath6fnum sem Iuta ad likamlegum porfum
barna og heilsu. Pau matast, pvo sér, hvila sig og sofa 8 fostum timum og hefur leikurinn mikid
vaegi i dagskipulaginu pess @ milli.

Mikilvaegt er ad dagskipulagid sé i fostum skordum til ad skapa hefd og festu i leikskdlastarfinu
og til pess ad barnid geti verid oruggt hvers sé atlast til af pvi.

[ gegnum athafnir daglegs lifs vinna kennarar ad markmidum leikskélans er varda leik og ndm.
[ deildarndmskram ma finna nanari markmid og vidmid fyrir athafnir daglegs lifs.

6.5.3 Skipulagdar stundir

[ skipuldgdum stundum er barnahépnum skipt upp til ad hver og einn fai notid sin sem best &
eigin forsendum og til ad kennarar fai betri yfirsyn yfir proska og faerni / haefni hvers og eins.
i Handbdk Skyjaborgar: leikur, mal og laesi og deildarndmskram ma finna ndnari Utlistun a
markmidum og viomidum i skipuldgdum stundum.
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7. kafli— Namssvio leikskdlans

Namssvid leikskdla eru aherslupaettir i leikskélauppeldi. Pau eru: laesi og samskipti, heilbrigdi
og vellidan, sjalfbaerni og visindi og skopun og menning. Namssvidin skarast og pau eru
samofin undirstédupattum leikskolastarfs: leik, daglegri uménnun og almennri lifsleikni.
namskra eru pau adgreind til ad tryggja hverju og einu sinn sess i daglegu starfi i leikskélanum.
Unnid er ad markmidunum i daglegu starfi, skipulégdu hopastarfi og leik.

[ leikskélanum er unnid ad peim markmidum sem sett eru fram i Adalnamskra leikskdla auk
eigin aherslna innan einstaka namsvids. Leidir ad markmidum eru utfeerdar af starfsfélki
leikskélans og hefur starfsgrundvollur leikskdlans ahrif a leidirnar og pann efnivid sem
leikskélinn kys ad nota til ad vinna ad markmidunum.

Grunnpeettir menntunar og ndmssvid leikskdla eiga ad vera anzegjuleg og studla ad vellidan
barna, pau eiga ad studla ad pvi ad starf leikskdla einkennist af inngildandi hugarfari og
starfshattum, taka mid af margbreytileika, studla ad uppbyggilegum samskiptum, vinattu og
gledi og efla fjolskynjun i leik. Gildi skdlans, vellidan, virding, metnadur og samvinna, sem og
umhverfismennt ganga eins og raudur pradur i gegnum allt leikskélastarfid og eiga ad
endurspegla markmid ndmssvidanna.

A grunni skélanamskrar eru unnar deildarnamskrar.

7.1 Sjalfbaerni og visindi

Leikskélinn er stadsettur i nagrenni vid dsnortna natturu og hefur okkar nanasta umhverfi
mikil ahrif & pad hvernig unnid er med ndmssvidid. Leikskdlinn er Graenfanaskéli og hefur pad
verkefni ahrif & umhverfisvinnu i leikskélanum. Su vinna er gegnumgangandi i 6llu starfi en
auk pess eru sett sérstok markmid a8 namssvidinu.

[ leikskélanum er ytt undir forvitni barna um hvernig hlutir virka, eiginleika efna og peim
hjalpad vid ad 6dlast skilning 8 umhverfi sinu og midla pekkingu sinni. Unnié er med hugtok,
tolur og tdkn sem hjalpa bornum vid ad skilja hvernig hlutir og kerfi virka.

Utiveru er gefinn gédur timi i dagskipulaginu og er unnid ad markmidum leikskélans jafnt uti
sem inni.
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Markmio Leidir
/ ’ Va . .
AS barnid: Fara ut d@ i.1ve.rjum qegl. o
o a , . . v Klzedast videigandi fatnadi i dtiveru.
v’ fdi notid utiveru d hverjum degi.
. ) . ) v' Tala vel um vedurfar.
v leeri ad klzda sig eftir vedri. . , .
. g . .| v Skoda fraedibaekur um dyr og ndtturu.
v' kynnist leikskélalédinni og ndnasta umhverfi LT, M . P
— v' Vekja dhuga barna d dyra- og pléntulifi i
leikskdlans. s
. ) s , ] leikskélanum.
v’ laeri umhverfis- og ndtturuvernd i daglegu starfi. . . .
. Ry o v’ Vettvangsferdir, styttri og lengri.
v’ leeri ad njéta ndttdrunnar og meta fjélbreytileika . . . . ,
hennar v’ Vinna dfram med pekkingu ur vettvangsferdum i
v’ proski . med sér dbyrgdarkennd gagnvart leikskdlanum.
. vrg gag v’ Razda um vedrid og dhrif pess d ndttdruna,
umhverfi sinu. N L
ap: o . — o drsti@askiptin.
v’ &0list skilning & hringrds ndtturunnar og . ,
L S v' Nota endurvinnanlegan og endurnytanlegan
sjalfbeerri proun. x .
o . . S - efnivid i starfinu.
v upplifi ad lzera, leika og vinna baedi inni og uti. . .
S . . v Vinna med flokkun og matarséun.
v’ leeri heiti drstidanna og sérkenni peirra. . R T
. L . . .. .| ¥ Hvetja og stydja bérn til tilrauna uti og inni, feera
v’ fdi taekifeeri til ad vinna med staerdfraedihugtok i L N .
daglegu starfi ndttdruna inn i leikskdlann til skodunar.
g .g L . L, v' Skoda skordyr og grédur i gardinum okkar og
v' kynnist méguleikum upplysingataekni i vinnu , )
med nattiru og umhverfi okkar nanasta umhverfi.
g ' v Vinna grenndarverkefni.
v’ Vinna med staerdfredileg vidfangsefni, s.s.
flokkun, télur, takn, mynstur og meelingar.
v’ Nyta spjaldtélvur i upplysingaséfnun og vinnu
med bérnum pegar pad hentar.
v’ Taka pdatt | verkefnum sem tengjast
Graenfdnaverkefninu og umhverfisvernd.
_
NikeAir
7.2 Heilbrigdi og vellidan

Heilbrigdir lifshaettir eru hverju barni naudsynlegir til ad proskast edlilega. Oll hreyfing og g6d

naering studlar ad andlegri og likamlegri vellidan. Leikir sem reyna a likamann veita barni utras

og hvild og slokun veita barni orku til frekari leikja.

i leikskdlanum er hreyfingu gefinn gédur timi i dagskipulaginu og er sérstaklega horft til proska

grof- og finhreyfinga. Leitast er vid ad hafa gott jafnvaegi milli hreyfingar og hvildar/slékunar.

Vid athafnir daglegs lifs pjalfast bérnin vid ad nota baedi grof- og finhreyfingar s.s. vid ad kleeda

sig ur og i og vid matarbordid. Namsumhverfi leikskdla a ad vera eins eiturefnalaust eins og

unnt er, par med talid efnividur, faedi og hreinsefni.
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Lidan barns hefur ahrif a sjalfsmynd bess, t.a.

m. hvort pad hefur trd a eigin haefni og er

ahugasamt. Daglegar athafnir eiga ad studla ad likamlegri, andlegri og félagslegri vellidan

barna og gédri heilsu. Fagleg umhyggja skal skipa stéran sess og mikilvaegt er ad starfsfdlk

leikskéla myndi géd og nain tengsl vid bornin. [ leikskdla ber ad leggja dherslu a jéfnun

félagslegra og menningarlegra adsteedna barna.

v’ fdiutrds fyrir hreyfibérf sina, auki pol, einbeitingu
og styrk.

v’ bjdlfi samhaefingu hreyfinga i gegnum fjélbreytta
hreyfingu og leik uti og inni.

v fdi atrds fyrir hreyfipérf sina og leeri leifir til
slékunar.

v’ bjdlfi gréf- og frinhreyfingar og samhaefingu
augna og handa i leik- og daglegu starfi.

v' fdi holla og gé8a naeringu og geri sér grein fyrir
mikilvaegi neeringar fyrir alhlida proska.

v' upplifi heilbrigd, jdkveed og uppbyggjandi
samskipti vid bérn og fullordna.

v’ leeri ad sinna persénulegri umhirdu og tileinki sér

almennar hreinlaetisvenjur.

v' upplifi ndin og traust tengsl vid fulloréna og
6énnur bérn i leikskdlanum.

Markmid Leidir
v — , - -
Ad barnid: Re:gluleg uttlvera a,hverjum qegl.l
. L L - v' Génguferdir um ndgrenni leikskélans.
v’ lzeri ad njéta pess ad hreyfa sig, inni og uti. v L .
v’ leeri ad pekkja likama sinn og hreyfigetu sina Leikur f ndttdrunni.
) v’ Hvetja bérnin til ad nota fiélbreyttar

vinnustellingar.

Bjéda upp a fjélbreytta hreyfileiki, inni eda uti

sem fela t.d. i sér hopp, jafnvaegi, kast, grip,

samhaefingu og styrk.

v'  Hafa adgengilegt kubbaefni, leir, skapandi
efnivid, pusluspil o.fl sem hvetur til finhreyfinga.

v' Kenna bérnum hvers konar hreyfing ¢ vid d
hverju svaedi, rélegheit/zersl.

v’ Bjéda upp 4 séngva og tonlistarleiki med
hreyfingum.

v' Tryggja éllum hvildar- eda nadisstund d hverjum
degi.

v' Endursko8a og meta matsedil leikskélans og
eldunaradferdir reglulega.

v' Markviss umraeda um hollustu og heilbrigdi i
matartimum.

v'  Hafa gédan og samfelldan tima fyrir leik &
hverjum degi inni sem og uti.

v Hvetja til sjélfshjdlpar.

v Syna barninu skilning, umhyggju og vera til

stadar.

Veita barni studning purfi pad @ pvi ad halda.

Tryggja géda adlégun barna i leikskdlann.

Starfsfolk gangi fram med gdédu fordaemi um

hreinlzeti.

{\
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7.3 Leesi og samskipti

Born eru almennt félagsverur og hafa rika porf fyrir samskipti. I leik eflist haefileiki barna til
samskipta og malproski peirra eykst, pau tja hugmyndir sinar, reynslu, tilfinningar og beita
tungumali & fjdlbreyttan hatt. | gefandi samskiptum og leik eykst félagsfaerni og sjalfsmynd
styrkist. Laesi i vidum skilningi pess ords er mikilvaegur pattur samskipta og i leikskdla fa born
taekifeeri til ad atta sig 4 og 6dlast skilning 8 ad mal og takn hafi merkingu.

Tungumalafaerni er undirstada pess ad born geti tjad sig og tekid virkan patt i daglegu starfi,
en auk tungumalsins nota born til daemis ymiss konar hljod, snertingu, latbragd og leikraena
tjaningu, ténlist, myndmal og dans til tjaningar. I leik tja yngri bérn sig frekar med likamanum
en med ordum. bvi parf ad hlusta 4 fjolbreyttan tjaningarmata barna svo ad rodd peirra heyrist
og sjonarmid peirra leidi til ahrifamdattar peirra. Leesi i leikskdla felur i sér pekkingu, leikni og
hafni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og skodanir a fjdlbreyttan
hatt.

Maltaka barna prdast i nokkrum prepum og einstaklingsmunur er a pvi hversu fljét born eru
ad odlast skilning og feerni til ad nota tungumalid til tjaningar. Verdi vart vid fravik i
broskaframvindu barna er gripid til markvissra adgerda med hugmyndafraedi snemmtakrar
ihlutunar, med pad ad markmidi ad koma i veg fyrir eda draga ur erfidleikum sem barnid kann
ad lenda i siGar meir vegna fravikanna. Unnin hefur verid adgerdadaetlun i snemmtaekri
ihlutun i mal og laesi sem ma finna i Handbok Skyjaborgar: Leikur, mdl og leesi.

Born geta tekist a i leik og semja jafnvel um 6élik sjénarmid med leikreenum hzetti, huga parf
ad 6jofnum valdatengslum medal barna sem hafa ahrif 4 stédu peirra i leik. i leik geta born
unnid ur reynslu sinni og tilfinningum, sett peaer i samfélagslegt samhengi og préad félagsleg
tengsl vid 6nnur born, myndad vinatengsl, skapad sina eigin jafningjamenningu og tilheyrt
samfélagi leikskolans.

i 6llu starfi, umdnnun og daglegum samskiptum vid bérnin leggur starfsfélk sig fram vid ad
vera géd fyrirmynd med gildi skélans ad leidarljosi. Mikilveegt er ad starfsfolk setji ord a og lysi

p ordaforda barna og sé peim géd malfyrirmynd.
- iy as [ 2 \o '( j
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Markmid Leidir

v' Hvetja bérn til samraedna hvert vid annad og i
hop i skipulégdu starfi og i leik.

v' Lestur barnabdéka sem haefa aldri og proska &
hverjum degi.

v' Daglegar samraedur og virk samskipti vid bérnin
i 6llum adstedum.

v’ Fjélbreyttur séngur, pulur, kvedskapur og

sagnagerd i skipulégdu starfi, daglegu starfi og

leik @ hverjum degi.

Nota tdkn med tali og myndmadli sé pess porf.

Hafa ritmdlid synilegt, baedi bok- og télustafi.

Stydjast vid Handbdk Skyjaborgar: Leikur madl og

leesi i mdlérvun.

Hvetja bérn og adstoda vid lestur og ritun pegar

pau syna pvi dhuga.

v' Ad bérnin hafi adgengi ad fjélbreyttum efnivid til
sképunar og leiks.

v’ Yta undir forvitni med pvi ad veita adgang ad
fiélbreyttum taekjum til rannsokna.

V' leyfa bérnum ad taka pdtt i ad skipuleggja
menningarvidburdi.

v' Kynnast dlikri menningu peirra sem tengjast
leikskdélanum, barna, foreldra og starfsfdlks.

v' Efla markvisst hljédkerfisvitund barna og bua
pbau undir lestrarnégm.

Ad barnid:

v’ njéti rikulegs og fiélbreytts mdlumhverfis.

v’ leeri kurteisi og umburdarlyndi.

v’ fdi taekiferi til ad tjid hugsanir sinar, reynslu,
tilfinningar, skodanir og fyrireetlanir.

v’ dypki ordaforda, mdl- og hugtakaskilning |
gegnum lestur, leik og samrzedur.

v fdi taekifeeri til ad hlusta d og semja ségur og nyta
ritad mdl i leik.

v’ ndi tékum d islenskri tungu.

v’ féi teekifeeri til ad velta véngum yfir eigin
samfélagi og menningu og menningu annarra.

v’ leeri d stafraena taekni og lzeri ad beita henniileik |
og d skapandi hdtt.

ASRNEN

7.4 Skopun og menning

Sképun og menning er veigamikill pattur i nami barna og samofin leik peirra. Leikur er
skapandi, born dkveda hvernig leikur prdast og neer allt er mogulegt i leik. Skapandi starf &
fyrst og fremst ad beinast ad ferlinu sjalfu, gledinni, tjdningunni og ndminu sem 3 sér stad
pbegar hugmyndir, tilfinningar og imyndun fa ad njéta sin.

i Skyjaborg fa born taekifeeri til skdpunar, Uti og inni med fjdlbreyttan efnivid. Megindhersla er
a skopunarferlid sjalft sem er mikilvaegur pattur i proska barnsins. Ytt er undir fjdlskynjun og
stutt vid skopunarkraft svo sem med myndskopun, ténlist, dansi, leikraenni tjaningu, vinnu og
leik med ord, margs kyns taekni og opnum efnivid.

Barn fer smam saman ad kynnast pvi samfélagi sem pad tilheyrir i gegnum samspil vid
umhverfid og adra einstaklinga. Leikskélinn tekur patt i pessu samspili og nytir i
leikskdlastarfinu pau menningarlegu og félagslegu taekifaeri sem umhverfi hans og stadsetning
gefur kost 4.

[ leikskélanum er haldid upp & hefdbundna hatidisdaga skv. skéladagatali og starfsaaetlun.
bessa daga nytir leikskélinn til ad vinna ad akvednum nams- eda proskamarkmidum.

13
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Markmid Leidir
sabaria e e e o
v’ fdi taekifeeri til ad syna frumkvaedi i sképun og , ' og g g
L . . endurnytanlegan efnivid.
njota sképunarferlisins. . P .
o L [ . . . | v Gefinsé samfelldur timi til leiks og sképunar.
v’ fdi utrds fyrir sképunar- og rannséknarpérf sina i o L . .
S . v Hvetja bérn til sképunar inni og (ti og veita peim
gegnum leik, inni og uti. L .
v' byggi upp tri G eigin getu i gegnum skapandi efnivid og adstzdur til pess.
. o v Skrd sképunarferlid i ordum og myndum.
verkefni, leik og patttoku. o
R s , .| v° Hafa verk barnanna til synis i leikskélanum. Taka
v pjdlfi einbeitingu med pdtttéku i skapandi . . .
verkefnum myndir af verkum barnanna sem ekki er taekifeeri
v’ njéti pess ad taka pdtt i skapandi ferli. 3;:;:: fi fy ma, s.s. byggingar og stdr sameiginleg
v finnitil & ) 1e8i vir eiain ské Crafti .
ﬁ?.m I a.naeg'ju qgg eoi yfir e/g/nslop unar rqfl v' Vinna med ténlist, séng og hljédfeeri i leik og
v’ fdi taekiferi til ad endurupplifa og tilka daglegu starfi
reynsluheim sinn d eigin forsendum. g'eg ) L . ,
. g . . .. | ¥ Nota adferdafraedi kénnunaradferdarinnar i
v préi med sér tilfinningu fyrir hrynjanda og takti i . .
gegnum tonlist, hreyfingu og leik. bekkingarleit mec.
v fdi taekifeeri til ad kynnast Glikum efnivid. Hafa gott adgengi ad efnivic til skopunar eftir pvi
v fdi tilfinningu fyrir pvi ad pad tilheyri sem aldur og proski barna leyfir.
P v Fara i vettvangsferdir og reeda um pad sem fyrir
samfélaginu.
v' kynnist ndnasta umhverfi sinu og finnist pau augu ber.
. v' Raeda um érnefni i okkar ndnasta umhverfi.
orugg. - , s .| v Taka pdtt i grédursetningu og uppskeru d hverju
v' kynnist hinum ymsu hdtidum og heféum i Gri
slensku bidalifi . N
s ens. u pioolii . . v' Halda hdtidlega hefébundna daga  skv.
v' kynnist  verkefnum  dlikra  drstifa  s.s. . ; .
. . skdladagatali og starfsdaetlun.
grédursetningu og uppskeru. S _
. Y . . g v' Kynnast stofnunum i ndnasta umhverfi skélans.
v’ taki virkan pdtt i ad méta menningu leikskdlans .
med hdtidum og vidburdum sem tengjast Y Vettvangsferdir.
g 9 v' Halda hétidlega daga sem tengjast menningu og

barnamenningu.

pjédlifi.
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8. kafli— Mat a leikskodlastarfi

Sérhver leikskdli skal mota adferdir til ad meta uppeldisstarf, stjéornunarhaetti og samskipti

innan leikskdlans og utan. Mat skal framkvaema med hlidsjon af 16gum, regluger6um og
Adalnamskra leikskola. Sérstaklega skal gera grein fyrir framkvaemd og nidurst6du matsins.

8.1 Innramat

Innra mat leikskdlans er unnid samkveemt sjalfsmatsasetlun sem kemur fram i Starfsdaetlun
Skyjaborgar ar hvert. Matid er framkveemt af starfsfolki leikskdlans med adkomu barna og
foreldra.

Sjalfsmatid leggur faglegan grunn ad endurbétum i leikskolastarfi og er kerfisbundin leid til ad
auka gadi leikskdlastarfsins og gera pad skilvirkara. Leikskélinn notast vid geedakerfid
BravolLesson vid innra mat. Farid er yfir geedaviomid sem hjalpar starfsfélki ad meta gaedi
uppeldis- og menntastarfsins, samskipti starfsfolks, foreldrasamstarfid og stjornun. Matinu er
skipt upp i fimm yfirpaetti sem eru: stjérnun, uppeldis- og menntastarf, mannaudur,
leikskélabragur og innra mat. Hver pattur skiptist i prjd — sex undirpaetti. Gerd er
langtimadaetlun og daetlad ad yfirfara hvern undirpatt a.m.k. 4 4-5 dra fresti. [ matsvinnunni
eru styrkleikar og peir paettir sem parfnast urbdta dregnir fram, rokstuddir og skradir.

Starfsfdlki er bodid upp & prju starfsmannasamtol yfir skdlaarid, auk leidbeiningasamtala vid
deildarstjora. Hvert samtal hefur akvedin markmid og lykilspurningar sem stjérnandi og
starfsmadur fara yfir og finna leidir til Urbdta sé pess porf. Almennar nidurstdédur eru teknar
saman, styrkleikar og umbzetur lagdar fram.

Almenn foreldravidtol eru haldin tvisvar yfir skélaarid, annars vegar i oktéber og hins vegar i
mars/april. Foreldrar geta avallt dskad eftir ad hitta starfsfélk utan skipulagdra
foreldravidtala. Fyrir foreldravidtdl fara fram skraningar & lidan og proska barna i
leikskélanum. Framfarir i proska barna eru metnar med skipulégdum haetti i gegnum alla
leikskdlagéngu peirra og eru nidurstédurnar notadar til ad baeta skipulag og adferdafraedi
leikskdlans. Vid athugun & proska, nami og velferd barna er 16gd dhersla 4 ad skoda;

e alhlida proska,
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o sjalfsteedi,

e 3hugasvid,

e patttoku i leik uti og inni,

o félagsfeerni og samkennd,

e frumkvaedi og skdpunarkraft,
e tjaningu og samskipti.

| foreldravidtélunum gefst foreldrum einnig taekifeeri til ad koma ad skipulagi skélastarfsins. |
leikskdlanum & hvert barn sina ferilmoéppu par sem safnad er saman verkum, verkefnum,
ljdsmyndaskraningum, namsgdégnum og pvi sem haegt er ad nota vid mat & proska, nami og
velferd. Bornin fa einnig ad velja annad sem pau vilja baeta i ferilméppur. Vid lok
leikskdélagongu feer hvert barn sina ferilméppu afhenta til eignar.

Broskarlamat er lagt fyrir tvo elstu arganga leikskdlans. Markmid med matinu er ad kanna
lidan barna 4@ midjum vetri med pvi ad gefa peim taekifzeri til ad koma skodunum sinum 3 starfi
leikskdlans & framfaeri. Nidurstoédur eru skodadar Ut frd hverjum einstaklingi, en einnig er
heildarnidurstada hépsins tekin saman og peer nyttar til ad ryna i lidan barna og skdlastarfid.
Ef 30% barna velja fylukall i einhverjum adsteedum er sa pattur skodadur med tilliti til
breytinga til ad bzeta lidan barna.

Nidurstddur innra mats ma finna i Starfsaaetlun Skyjaborgar. Ut fra nidurstddum er sett fram
umbdtadatiun og sjalfsmatsasetlun, sem eru uppfaerdar fyrir hvert skéladr og ma einnig finna
i Starfsdaetlun Skyjaborgar.

8.2 Ytra mat

Mennta- og barnamalaraduneytid og eftir atvikum sveitarfélog bera abyrgd a ytra mati
leikskdla og tekur leikskélinn patt i.

Foreldra- og starfsmannakonnun Skdlapulsins er framkvaemd a tveggja ara fresti i samstarfi
vid Velferdar- og fredslunefnd Hvalfjardarsveitar. Ur foreldrakdnnun fast greinargédar
upplysingar um: daglegt leikskdlastarf, namsumhverfi, samskipti vid foreldra, upphaf og lok
leikskodlagdngu, sérstakan studning og sérfraedipjénustu dsamt 68rum opnum spurningum. Ur
starfsmannakoénnun fast greinagdédar upplysingar um: starfid, starfsfélk, vinnustadinn,
stjérnun, uppeldi og menntun, simenntun og undirbuningstima asamt opnum spurningum.

Nidurstddur ytra mats eru teknar inn i Starfsasetlun Skyjaborgar. Ut fra nidurstédum er sett
fram umbdtadaetiun og sjalfsmatsdatiun, sem eru uppfeerdar fyrir hvert skolaar og ma einnig
finna i Starfsazetlun Skyjaborgar.
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