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1 Inngangur
Samkvaemt 29 gr. grunnskolalaga ber hverjum grunnskola ad gefa Ut starfsazetlun.
Skélastjori er abyrgur fyrir gerd hennar. Starfsaeetlun er 16gd fyrir starfsmannahopinn,
Skélarad og Freedslunefnd til stadfestingar. Pessari asetlun er aetlad ad syna hid
fjolbreytta starf sem unnid er med nemendum og fyrir nemendur skélans.

| arlegri starfsasetlun er m.a. gerd grein fyrir skoladagatali, starfsdzetlun nemenda,
skélareglum, stodpjonustu, félagslifi og 68ru pvi sem vardar starfsemi skélans ar hvert.
Einnig eru upplysingar um starfsfolk skélans, stodpjonustu og almennar hagnytar
upplysingar um skélahaldid.

2 Skolinn
Heidarskoli er grunnskolasvid Leik- og grunnskoéla Hvalfjardarsveitar. Haustid 2021 eru
87 born skrad i Heidarskola fra 1. — 10. bekk.

2.1 Skipurit Leik- og grunnskéla Hvalfjardarsveitar

_E Kennsluradgjof

2 | salfrsirasgior

2 Stubningsirr =i Grunnsksli

Namsr af
Abstodar-
skolastjori
Kennarar
Studningsabdilar

2.2 Teymiskennsla

Teymiskennsla hofst i Heidarskola haustid 2015. | vetur verda starfandi prju
umsjonarteymi kennara sem bera sameiginlega abyrg® a nami og velferd namshdpa.
Teymin eru:
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e Yngsta stigsteymi: 1. — 4. bekkur, 32 boérn, umsjonarkennarar eru Hildur
Jonsdottir og Pérdis Poérisdottir. Studningsfulltrdar & yngsta stigi eru Harpa Osk
Larusdottir og Valdis Maria Stefansdottir. Hjordis Birna Gunnlaugsdottir sinnir
storfum skélalida og Olof Gudmundsdéttir hefur umsjon med stodpjénustu.

e Midstigsteymi: 5. — 7. bekkur, 29 boérn, umsjénarkennarar eru Soley Bara
Bergsteinsdéttir og Sigurdur Tdmasson. Studningsfulltrdar a midstigi eru
Halldéra Andrésdottir og Hekla Karen Steinarsdottir. SOlrdn Jorgensdottir sinnir
storfum skoélalida og Sigrun Vigdis Gylfadéttir hefur umsjon med stodpjonustu.

e Unglingastigsteymi: 8. — 10. bekkur, 28 born, umsjénarkennarar eru Berglind
Bergsdottir og Einar Sigurdsson. Studningsfulltrdi er Jéhanna Sigridur
Vilhjalmsdottir og skélalidastorfum sinnir Erna  Elvarsdoéttir. Sigran Vigdis
Gylfadottir hefur umsjén med stodpjénustu.

2.3 Skolastefna

Skolastefna Leik- og grunnskola Hvalfjardarsveitar var unnin a sameiginlegum fundum
starfsmanna Skyjaborgar og Heidarskéla skoélaarid 2012-2013. Han byggir a
skoélastefnu sveitarfélagsins, [dgum um leik- og grunnskoéla og adalnamskram. Stefnan
er itarleg og er birt i heild sinni i skélanamskra. Gildi skolans, vellidan, virding, metnadur
og samvinna, eru raudur pradur i skolastefnunni.

2.4 Skolanamskra

A heimasidu skélans ma finna skdlanamskra Heidarskéla sem upphaflega var sampykkt
arid 2015. Skolanamskrain er i sifelldri endurskodun og simati. Einstakir kaflar eru
metnir arlega og uppfaerdir i samstarfi vid Skyjaborg. | skdlandmskra er gerd grein fyrir
peim gildum sem starf skolans byggir a. Par eru Utfaerd pau almennu vidmid sem sett
eru i adalnamskra.

2.5 Sérstada skolans

Hver skoéli er einstakur. Sérstodu Heidarskéla i Hvalfjardarsveit eru gerd skil hér i
eftirfarandi undirkoflum:

2.5.1 Famenniod og umhverfid

Skolalddin er einstaklega skemmtileg, vel buin leikteekjum og sparkvéllur er a 168inni.
Tannakotsleekurinn sem rennur a skoélaloédinni er endalaus uppspretta leikja og
rannsokna. Umhverfid bydur upp & ahugaverdar vettvangsferdir og natturuskodun.
Famennid gerir pad ad verkum ad hver og einn skiptir miklu mali, allir pekkja alla med
nofnum.
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2.5.2 Skali a graenni grein

Heidarskoli er ,Skéli & graenni grein” og fékk Graenfanann afhentan i sjpunda sinn vorid
2021. | skélanum er starfandi umhverfisnefnd sem fundar einu sinni i manudi. |
nefndinni er einn nemandi Ur hverjum argangi auk starfsmanna. Hlutverk nefndarinnar
er ad vinna ad umhverfismennt og sjalfbaerni. | nefndinni eru vidhofd lydreaedisleg
vinnubrégd og nemendur hafa teekifeeri til ad koma sinum sjonarmidum a framfeeri.
L6gd er ahersla a ad endurnyta, endurhugsa, endurvinna og draga Ur neyslu eins og
kostur er. Pad er gert med pvi ad flokka, endurnota pappir, reekta graenmeti, nota
fijolnota ahold, nyta natturulegan efnivid o.fl. Umhverfi skolans er vel nytt i atinami.

2.5.3 Byrjendalzesi

i 1. — 4. bekk Heidarskola er unnid eftir adferdum Byrjendaleesis. Meginmarkmid
Byrjendalaesis er ad born nai godum arangri i laesi sem allra fyrst a skélagéngu sinni.
Gengid er ut fra pvi ad born purfi lesefni sem kveikir ahuga peirra, ytir undir
imyndunaraflid, hvetur pau til gagnrynnar hugsunar og gefur peim feeri & ad mynda
merkingabeerar tengingar vid eigid lif. Pvi er margs konar geedatexti lagdur til
grundvallar i kennslunni og hann nyttur sem efnividur i vinnu med stafi og hljod,
ordaforda, malfraedi, skopun, skilning og ritun af ymsu tagi.

2.5.4 Samstarf vid Skyjaborg

Skélasamstarfid verdur med ymsum haetti. Ber pa fyrst ad nefna skdlasamstarfsdaga.
Kennarar fra hvorri starfst6d taka patt i vinnunni. Skélasamstarfsdagarnir eru nokkud
margir og fjolbreyttir, nemendur i 1. bekk fara i leikskdlann Skyjaborg, elsti argangur
leikskélans fer i Heidarskéla og farid er i sameiginlegar vettvangsferdir. Undanfarin ar
hefur verid 16gd ahersla & ad spyrja bornin i elsta argangi Skyjaborgar hvad pau langar
ad skoda og gera i heimsdknum i Heidarskoéla. Stefnt er ad pvi ad bornin fari i iprottir,
sund, leiki og vinni sameiginleg verkefni med 1. bekk, t.d. & Fullveldishatid. Nemendur
i 3. bekk lesa fyrir leikskolaborn & Degi islenskrar tungu. Nemendur i 7. bekk eefa
vandadan upplestur og lesa fyrir leikskélaborn i februar. Nemendum i unglingadeild
gefst einnig kostur a ad fara i svokallad leikskolaval par sem peir fa freedslu um
leikskolastarfid, kynnast proskaferli og skyndihjalp og fa ad vinna undir leidségn
leikskolakennara einn dag i Skyjaborg.

Stjornendateymi fundar reglulega. Sérfraedipjoénusta er samnytt. Sérkennari og kennari
starfa a badum svidum.
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2.5.5 Uppeldi til abyrgdar

Uppeldi til abyrgdar er hugmyndafraedi sem felst baedi i adferd og stefnumaorkun til
betri samskipta. Meginatridid er ad kenna nemendum og starfsfolki sjalfsaga,
sjalfsstjérn og sjalfstyrkingu. Uppeldi til abyrgdar leggur aherslu a lifsgildi fremur en
reglur og abyrgd fremur en blinda hlydni og samraemist pvi vel meginpattum
adalnamskrar. Stefnan byggir & peirri hugmyndafreedi ad 6ll hegdun stjornist af fimm
grundvallarpérfum sem eru 6llum ménnum sameiginlegar; 6ryggi, anaegja, styrkur,
umhyggja og frelsi. Uppeldi til abyrgdar byggir & kenningum peirra Judy Anderson,
Diane Gossen og William Glassers, par sem agastjorn er faerd fra ytri stjornun til innri
stjiornunar. Heidarskoli hefur starfad eftir hugmyndafreedinni sidan arid 2005.
Umsjonarteymi a hverju stigi vinna med nemendum i tengslum vid uppeldi til abyrgdar
en markmi® og vidfangsefni er ad finna i skélanamskra.

2.5.6 Motuneyti

i skélanum er bodid upp morgun- og hadegismat, auk pess er avaxtastund um midjan
morgun. Faedisgjald fyrir hvern nemanda er 8.741 kr. 8 manudi. Veittur er 25% afslattur.
Foreldrar greida pvi 6.556 kr. fyrir hvert barn. Gjaldid er visitdlutengt og breytist um
aramot. Eins og undanfarin ar er lagdur til grundvallar sameiginlegur matsedill
Skyjaborgar og Heidarskodla. Stefnt er ad pvi ad bjéda upp a hollan heimilismat og elda
sem mest fra grunni Ur gédu hraefni. Unnid er eftir handbok um métuneyti fyrir leik-
og grunnskdla sem gefin er Ut af Landlaeknisembaettinu.

2.5.7 Spjaldtolvur

Veturinn 2013-2014 hofst innleiding spjaldtolva i Heidarskola. Nemendur og starfsfélk
hafa iPad spjaldtolvur til afnota i nami og vinnu. Meginmarkmidin med
spjaldtolvunotkun eru ad auka fjdlbreytni nams, studla ad beettum namsarangri,
audvelda adgengi nemenda ad upplysingum og vaxandi namsteekifaerum a netinu og
opna hinn stéra heim namsforrita fyrir nemendum og kennurum.

2.5.8 Bokasafn

Skolabdkasafnid pjonustar allan skoélann. Fastur opnunartimi fyrir nemendur er alla
daga fra klukkan 8:10 — 8:50. Ad auki er safnid opi® nemendum i einstokum timum. Allir
eru velkomnir a safni® a opnunartima pess, haegt er ad eiga rélega stund a safninu,
spila, spjalla saman, lesa og velja sér baekur til Gtlans. Kennurum er einnig velkomid ad
fara med namshopa inn a safnid utan opnunartima en po er ekki heimilt ad lata
nemendur vera eina par. Bokakostur safnsins samanstendur adallega af barna- og
unglingabokum annars vegar og fraedibokum af ymsu tagi hins vegar. Reynt er ad
endurnyja bokakostinn reglulega med kaupum a nyju efni, asamt pvi ad taka fra gémul
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og ldin eintok. Nyjum bdkum og timaritum er stillt sérstaklega upp til kynningar.
Skolaarid 2016 — 2017 var bokasafnid skrad i Gegni.

2.5.9 Nemendasyningar

Mikid er lagt upp Ur pvi ad nemendur fai pjalfun i ad koma fram a leiksyningum a
vegum skoélans. Elsti argangur leikskélans og nemendur i 1. — 2. bekk og 8. — 10. bekkur
koma fram a Fullveldishati® skélans. Nemendur i 3. og 4. bekk og nemendur i 5. - 7.
bekk setja upp leiksyningu & arshatid skélans. A syningum skélans er markmidid ad allir
taki patt a einhvern hatt; t.d. leika, syngja, spila a hlodfeeri, sja um svidsmynd, hljédkerfi
og ljésabunad.

2.5.10 Heimanam

Heimanam er einstakt teekifaeri fyrir foreldra til ad fylgjast med nami barnsins og eiga
gaedastund med pvi. GOO og jakveed samskipti foreldra og barna a4 medan a
heimanaminu stendur geta haft mikil ahrif & ndmsarangur. | adalndmskra grunnskéla
kemur fram ad foreldrar bera abyrgd a pvi ad born peirra sinni pvi heimanami sem
skolinn og foreldrar sérhvers barns hafa ordid asatt um. | Heidarskola er pvi tekid mid
af 6skum foreldra vardandi heimanam og pad raett a foreldrafundum og pvi fundinn
farvegur vid haefi. Heimanam ma aldrei vera ipyngjandi og drepa nidur ahuga barnsins
a naminu. Ef bera fer a pvi eru foreldrar hvattir til ad hafa samband vid kennara.

i 1. = 7. bekk f& nemendur heimanam vid heefi, [6gd er ahersla & fjdlbreytt verkefni sem
taka mid af pvi sem fengist er vid i skolanum hverju sinni. Sérstdk ahersla er 16gd a
heimanam i lestri. Mikilveegt er ad foreldrar stydji vid heimanam barnsins og lati pad
lesa samkveemt aaetlun kennarans. Kennarar fylgjast vel med heimanaminu, skra pad
hja sér og hafa samband vid foreldra vardandi heimanamid eftir porfum.

i 8. - 10. bekk faerist abyrgdin meira 4 nemandann sjalfan og pad sem hann naer ekki
ad klara i skélanum verdur heimanam. i kjolfar spjaldtdlvuvaedingarinnar eru speglud
heimanamsverkefni fastur lidur i skolastarfinu. P4 notar nemandinn spjaldtélvuna
heima til ad fara i gegnum kennslu a akvednu efni og sinnir i framhaldinu verkefnavinnu
i skdlanum. Ef nemendur sinna ekki nami sinu og dragast aftur Ur upplysa kennarar
foreldra um st6duna.

2.5.11 Fjarnam

Nemendum i 9. og 10. bekk stendur til boda ad ljuka grunnskélanami i einstokum
greinum adur en skdélagéngu lykur. Til ad svo megi verda purfa nemendur ad syna
einstaka abyrgd, vinnusemi og utskrifast ad lagmarki med einkunnina B i namsgreininni.
| framhaldinu geta peir stundad fjarndm vid framhaldsskéla. Sveitarfélagid styrkir
nemendur i flarnami med eftirfarandi heetti: ,Nemendur i 9. og 10. bekk Heidarskola
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sem lokid hafa namsefni grunnskola i einni eda fleiri greinum med ageetum arangri, ad
mati skélans, fa styrk til framhaldsnams i einni namsgrein hvora nn. Skal styrkurinn
nema 100% af innritunargjaldi og 50% af kennslugjaldi. Gjaldskra FG skal hofd til
vidmidunar."

3 Starfsfolk skolans

Starfsmenn skoélaarid 2021 — 2022 eru:

Berglind Bergsdottir

Einar Sigurdér Sigurdsson
Erna Elvarsdottir

Erna Rafnsdéttir

Ewelina Kamila Gaciarska
Halld6ra Andrésdottir
Harpa Osk Larusdottir
Hekla Karen Steinarsdottir
Helena Bergstrom

Hildur Jonsdottir

Hjordis Birna Gunnlaugsdottir
Johanna S. Vilhjalmsdottir
Katrin Rés Sigvaldadottir
Olof Gudmundsdéttir
Sigridur Kristjansdottir
Sigridur Lara Gudmundsdéttir
Sigrun Vigdis Gylfadottir
Sigurdur b. Sigurpdrsson
Sigurdur Témasson

Séley Bara Bergsteinsdottir
Sélrun Jérgensdottir
Sélran Sigpérsdottir
Valdis Maria Stefansdottir

Pordis Porisdottir

Kennari

Kennari

Skolalidi
Leidbeinandi
Skolalidi
Studningsfulltrai
Studningsfulltrai
Studningsfulltrai
Kennari

Kennari

Skolalidi
Studningsfulltrai
Namsradgjafi
Sérkennari
Matradur
Skolastjori
Sérkennari
Adstodarskolastjori
Kennari

Kennari

Skolalidi
Leidbeinandi
Studningsfulltrai

Kennari

berglind.bergsdottir@hvalfjardarsveit.is

einar.sigurdsson@hvalfjardarsveit.is

ernae.hskoli@hvalfjardarsveit.is

erna.hskoli@hvalfjardarsveit.is

ewalina.hskoli@hvalfjardarsveit.is

halldora.andresdottir@hvalfjardarsveit.is

harpao.hskoli@hvalfjardarsveit.is

heklak.hskoli@hvalfjardarsveit.is

helena.bergstrom@hvalfjardarsveit.is

hildur.jonsdottir@hvalfjardarsveit.is

hjordisb.hskoli@hvalfjardarsveit.is

sigridur.vilhjalmsdottir@hvalfjardarsveit.is

katrin.sigvaldadottir@hvalfjardarsveit.is

olof.gudmundsdottir@hvalfjardarsveit.is

sigridur.kristjansdottir@hvalfjardarsveit.is

sigridur.gudmundsdottir@hvalfjardarsveit.is

sigrun.hskoli@hvalfjardarsveit.is

sigurdur.sigurthorsson@hvalfjardarsveit.is

sigurdur.tomasson@hvalfjardarsveit.is

soley.bara@hvalfjardarsveit.is

solrun.jorgensdottir@hvalfjardarsveit.is

solruns.hskoli@hvalfjardarsveit.is

valdis.maria.stefansdottir@hvalfjardarsveit.is

thordis.thorisdottir@hvalfjardarsveit.is

Eftirfarandi starfsmenn verd®a i leyfi skélaarid 2021 — 2022:

Arna Kristin Sigurdardottir

Orn Arnarson

10 |


mailto:berglind.bergsdottir@hvalfjardarsveit.is
mailto:einar.sigurdsson@hvalfjardarsveit.is
mailto:ernae.hskoli@hvalfjardarsveit.is
mailto:erna.hskoli@hvalfjardarsveit.is
mailto:ewalina.hskoli@hvalfjardarsveit.is
mailto:halldora.andresdottir@hvalfjardarsveit.is
mailto:harpao.hskoli@hvalfjardarsveit.is
mailto:heklak.hskoli@hvalfjardarsveit.is
mailto:helena.bergstrom@hvalfjardarsveit.is
mailto:hildur.jonsdottir@hvalfjardarsveit.is
mailto:hjordisb.hskoli@hvalfjardarsveit.is
mailto:sigridur.vilhjalmsdottir@hvalfjardarsveit.is
mailto:katrin.sigvaldadottir@hvalfjardarsveit.is
mailto:olof.gudmundsdottir@hvalfjardarsveit.is
mailto:sigridur.kristjansdottir@hvalfjardarsveit.is
mailto:sigridur.gudmundsdottir@hvalfjardarsveit.is
mailto:sigrun.hskoli@hvalfjardarsveit.is
mailto:sigurdur.sigurthorsson@hvalfjardarsveit.is
mailto:sigurdur.tomasson@hvalfjardarsveit.is
mailto:soley.bara@hvalfjardarsveit.is
mailto:solrun.jorgensdottir@hvalfjardarsveit.is
mailto:solruns.hskoli@hvalfjardarsveit.is
mailto:valdis.maria.stefansdottir@hvalfjardarsveit.is
mailto:thordis.thorisdottir@hvalfjardarsveit.is

Starfsdaetlun Heidarskola 2020-2021

4 Skoladagatal
Skoladagatal skélans er uUtfaert arlega samkvaemt l6gum. Ad peirri vinnu kemur allt
starfsfélk skélans, foreldrafélagid, skoélarad, nemendarad og freedslunefnd sem
sampykkir dagatalid. Skoladagatalid synir pa daga sem nemendur eiga ad vera i
skélanum, hvada daga er vikid fra hefdbundnum skéladegi og hvada daga nemendur
eiga fri.

Skéladagar skolaarsins 2021 — 2022 eru 178, par af tveir tvofaldir dagar og pvi samtals
180 skoladagar. Gert er rad fyrir 170 dogum i kennslu samkveemt stundaskra og 10
dogum med sveigjanlegri kennslu. Sveigjanlegir dagar eru: Skélasetning, Dagur
islenskrar natturu, Fullveldishatid, tveir vidtalsdagar, arshatid, dagur umhverfisins,
survivor, iprottadagur og skélslit.
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AadsT SEPTEMSER OHTOBER NOVEMSER: DESEMBER unnian FEBRIAR MARS AP Al Sl
18 1w F Rl | 1 1L rmmcagr 1B 1_Plspesngriagar :: F 1 1 M|vorfesir i - 7. bekiar
2 2 F 2L [ 2 F| sontat varasiand 2 g 2 M [F) ey "l 2w 2F
ie 3 F & | aF a 3 F 38 3 B Vool - sartsinmningar EN
4 m 4L 4 4F 4 U s . F 4 m 4 Wi einger |4 L
5 F 5 & B 5 F 5 8 5 W 5 L 5L £p £ F |vonios - sartsinningar -3
& F & ul & Ml & L 8w 8 F |orasarcion ] T & 8| £ M & F -]
TL 7 bl Flonom 78 7 5 1F ul 7 ul il R 7L 7 b|sr
58 & M| e i F 8 san |6 W 8 1| [ & plan : 5 F 58 2
o M 2 F L I oF o s ¥ 0 Mleb s . 8L 1] 8 F
108 h[] 10 & 0 M W F 19 M e A0 Flan :" 10 108 10 F
11 M| ML 11 M 1F 11 L] 11 B 11 F |Dager 1F 11 M| 1M 11 L
12 F 12 8 RENS 12 F 12 8 12 M 12 L 2L 128 12 F |oise ungirger 12
13 F 13 | 13 13 L] 135 M 15 F 13 8 13 & 13 M| 13 F 13 M|
! F o 18 w4y AR TS SR | P o L is o
158 15 | 15 F e 5 M 5 Wy 15 L] 15 b . 15 B N |15 F Jrosempine g 15 8 15 M|
18 18 F |oager ML 18 Bl Cagar miemirer wngu ®F 18 8 18 u| H 18 M| ' 8L 18 M 18 F
7 i 17 &) 7 7 Ffumn 17 M 17 F r 17 F | st cppimra Borgarnn (17 & |Psiostager W7 e 17 F
8 8 M| Rb 8 F & 13 18 [} L]
10 F |siipumgaiager 19 &| 10 B . 10 F 1 8 1 M 1 L WL RN 10 F |sunder 10 &|
20 F |sipumguiaga: 2= 2 M| ': 20 L 20 M) 20F 2 &l ronaege 20 8| 20 M| 20 F 20 M|
Fall8 21 b F ‘ Fal Falld 21 F | doncutager 21 fvasrats 21 | o= 31 L Falizl
22 8 = 2F 22 M4 22 M 22 L 2 P |verwts =2 b : 22 F |simisgpinge 22 & 2 M|
23 3 F|arits ongirger L 23 B 23 F | rormomanss 23 8 ] 3 Ml : L 23 M 3 F
M F & 24 24 24 W) MNF 24 F |Faghonciur 30 1630 M8 24 24 F
R =L 2 | : 25 ¢ 26 1| somnps 25 ol ®F =F = 26 W E-R
28 F » » b :' 28 2% &) Aorar | o 28 W N »L A2e 28 F 3 8|
27 ¢ 27 u) |11 v | Jar ] 27 | 27 F |t @ g 2 &l 27 | 27 F 27 )
26 L = bl : F I: 26 5 25 =) BF 2 M|noketager 2 : ®F 28 L 2 b
20 8 20 MlTo . A F 20 44 |20 M 20 L 2 b B2 F 20 & 20 M|
30 M| 50 Flro sem ' oL E 30 F| 30 8| 0 : oL 30 £
5 g Rl 31 M NF 31 5 |wmsdagr
= = = m T = = £l
Samkvasmt kjarasamningi sveitarfélaga via Kennarasambands islands skulu skélad da vera 180 & ti inu 20. aguast til 10. juni.
ir starfzdagar k | i da eru fimm og skulu akvednir af skolastjora i adi vid ‘og mea hli dsjon af kjarasamningum.
Starfsdagar kennara utan starfstima nemenda eru 8.

4.1 Leyfisdagar

Vetrarleyfi er 14. og 15. oktober og 21. og 22. februdar. Sidasti kennsludagur fyrir jolaleyfi
er 17. desember og kennsla hefst aftur pann 4. jandar. Paskaleyfi er fra 11. april til og
med 18. april.
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4.2 Skipulagsdagar

Skipulagsdagar kennara eru samtals 13 & skolaarinu, par af eru 8 utan starfstima og 5
a starfstima skoélans. Utan starfstima skolans eru pad dagarnir 17.-23. 4gust og 3., 7., og
8. juni. A starfstima skélans eru pad dagarnir 13. oktdber, 3. jandar, 23. febrdar, 22. april
0g 2. juni.

4.3 Skolasetning og skolaslit

Skolinn er settur manudaginn 23. agust klukkan 16:00 og honum er slitid pridjudaginn
2. juni.

5 Namsaatlanir og namsmat

5.1 Namsaaetlanir

Namsaaetlanir eru adgengilegar foreldrum og nemendum i namsumsjonarkerfinu
Mentor. Par tengja kennarar heefni- eda matsvidmid adalanamskrar vid vidkomandi
lotu, verkefni eru skilgreind og fleira.

5.2 Namsmat

i adalndmskra kemur m.a. fram ad meta eigi alla paetti ndmsins; pekkingu, leikni og
heefni. Namsmatid a ad vera hvetjandi, uppbyggjandi og einstaklingsmidad,
nokkurskonar leidarvisir um sérparfir hvers og eins og pann studning sem nemandinn
parf svo hann nai sem bestum arangri i nami. Namsmat er med ymsum haetti;
leidsagnarmat er unnid jafnt og pétt yfir veturinn og gagnast nemandanum til ad efla
sig i nami, stodumat er lagt fyrir pegar porf er a til ad meta stodu og skipuleggja
framhaldi®, lokamat er gefid Ut i lok skélaarsins. Pad gefur visbendingar um haefni i
einstokum namsgreinum Ut fra vidmidum adalnamskrar. Foreldrar/forradamenn og
nemendur geta fylgst med namsframvindu i Mentor a haefnikorti og vidmidum
namstimabils og hvort vidunandi arangri sé nad, hvort frekari pjalfunar sé porf i
akvednum pattum o.s.frv.

i lok haustannar vinna nemendur og foreldrar leidsagnarmat i Mentor sem lagt er til
grundvallar i foreldravidtali 27. januar. Leidsagnarmatid tekur mid af sjalfsmati, mati
kennara og lykilhaefni.

i lok vorannar f4 nemendur afhent st68lud vitnisburdarbléd Gr Mentor par sem fram
kemur haefnimi®ad lokamat. i 1. - 7. bekk er notadur matskvardinn: ,Framdrskarandi”,
,Haefni nad", ,barfnast pjalfunar’ og ,Heefni ekki nad”. I 8. — 10. bekk er
namsmatskvardinn A, B+,B, C+,C og D. Lykilhaefnipeettir sem nanar eru skilgreindir i
adalnamskra eru einnig metnir i 1. — 9. bekk.
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i adalndmskra eru gefin Gt samreemd vidmid en skélum er einnig skylt ad gera
einstaklingsnamsskra fyrir nemendur sem ekki fylgja samreemdum haefni- og
matsvidmidum adalnamsskrar. | peim tilvikum eru einkunnir stjdrnumerktar.

Hver og einn nemandi faer vid upphaf skélagéngu athenta vitnisburdarméppu par sem
safnad er saman vitnisburdum, véldum myndum og verkefnum.

6 Innra mat
Undanfarin ar hefur skélinn notad Gaedagreina vid innra mat. Sjalfsmatsteymi skolans
tok akvordun skolaarid 2020 — 2021 ad hvila gaedagreina a.m.k. timabundid og nyta
pess i stad Utgefid matstaeki um skélaproun sem var gefid Ut af Skola- og fristundasvidi
Reykjavikurborgar. Matstaekid er mjog i anda i anda hugmynda um einstaklingsmidad
nam, lydreedislegt og nemendamidad skélastarf og leerdomssamfélag. Sjalfsmatsteymi
skélans adlagadi matstaekid ad porfum Heidarskola.

i matstaekinu er lagt mat & eftirfarandi paetti:

Skipulag og stjornun

Stefnumaorkun, innra mat og starfspréun
Namsumhverfi

Nemendur

vk wn o=

Kennarar
6. Foreldar og grenndarsamfélag

Stefnt er ad pvi ad meta adurnefnda peetti tvisvar sinnum a skolaarinu. Nidurstodur
matsins verda nyttar vid gerd umbotadeetiunar i sjalfsmatsskyrslu skolans.

7 Starfsaaetlun nemenda

7.1 Stundaskra
Samkveemt adalnamskra er vikulegur timafjoldi nemenda eftirfarandi:

1. - 4. bekkur: 30 kennslustundir (1200 min.)
5.-7. bekkur: 35 kennslustundir (1400 min.)
8. —10. bekkur: 37 kennslustundir (1480 min.)

Nemendur Heidarskola fa kennslutimafjlda samkveemt vidmidunarstundaskra og
umfram pad a yngsta stigi (heildartimi 1400 min a viku) og a midstigi (heildartimi 1600
min) en pé vantar 30 min a viku upp & ad unglingastigid nai tileetludum minutufjolda a
viku (heildartimi a viku 1450). Til ad meeta pvi verda starfraektar fjorar smidjur a
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skolaarinu. Auk pess fara nemendur i unglingadeild i namsferdir par sem gist er yfir
nott eda naetur a haustin og vorin.

Midad er vid ad hver namsgrein/namssvid fai akvedinn lagmarkstima a hverju stigi hvort
sem namsgreinar/namssvid eru kennd adgreind eda sampeaett.

7.2 Tilraunaverkefni framlengt

Haustid 2020 hofst tilraunaverkefni i Heidarskola. Vid pad breyttist timaskipulag i
skélanum, fyrsta kennslustund hefst kl. 8:10 og sidustu kennslustund lykur kl. 13:30.
Stefnt er ad samfellu og fleedi i nami barna par sem ahersla er 16gd & menntun og
velferd hvers og eins. Stefnt er ad pvi ad sami starfsmannahoépur fylgi ndmshdpum eins
og haegt er a vidverutima i skdlanum. Markmi® verkefnisins er ad auka Utinam, baeta
namsarangur og lidan. Verkefnid var metid jafnt og pétt yfir skélaarid og nidurstédur
benda til pess ad almenn anaegja sé med verkefni® medal nemenda, starfsmanna,
foreldra og i skolaradi. Vorid 2021 sotti skolastjéri um sampykki freedslunefndar til ad
fa ad proa verkefnid afram. Pad var sampykkt i freedslunefnd og stadan verdur tekin
vorid 2022.

Morgunverdur unglingastigs er kl. 8:50 — 9:00, midstigs kl. 9:00 — 9:10 og yngsta stigs
kl. 9:10 — 9:20. Hadegisverdur unglingastigs er kl. 11:50 — 12:10, midstigs kl. 12:10 —
12:30 og yngsta stigs kl. 12:30 — 12:50. Kennslu lykur kl. 13:30 hja 6llum stigum. Utindm
er i havegum haft innan teyma i samfelldu skélastarfi an skélabjollu. Nemendur fara at
alla daga og pvi er naudsynlegt ad peir séu klaeddir eftir vedri.

7.3 Utfzersla a kennslutima

Nanari Utfaerslu a kennslutima nemenda ma sja med pvi ad skoda skoladagatal,
skélanamskra og stundaskrar fyrir hvern argang. Pess er geett ad namsgreinar og
namssvid dreifist edlilega og samkveemt faglegum sjénarmidum. Fjolbreyttir
kennsluhaettir mida ad pvi ad styrkja og efla sjalfsmynd sérhvers nemanda og hvetja til
virkrar patttdku i 6llu skolastarfi. Med fjolbreyttum kennsluhattum er reynt ad koma til
mots vid parfir mismunandi einstaklinga og auka likur & ad einstakir nemendur nai ad
efla styrkleika sina og virkja pa krafta sem i peim bua. Ahersla er 1698 4 ad nemendur
séu virkir patttakendur i leik og starfi og syni frumkveedi vid pekkingarleit.
Umjonarkennarar gera einstaklingsnamskrar i samradi vid foreldra og sérkennara pegar
vid a.

7.4 Profdagar

Samraemd kdnnunarprof i islensku og steerdfreedi fyrir 7. bekk eru 29. og 30. september.
Samraemd kdnnunarprof i islensku og steerdfraedi fyrir 4. bekk eru 04. og 07. oktober.
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Samraemd konnunarprof i islensku, ensku og staerdfreedi fyrir 9. bekk eru 8., 9. og 10.
mars. Kennsla fer ad 6dru leyti fram med venjulegum heetti pessa daga.

7.5 Foreldravidtol

Pann 12. oktober 2021 er fyrri vidtalsdagur skoélaarsins. Nemendur skipuleggja sjalfir
vidtalid og raeda markmidssetningu, namsframvindu o.fl. vid foreldra/forradamenn.
Kennarinn er vidstaddur og stydur nemandann eftir pérfum. Pessi nybreytni var tekin
upp skolaarid 2019 — 2020 og meeltist vel fyrir og poétti yta undir abyrgd nemenda a
eigin ndmi. | desember eda janGar vinna nemendur leidsagnarmat med
forradamonnum. Leidsagnarmatid er notad sem umraedugrundvollur i seinna vidtalinu
sem er pann 27. januar 2022. Einnig er farid med hverjum og einum yfir markmid fra
haustvidtali og pau endurskodud eda ny markmid sett.

7.6 Utinamsdagar, uppbrotsdagar og vidburdir

Utindm er i fastur lidur i skolastarfinu. Hver bekkur hefur vikulegan tima i Gtindmi og er
hann ymist fastur i toflu eda breytilegur. Einnig hefur skapast s hefd ad vera med
sameiginlega utinamsdaga af og til yfir skolaarid. Eins og gefur ad skilja geta
vedurskilyrdi verid pannig ad vid purfum ad fresta, flyta eda aflysa Utinamsddégum.

o A Degiislenskrar nattaru, pann 16. september fer skélastarf fram i Alfholtsskogi,
nemendur vinna utinamsverkefni i tengslum vid islenska natturu.

e Dagur umhverfisins er 25. april 2022. Pa héldum vid umhverfisradstefnu og
leggjum aherslu @ ad nemendur fai ad njéta pess ad vera Gti i nattdrunni, taki
patt i tiletekt og hreinsun i naerumhverfinu og stefnt er a rafmagnslausan dag.

e bann 30. mai er grodursetningardagur. Pa eru settar nidur kartoflur og annad
greenmeti, plontur ar uppeldisreitum plantad ut.

e 31. mai eriprottadagur par sem keppt er i alls kyns ipréttum, m.a. téltkeppni.

e 16. nébvember er haldi® upp a Dag islenskrar tungu og er stefnt ad pvi ad fa
rithofund i heimsokn.

e Nemendur i 7. bekk taka patt i ,Stéru upplestrarkeppninni” ar hvert, forkeppni
er haldin i skélanum.

e borrablét er haldid i byrjun febrdar par sem porramatur er a bordum. Skemmtun
a sal er fyrir alla aldurshopa og nemendur vinna & ymsan hatt med gamla sidi
og venjur, Utbua t.d. porrabakka og vikingahjalma.

e Jolaundirbdningur hefur verid med svipudu snidi i Heidarskdla i morg ar.
Nemendur og starfsmenn Utbua postpoka, nemendur skreyta stofur sinar og
gera jolakort. Pann 17. desember eru haldin litlu jol, dansad i kringum jolatré og
bodid upp a hefdbundinn jolamat. bPessi dagur er styttri en adrir skoladagar,
nemendur maeta klukkan 10:10 og keyrt er heim klukkan 13:10.

15 |



Starfsdaetlun Heidarskola 2020-2021

e Skélinn tekur patt i Olympiuhlaupi iSi 4 haustdégum og geta nemendur i eldri
deildum valid um hlaupalengdir allt ad 10 km. Yngri nemendur skélans taka lika
patt og fara skemmri vegalengdir.

e Tveer storar skemmtanir eru a arinu. Fullveldishatid er midvikudaginn 1.
desember. Arshatid Heidarskola verdur fimmtudaginn 7. april. bessir dagar eru
svokalladir tvofaldir dagar, p.e. nemendur fara heim med skoélabilum eftir
venjulegan skoladag og meeta aftur rétt fyrir syningu. Skyldumaeting er pvi hja
6llum nemendum skdlans a badar syningar og purfa foreldrar ad fa leyfi eins og
um venjulegan skéladag veeri ad raeda ef nemendur geta ekki maett.

e Nemendur i 7. bekk fara i skélabudir ad Reykjum i Hratafirdi 14. — 18. februar.

e Nemendur i 9. bekk fara i skélabuddir ad Laugarvatni 18. — 22. oktober.

e Vegna Covid-19 purfti ad fresta ferdum 7. og 9. bekkjar i skdlabudir & sidasta
skolaari. Nemendur i 8. bekk fara pvi ad Reykjum 27. september — 1. oktdber og
nemendur i 10. bekk fara a Laugarvatn 7. — 11. mars.

e Samstarf er a milli 1. bekkjar og unglingadeildar. Nemendur hittast reglulega yfir
skolaarid og gera ymislegt saman. Markmi® samstarfsins er ad auka samheldni,
hjalpsemi og studla ad jakveedum skélabrag.

e Umhverfispema verdur 25. — 29. oktdber. Stefnt er ad syningu/foreldradegi i lok
pemaviku.

e Vorskoladagar og starfskynningar i 10. bekk eru 3. — 5. mai. Pa kemur elsti
argangur leikskolans i skélaadlogun, bornin ferdast med skolabilnum i og ur
skéla. Nams- og starfsradgjafi fer yfir ahugasvidsprof med nemendum i 10. bekk
og adstodar vid val & vinnustodum med tilliti til ahuga hvers og eins. Adrir
argangar fa einnig adlégun og feerast upp um einn bekk & vorskéladégum.

e Heefileikakeppni er haldin i tengslum vid Oskudaginn 2. mars og gefst
nemendum pa faeri a ad lata ljos sitt skina.

e Tiu tima danskennsla fer fram a timabilinu 28. febraar - 1. april.

e Samstarf vid skéla i Kanada og 4 islandi sem ber yfirskriftina “Hvernig gerum vi
godan skola enn betri” féll nidur skélaarid 2020 — 2021 vegna Covid-19 en pa
var stefnt a skolaheimsokn til Kanada. Enn rikir ovissa med verkefnid.

7.7 Vettvangsferdir

Vettvangsferdir eru farnar af og til yfir veturinn eftir pvi sem tilefni og teekifeeri gefast
til. Haust- og vorferdir eru fastur lidur i skélastarfinu. Vid skipulagningu peirra er fari®
eftir eftirfarandi daetlun eins og haegt er:

Yngsta stig 1. — 4. bekkur:
e Haust 2021: Melabakkar (natturuskodun)
e Vor 2022: Bjarteyjarsandur (nattdruskodun/fraedsla)
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Haust 2022: Gonguferd upp med Leira (nattaruskodun)

Vor 2023: Hvanneyri (Ullarselid o.fl.)

Haust 2023: borisstadir, (veidi, leikir, golf)

Vor 2024: Borgarnes (t.d. Landnamssetri® og Bjossarolo)

Haust 2024: Akranes (t.d. keila, l6greglan, safna- og iprottasveedi)
Vor 2025: Olver (nattruskodun/leikir)

Midstig 5. — 7. bekkur:

Haust 2021: Akrafjall

Vor 2022: bingvellir (s6guferd)

Haust 2022: Fjallganga a Snok

Vor 2023: bjodminjasafn (sdguferd)

Haust 2023: Skorradalur (skograekt, nattura)
Vor 2024: Reykholt (séguferd)

Unglingastig 8. — 10. bekkur:

Haust 2021: Draghalsinn (hjolaferd)

Vor 2022: Ef ahugi foreldra og nemenda er fyrir hendi er stefnt ad utanlandsferd
i 9. 0g 10. bekk og 8. bekkur fari i dagsferd til Reykjavikur.

Haust 2022: Sildarmannagdtur/Leggjabrjotur (gonguferd)

Vor 2023: Pérsmork eda Heydalur

Haust 2023: Gonguferd yfir Skardsheidi

Vor 2024: Ef ahugi foreldra og nemenda er fyrir hendi er stefnt ad utanlandsferd
i 9. 0g 10. bekk og 8. bekkur fari i dagsferd til Reykjavikur annars er stefnt a ferd
um Snaefellsnes eda Sudurland.

Val i 8. - 10. bekk

Reynt er eftir megni ad kanna ahugasvid nemenda og bjéda upp a valgreinar sem
nytast peim sem best hverju sinni s.s. heimilisfreedi, myndmennt, hljdmsveit, tbnmennt,
leiklist, matarmenningu, notad og endurnytt, ahugasvidsval, kvikmyndagerd, prjon,
leirsmidi, josmyndun, nyskdpun, sjonvarpsstod/pattagerd, skartgripagerd, leikskolaval,
smidar, textilmennt, tungumal, Utivist, vélaval/motorhjdl, arbokargerd, utileiki, spil og

skolahreysti.
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8 Rao og félog

8.1 Skolarad Leik- og grunnskoéla Hvalfjardarsveitar

Skolastjérar sitja i skélaradi og boda til funda prisvar sinnum a skélaarinu. Stjérn
Foreldrafélags Leik- og grunnskola Hvalfjardarsveitar velur prja fulltrda sina til setu i
skolaradi, tvo af grunnskolasvidi og einn af leikskdlasvidi og tvo aheyrnarfulltria i
Freedslunefnd, einn af hvoru svidi. Auk pess sitja i skolaradi tveir fulltriar kennara, einn
fulltrdi  annars starfsfélks skoélans, tveir fulltriar nemenda og einn fulltrdi
grenndarsamfélags eda vidbotarfulltrii ar hépi foreldra valinn af 6drum fulltrGum
skolarads.

Skélarad fjallar um skolanamskra, rekstraraeetlun, starfsasetlun og adrar azetlanir um
skolastarfid. Radid fjallar um fyrirhugadar meirihattar breytingar a skolahaldi og
starfsemi skola og gefur umségn adur en endanlegar akvardanir um peer eru teknar.
Pad tekur patt i ad mota stefnu og sérkenni skola og tengsl hans vid
grenndarsamfélagid, fylgist med oOryggi, husnaedi, adstédu, adbunadi og almennri
velferd nemenda. Radid fjallar um skélareglur, umgengnisheetti i skdlanum og erindi
fra Freedslunefnd, foreldrafélagi, kennarafundi, almennum starfsmannafundi,
nemendafélagi, einstaklingum, menntamalaraduneyti og 6drum adilum vardandi
malefni er varda skolastarfid og veitir umsdgn sé pess 6skad.

Starfsasetlun skolarads:

1. Fundur- (september — oktober) Nyir skolaradsfulltrdar bodnir velkomnir og farid yfir
hlutverk skolarads og starfsaeetlun kynnt og hdn sampykkt, ef hin er ekki pegar
sampykkt. Upphaf skélaarsins raett. Ars-og sjalfsmatsskyrsla fra arinu 48ur 1698 fram,
fjarhagsaaetlun fyrir komandi ar - tilldgur og kynningar. Onnur mal er tengjast
skoélastarfinu.

2. Fundur ( febrGar — mars ) Ymis mal er tengjast skélastarfinu, farid yfir drog af
skéladagatali naesta skoélaars.

3. Fundur ( april —mai ) Farid yfir starfsmannaporf skolans fyrir naesta skélaar og farid
yfir breytingar ef peer liggja fyrir a pessum timapunkti, starfsazetlanir lagdar fram til
sampykktar ef mogulegt er.

8.2 Foreldrafélag Leik- og grunnskola Hvalfjardarsveitar

Vid Leik- og grunnskoéla Hvalfjardarsveitar starfar foreldrafélag. Tilgangur félagsins er
ad vinna ad heill og hamingju barna og ungmenna skélans, koma a lifandi samstarfi
milli skélans og heimilanna og studla ad framgangi ymissa mala i pagu barnanna og
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skélans. Tilgangi sinum hyggst félagid na m.a. med pvi ad halda fraedslufundi par sem
fjallad er um ymis uppeldisfraedileg efni, efla kynni foreldra innbyrdis og vid starfsfolk
skélans, efla pekkingu foreldra a starfsemi skolans, veita adstod vid starf skélans i pagu
barnanna og ad stydja vid og taka patt i menningarvidburdum og félagslifi innan
skolans.

8.3 Nemendaverndrrad

Samkvaemt grunnskélaldgum skal vera starfraekt nemendaverndarrad i skélanum. |
radinu eiga seeti skoélastjori, sérkennari, hjukrunarfraedingur, nams- og starfsradgjafi,
salfreedingur og fulltrdi fra félagspjonusta Akraness. Nemendaverndarrad fundar ad
jafnadi einu sinni i manudi. Hlutverk radsins er ad samraema skipulag og framkvaemd
pjonustu vid nemendur vardandi sérkennslu, heilsugaeslu, adra sérfreedipjonustu og
hafa yfirumsjon med velferdarmalum nemenda.

9 Skolareglur
Skélareglur Heidarskola eru endurskodadar & hverju hausti med nemendum og
starfsmonnum. Skélareglur Heidarskoéla eru eftirfarandi:

e Vid gefum 68rum naedi til ad leera.

e Vid tokum patt i timum og sinnum heimanaminu.

e Vid gongum vel um.

e Vid maetum a réttum tima i kennslustundir.

e Vid maetum med skolabaekur, iprétta- og sundfot.

e Vid kleedum okkur eftir vedri.

e Vid notum sima og netid a abyrgan og jakveedan hatt.
e Vid sinnum fyrirmaelum starfsfolks.

e Vid geymum leikféng heima.

e Vid erum kurteis.

e Vid skiljum saelgaeti eftir heima.

e Vid virdum 06ryggi, eigur og einkalif annarra.

e Vid berum virdingu fyrir sjalfum okkur, 68rum og umhverfinu.
e Vid erum laus vid vimuefni, rafrettur og tobak.

e Vid sinnum personulegum sottvornum.

Vid brot a skélareglum er unnid eftir agareglum Heidarskéla en paer eru eftirfarandi:

A1 - Kennari/starfsmadur tekur a atviki

e Truflunitima.
e Gleymir namsbok/iprotta- eda sundfotum.
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e Sinnir ekki heimanami.

e Er Ovirkur og/eda neitar ad taka patt.

e Sodaskapur.

e Kemur med leikfong i skélann.

e Meetir of seint i tima (skrad i astundun i Mentor).
e Sinnir ekki fyrirmaelum starfsfélks, t.d. vardandi frimindtur, matsal o fl.
e Donaleg framkoma.

e Af galeysi skemmir eigur skolans eda annarra.

e Af galeysi meidir eda seerir adra.

e Saelgeeti - gert uppteekt og geymt.

e Virdir ekki sottvarnartilmaeli vegna Covid-19

Umsjonarkennara gert vidvart eftir a ef purfa pykir.
A2 - Umsjonarkennari kalladur til og hann tekur a atviki

e Mjog ddnaleg framkoma.

o Oheimil fjarvist.

e Sinnir ekki fyrirmaelum starfsfolks pratt fyrir A1.

e Nemanda visad ur kennslustund.

e Ef um endurtekid galeysi er vardar skemmdir eda hegdun par sem nemandi
hefur ekki dregi® leerdém af fyrri atvikum.

1. sinn - Utbuin uppbyggingaraaetlun med kennara. Foreldrum gert vidvart af kennara.

2. sinn — Vidtal vid umsjonarkennara. Umsjonarkennari hringir heim og tilkynnir
asteedur.

3. sinn — Vidtal vid skolastjérnendur. Skélastjornendur hringja heim. Skélastjori visar
nemanda ur skola pad sem eftir er dags.

A3 - Ofravikjanlegar reglur 1, skélastjéri/adstodarskélastjéri tekur & atviki asamt
umsjonarkennara

e Vidbrogd vid A2 bera ekki arangur i 3. sinn.

o Ognar 6ryggi med égrandi framkomu eda hétunum

e Beitir likamlegu eda andlegu ofbeldi

e Skemmir eigur skélans eda annarra af asetningi.

e Virdir ekki fridhelgi annarra nemenda eda starfsfolks, t.d. gramsar i tosku, fer i
skap annars nemanda o.s.frv.
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A3 getur vardad brottvikningu Ur skola i allt ad 3 daga. Foreldrar eru upplystir um atvik
og gefid teekifaeri til andmaela. Eftir ad andmeaelaréttur foreldra hefur verid nyttur tekur
skélastjori akvordun um brottvisun i allt ad 3 daga. Skolastjérnendur skulu taka a
malinu asamt umsjonarkennara, sem sja um skraningu atviks og urvinnslu. Nemendum
er bodid ad vinna Ur sinum malum med skélastjora og gera uppbyggingaraaetlun.

A4 - Ofravikjanlegar reglur 2, skélastjéri/adstodarskolastjori tekur & atviki asamt
umsjonarkennara

e Hefur undir hdndum barefli eda vopn, égnar eda beitir pvi gegn 68rum.

e Hefur undir hdndum avana- eda fikniefni, par med talid afengi, rafrettur og
tébak.

e Dbjofnadur

A4 vardar brottvikningu ur skéla og skemmtana- og ferdabann & vegum skolans.
Skolastjérnendur skulu taka a malinu asamt umsjénarkennara, sem sja um skraningu
atviks og Urvinnslu. Foreldrar upplystir af skolastjora/adstodarskoélastjori og gefid
teekifaeri til andmaela.

Vardandi skemmtana- og fer8abann i A4 verdur ad meta atvikid og hvernig nemandi
vill vinna Ur sinu mali. Stada nemanda vardandi adrar skraningar kemur lika til alita,
begar akvordun er tekin um hversu langt bannid a ad vera.

A4 brot eru pess edlis ad ekki er annad haegt en ad visa nemendum heim timabundid,
adallega til pess ad skapa 68rum nemendur adstaedur par sem peir eru 6ruggir.

Almennt um agareglur:
Skraning: Oll brot eru skrad eins og tiltekid er hér ad ofan.

Brottvisun: Foreldrar eru latnir vita samdaegurs og bednir um ad seekja barnid i skélann.
Ad auki er sent skriflegt bréf i Mentor. Haldinn er fundur strax morguninn eftir med
foreldrum og geta peir nytt sér andmaelarétt sinn pad sem eftir er dags. Andmaelaréttur
foreldra vegna brottvikningar er avallt virtur. Ef nemanda er visad ur skéla i 3 daga er
Fraedslunefnd gert vidvart.

Hvad er andmaelaréttur? Foreldrar geta andmaelt brottrekstri barnsins. Andmeelaréttur
er skyr i stjornsyslulégum og gildir daginn eftir brot, eftir pad getur skolastjori akvedid
ad visa nemanda ur skola i allt ad 3 daga.
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10 Stodpjonusta
Nokkrir adilar koma ad stodpjénustu skélans. | vetur verdur baett i stodpjonustu med
pvi ad auka stodugildi sérkennara. Par fyrir utan eru starfandi studningsfulltriar og
nams- og starfsradgjafi vid skoélann. Utanadkomandi adilar eru einnig partur af
stodpjonustu; salfreedingur, talmeinafraedingur og skélahjukrunarfraeedingur. Skolaarid
2020 — 2021 var unnin Heildaraaetlun stodpjonustu Heidarskola. Hana ma finna i heild
sinni hér.

10.1 Sérkennarar

i grunnskoélaldgum er kvedid & um ad skolinn skuli haga stérfum sinum i sem fyllstu
samraemi vid edli og parfir hvers nemanda og studla ad alhlida proska hvers og eins.
Samkveemt l6gum eiga allir nemendur rétt a nami vid heefi i grunnskélum og
sveitarfélogum er skylt ad sja 6llum nemendum fyrir videigandi kennslu.

Vid skoélann eru starfandi tveir sérkennarar. Peir leggja fyrir skimarnir og skipuleggja
sérkennslu i samstarfi vid umsjonarteymi sem sja um framkveemdina. Stefna skolans er
ad sérkennslan fari fram eins og haegt er inni i bekkjarstofum. Sérkennsla fer ymist fram
i lotum eda i fostum timum yfir lengra timabil. Sérkennsla felur i sér breytingu a
namsmarkmidum, namsefni, namsadsteedum og kennsluadferdum midad vid
heefnividmid adalnamskrar.

10.2 Studningsfulltraar

Samkveemt starfslysingu er studningsfulltrii kennara til adstodar vid ad sinna einum
eda fleiri nemendum sem purfa sérstaka adstod. Starfi® midar fyrst og fremst ad pvi ad
auka feerni og sjalfsteedi pessara nemenda, félagslega, namslega og i daglegum
athofnum. Starfi®d tekur mid af par til gerdri deetlun sem hefur pad ad markmidi ad draga
smam saman Ur porf nemanda fyrir studning i peim tilvikum par sem pad er haegt. i
vetur eru starfandi fimm studningsfulltrdar vid skélann.

10.3 Namsradgjof

Nams- og starfsradgjafi er starfandi vid skélann. Hann hefur fastan tima i toflu hja 6llum
namshopum. Nams- og starfsradgjafi hefur pad hlutverk ad vera radgefandi fyrir
kennara og vinna pannig a® markmidum skélans sem koma fram i skélanamskra um
nams- og starfsradgjof. Hann getur einnig bodid nemendum upp a einstaklings- eda
héptima 1 nams- og starfsradgjof. Nams- og starfsradgjafi  situr
nemendaverndarradsfundi og starfar i eineltisteymi ef upp koma tilkynningar um
einelti.
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10.4 Salfraedipjonusta

Hlutverk skolasalfreedings er fyrst og fremst salfraedileg greining & vanda i nami eda
lidan nemenda. Hann veitir radgjof til nemenda, foreldra og starfsmanna skoélans.
Starfsmenn skolans og foreldrar geta 6skad adstodar hans. Skélasalfraedingur greinir
foreldrum, umsjénarkennara og sérkennara fra nidurstédum sinum um paer greiningar
sem framkvaemdar eru. Umsjonarkennarar sja um ad upplysa adra starfsmenn skoélans
um sérparfir barns. Birgir Gudmundsson, salfraedingur skélans, kemur u.p.b. tvisvar i
manudi i Heidarskola.

10.5 Talkennsla

Ragnheidur Dagny Bjarnadottir, talmeinafraedingur, kemur reglulega i Leik- og
grunnskdla Hvalfjardarsveitar og sinnir greiningum, radgjof og pjalfun.

10.6 Heilsugaesla

Skoélahjukrunarfreedingur Heidarskéla er Lilja Jonsdottir. Heilsugaesla skélabarna er
framhald af ung- og smabarnavernd. Leitast er vid ad efla heilbrigdi nemenda og studla
ad vellidan peirra. Markmid skolaheilsugaeslu er ad studla ad pvi ad skélaborn fai ad
proskast vid pau bestu likamlegu, andlegu og félagslegu skilyrdi sem vol er 4. Unnid er
ad pessu markmidi i nainni samvinnu vid starfsfolk skélanna og foreldra/forradamenn.

Verkefni skolaheilsugaeslunnar eru fjolpeett en pau helstu eru:

e Skipulag og framkvaemd heilsufarsathugana og éneemisadgerda, sjonproéf, haedar-
og pyngdarmeaelingar og bolusetning.

e Almenn heilbrigdisfreedsla og radgjof um heilsuvernd. Skolaheilsugaesla sinnir
skipulagdri forvarnar- og heilbrigdisfreedslu og hvetur til heilbrigdra lifshatta.
Einnig geta foreldrar leitad eftir radgjof vardandi vellidan, andlegt, likamlegt og
félagslegt heilbrigdi.

e Studningur vid bérn med sérteek vandamal, s.s. langvinna sjukdéma, fatlanir,
andlega eda félagslega erfidleika.

Ef barn slasast a skoélatima veita starfsmenn fyrstu hjalp og fara med barni a
slysavardstofu ef parf og eru med pvi par til foreldri/forradamadur kemur.

11 Tomstundastarf og félagslif
Umsjénarmadur Félagsmidstddvarinnar 301 starfar i nanu samstarfi vid skolann.
Félagsmidstodin 301 er ad ollu jofnu opin einu sinni i manudi fra klukkan 17:00 — 19:00
fyrir nemendur i 5. — 7. bekk. Fyrir unglingastig er Félagsmidstddin opin vikulega fra
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klukkan 19:30 — 22:00. Vidburdir i Félagsmidstodinni er aevinlega auglystir sérstaklega,
tolvupostur sendur til foreldra @ midstigi og upplysingar settar & samskiptsidu fyrir
unglingastig.

Umsjonarkennurum stendur til boda ad bjéda nemendum sinum upp a ,lengri daga” i
skélanum a.m.k. tvisvar sinnum a skélaarinu og sinna pannig med peim tomstunda- og
félagsstarfi.

12 Mottaka nyrra nemenda
Allir nyir nemendur dsamt foreldrum hitta skolastjora eda adstodarskdlastjora a fundi
adur en skolaganga hefst. Skélastjori eda adstodarskolastjori kynnir helstu aherslur i
skolastarfinu, synir skdlann og kynnir nynemann fyrir umsjonarkennurum. Nemandinn
feer afhenta stundatoflu og akvedid er hvenzer hentugast sé ad nemandi hefji
skélagodngu. Fyrirkomulag skolaaksturs er kynnt sérstaklega fyrir nyjum nemendum og
foreldrum peirra. Skoélastjoéri tilkynnir komu nyrra nemenda a starfsmannafundi.

Umsjénarkennari raedir um og undirbyr komu nyja nemandans vid bekkinn og upplysir
jafnframt foreldra um komu hans. Tryggt verdur ad nynemanum verdi tekid med
opnum huga fra byrjun. Pa verdi fra pvi gengid ad tilteknir nemendur adstodi
nynemann fra upphafi og hjalpi honum vid ad 06d8last 6ryggi a nyjum stad.
Umsjonarkennari adstodar nynemann eftir porfum i adlogun hans. Fljotlega eftir ad
skélaganga hefst hefur umsjonarkennari samband vid foreldra og reedir gang mala.

A vordégum er bérnum sem hefja nam i 1. bekk um haustid bodid i Vorskélann. Adur
en Vorskélinn hefst er kynningarfundur fyrir foreldra/forsjaradila barnanna. Skélastjori
eda adstodarskolastjori asamt umsjénarkennara hopsins ef pvi verdur vid komid sja um
fundinn. A vorskéladégum koma bérnin med skolabilum i skélann og fa pvi einnig
adlogun i skolaakstrinum.

Mottokuaaetlanir ma finna i skélanamskra.

13 Samstarf heimilis og skoéla

13.1 Haustfundur med foreldrum

Haustid 2021 verda haldnir haustfundir med forra@amonnum hvers namshops fyrir sig.
A fundardegi er ,langur dagur” hja nemendum og fundurinn endar & samverustund
nemenda og foreldra. Fyrir samverustund fara nemendur med starfsmanni skélans i
iprottahus eda a skolalod i leiki a medan fa kennarar og forradamenn taekifeeri til ad
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spjalla saman um vetrarstarfid, fara yfir skolareglur og aherslur vetrarins. A haustfundi
verda valdnir fulltrdar foreldra Ur hverjum hopi/bekk.

13.2 Skoli og skolaforeldrar

Prir hépar mynda skélasamfélagid i hverjum skola, p.e. nemendur, starfsfélk og
foreldrar. Mikilvaegt er ad pessir hopar vinni vel saman, upplysingaflaedi sé gott og
virding i mannlegum samskiptum i havegum hofd. Foreldrar eru avallt velkomnir i
Heidarskola, peir purfa pd ad gera bod & undan sér vid umsjonarkennara eda
stjiérnendur og gera vart vid sig i mottokurymi. Auk pess er foreldrum bodid alveg
sérstaklega ad koma i skdlann & einstaka vidburdi.

Foreldrar gegna lykilhlutverki i nami barna sinna. Mikilvaegt er ad foreldrar hvetji bérn
sin a jakveedan hatt til ad takast a vid verkefni skolans. Pad er einnig mikilveegt ad
foreldrar upplysi kennara um mal er geta haft ahrif a lidan barnsins og namsahuga.
Rannsoknir sina ad jakveett vidhorf foreldra til nams hefur géd ahrif a namsarangur.
Kennarar og foreldrar eru i samstarfi par sem velferd barna eru hofd ad leidarljosi.
Umsjonarkennari er i samskiptum vid foreldra um mal er snerta einstaka nemendur.
Bodid er upp a foreldravidtol svo oft sem purfa pykir en slik vidtol eru a.m.k. tvisvar a
skélaarinu, foreldrar geta oskad eftir vidtali pegar peim pykir asteda til.
Umsjénarkennarar og foreldrar hafa einnig samband simleidis eda med télvuposti eftir
atvikum.

13.3 G60 rad um samskipti i tolvuposti

Tolvupostur hentar vel pegar koma & upplysingum a framfeeri, leita upplysinga, benda
a pad sem vel er gert eda gera athugasemdir um pad sem betur ma fara. Télvupostum
sem berast til starfsmanna skoélans er ad 6llu j6fna svarad innan sélarhrings nema ad
um helgi eda fridaga sé ad raeda. Mikilveegt er ad télvupostar séu hnitmidadir og skyrir
pannig ad skilabodin komist klarlega til skila. Vidtakandi getur lesid & milli linanna og
talkad poéstinn a annan hatt en sendandi hafdi eetlast til. Ekki er radlegt ad nota
tolvupdst pegar félk upplifir reidi eda er illa upplagt, pegar um trdnadarmal er ad raeda
eda vidkvaem persénuleg mal. Pa er betra ad Oska eftir vidtali. Tolvupostur er ekki
Oruggur, adrir geta lesid postinn, posturinn getur ovart farid a annad netfang, ekki er
haegt ad eyda bréfi eda breyta eftir ad pad hefur verid sent. Tolvupostur getur verid
aframsendur a pridja adila og bref i télvupostum hafa verid notud i domsmalum a
islandi. Ekki er 6ruggt ad toélvupdstur skili sér. Ef félk er i vafa um hvort pad eigi ad
senda tOlvupost er betra ad gera pad ekki. Pad sem sent er i tolvuposti lytur sému
|6gum og annad ritad mal.
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14 Simenntunarazetlun

Simenntunaraaetlun er gerd til priggja ara i senn. HUn er i stédugri endurskodun og
getur breyst eftir adsteedum, frambodi og verkefnum hverju sinni. Skolastjornendur
akvarda almenna porf fyrir namskeid og fraedslufundi Ut fra stefnu skoélans,
ahersluatridum komandi skélaars og/eda préunarvinnu a grundvelli sjalfsmats skélans.
| starfamannasamtolum gefst starfsfolki teekifeeri til ad bera fram persénulegar 6skir
um simenntun. Stefnt verdur ad pvi ad bjoda upp a fyrirlestra/stutt namskeid og/eda
kennsluradgjof sem stydja vid aherslur skolastefnunnar.

15 Eineltisaaetlun

Einelti er ein tegund ofbeldis og ofbeldi er ekki 1i3id i Heidarskola. | nyrri adalnamskra
er talad um jakveedan skolabrag sem einn patt til ad koma i veg fyrir einelti. Heidarskoli
kappkostar ad hafa skolabraginn jakvaedan og er pad m.a. gert med adferdum
uppbyggingarstefnunnar par sem samskipti moétast af virdingu. Hver namshépur er
med einn fastan tima i lifsleikni par sem taekifeeri gefast til ad halda bekkjarfundi, reeda
samskiptin og innleida hugmyndafraedi uppbyggingarstefnunnar um innri stjérn og
abyrgd. Umsjénarkennarar leggja fyrir lidankannanir a.m.k. einu sinni a skoélaarinu og
oftar ef purfa pykir.

Eineltisdaetlun skolans ma sja hér.

Inntak daetlunarinnar er i stuttu mali eftirfarandi: Ef grunur vaknar um einelti getur hver
sem er tilkynnt pad til umsjonarkennara, skolastjora eda adstodarskélastjora. pessir
adilar sja um ad kalla saman teymi starfsmanna sem vinna naid med polanda. Markviss
skraning tekur vid og fylgst er vel med i tvo daga. | framhaldinu er fundin videigandi
lausn sem er misjofn eftir edli malanna. Til ad fyrirbyggja ad eineltid hefjist aftur er
fylgst vel med i 2 — 4 manudi. Ef einelti® kemur ekki upp aftur a pvi timabili er malinu
formlega lokad. Ef ekki finnst vidunandi lausn er malinu visad til Freedslunefndar.

16 Ovedursazetiun

Ovedursazetlun skélans ma sja hér. Skélahverfi Heidarskola er vidfedmt og vedur getur
verid mjog mismunandi eftir svaedum. Ef Utlit er tvisynt og vedur vond taka skélayfirvold
i samradi vid bilstjora og ibua & jadarsveedum akvordun um hvort skolahald falli nidur
vegna vedurs og eda Ofaerdar. Foreldrar leggja sjalfir mat a hvort peir treysta barni sinu
i skolann pott engin tilkynning hafi borist um nidurfellingu skélahalds. Ef foreldrar
akveda ad hafa barn sitt heima vegna vedurs pa skulu peir tilkynna skélanum um pad
og er litid a slik tilvik sem edlileg forfoll. Einnig geta bilstjorar tekid akvordun um ad
fella nidur akstur a einstokum leidum ef peir telja vedur tvisynt.
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17 Hagnytar upplysingar

Hér a eftir er ad finna ymsar hagnytar uppslysingar um skélann.

17.1 Simanumer, simsvorun og opnunartimi

Adalndmer skoélans 433-8525

Skélastjori 433-8525/896-8158/899-5156
Adstodarskolastjori 433-8520

Kaffistofa 433-8522

Motuneyti 433-8524
Sérkennari/sérfraedingar 433-8527

Bdkasafn 433-8528

Heidarborg 433-8541/896-8159

Simsvorun i adalnumer skélans er fra klukkan 8:00 — 15:15 alla virka daga. Skélinn er
opinn nemendum fra klukkan 8:05 — 13:40 nema annad sé auglyst sérstaklega.

17.2 Heimasida

Heimasida skélans er & slodinni http://www.skoli.hvalfiardarsveit.is. A heimasidunni er

ad finna netfdong starfsmanna, fréttir, myndir og gagnlegar upplysingar um starf
skélans. Matsedill fyrir hvern manud birtist jafnt og pétt yfir veturinn.

17.3 Utivist

Allir nemendur skélans fara Ut a hverjum degi. bvi er mjog mikilveegt ad nemendur séu
klaeddir eftir vedri og ad yngstu nemendurnir hafi avallt aukafét sem geymd eru i
skélanum.

17.4 Veikindi barna

Eftir veikindi barns er haegt ad dska eftir pvi vid umsjénarkennara ad barnid fai ad vera
inni i atinamstima ad hamarki i einn dag. Vid pessar adstaedur er barnid eitt i sinni stofu
an gaeslu.

Ef barn veikist a skélatima er haft samband vid foreldra/forradamenn og peir bednir
um ad seekja barnid.

Ef um langvarandi veikindi barns er ad raeda er fundin videigandi lausn i hverju tilviki
fyrir sig.
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17.5 Forfoll nemenda

Forradamenn skulu tilkynna forfoll daglega. Forra®amenn geta valid um ad skra forfoll
sjalfir i Mentor, hringja i adalnimer skoélans eda senda tolvupost. Forradamenn skulu
lata vidkomandi skolabilstjéra vita ef nemendur fara ekki med skélabilnum.

17.6 Afmaelisbod a skoélatima

Afmeelisbod eru mikilveeg i lifi barna. Flestum finnst gaman ad bjoda i afmaelid sitt og
einnig ad vera bodid i afmaeli skélafélaga. Oft er skélinn nyttur sem vettvangur fyrir bod
af pessu tagi. | Heidarskola er bornunum heimilt ad dreifa bodsmidum & skolatima ef
Ollum i akvednum argangi eda argéngum er bodid. Ekki ma dreifa bodsmidum til
einstakra nemenda i argangi & skolatima. | Heidarskéla maelum vid med ad foreldrar
hugi ad eftirfarandi i tengslum vid afmeeli:

e Vid skiljum ekki Utundan.

e Vid geetum hofs i gjofum.

e Vid maetum i afmeeli sem okkur er bodid i.

e Foreldrar lati foreldra vita ef barn kemst ekki i afmaeli.

e Foreldrar lati adra foreldra vita fyrirfram af afmaelum (pad hefur komid fyrir ad
afmaelisbodsmidinn gleymist i toskunni fram yfir afmaeli).

17.7 Leyfi fra skola

Ef nemandi parf ad fa leyfi i einn dag eda skemur skal haft samband vid
umsjonarkennara en sé um lengri tima ad raeda skal hafa samband vid skolastjora eda
adstodarskolastjora. Pad er a abyrgd foreldra/forradamanna ad sja til pess ad nemendur
vinni upp pad namsefni sem peir missa af i lengri leyfum.

17.8 Verklagsreglur um skodlasokn i Heidarskola

Grunnskélanemendur eru skélaskyldir samkvaemt I6gum um grunnskéla nr. 91/2008. A
foreldrum hvilir su skylda ad born saeki skdla. Foreldrar verda ad tilkynna um veikindi
barna sinna til skolans og saekja um leyfi gerist pess porf. Kennari hefur heimild til ad
veita leyfi part Ur degi eda i einn dag i senn. Leyfi umfram einn dag parf ad seekja um
til skdlastjora eda adstodarskolastjora.

Umsjénarkennarar senda foreldrum astundunarpost einu sinni i manudi. Ef skdlasokn
fer nidur fyrir 90% a hvorri 6nn eda i einstokum namsgreinum hafa umsjonarkennarar
samband vid foreldra. Pad a vi® hvort sem um er ad reeda oheimilar fjarvistir, leyfi eda
veikindi.
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Fari skolasokn nemenda nidur fyrir 80% a hvorri 6nn eda i einstokum namsgreinum
hvort sem um er ad reeda éheimilar fjarvistir, leyfi eda veikindi laetur umsjénarkennari
foreldra/forradamenn vita ad malinu verdi visad til Nemendaverndarrads.
Nemendverndarrad fjallar um malid og akvardar um frekari adgerdir. Tekid er tillit til
langvarandi veikinda eda leyfa vegna ferdalaga. Foreldrar bera p6 abyrgd a nami barna
i lengri leyfum og peir purfa ad leita til umsjonarkennara med namsgogn og verkefni.

Ef barn veikist eftir ad skoladagur hefst hringir starfsmadur skolans i foreldri og dskar
eftir pvi ad barnid verdi sott.

e Ef nemandi meetir of seint i tima er pad skrad i Mentor sem of seint.

e Ef nemandi meaetir pegar kennslustund er halfnud telst hann hafa verid
fjarverandi.

e Kennarar kanna hvort barn sem vantar sé skrad a upplysingatoflu, ef ekki lata
peir skolastjora eda adstodarskolastjéra vita og annar peirra hringir heim og
spyrst fyrir um nemandann.

17.9 Skélaakstur

Akstursazetlun skdlans ma sja hér. Akstursaaetlun er uppfaerd eftir porfum. Skélabilarnir
meeta i Heidarskola klukkan 08:05 - 8:10 ad morgni. Heimkeyrsla er upp ur kl. 13:30.
Foreldrar purfa ad hringja i sima 892 2879 og tilkynna ef barn ferdast ekki med
skolabilnum i morgun- eda heimkeyrslu.

Netfong skolabilstjora:
» skagaverk@gmail.com
« ggunnarsson79@gmail.com

Reglur i skolabilum:

« nemendureiga ad maeta a réttum tima par sem skolabillinn stodvar

« nemendur eiga ad bida par til billinn hefur stddvad og ganga pa ad skolabilnum

« nemendur eigaavallt ad spenna beltin og sitja med beltin spennt alla akstursleidina
« nemendur eiga ad ganga vel um skolabilinn

* neysla @ matvaelum/saelgeeti/tyggjoi er ekki leyfd i skolabilunum

« nemendur eiga ad taka tdskurnar af sér i skdlabilunum

Til ad halda aeetlun og tryggja ad born meaeti i skdlann a réttum tima getur skolabillinn
ekki bedid eftir nemendum sem eru seinir fyrir. Svo minnum vid ad sjalfsogdu lika a
mikilvaegi pess ad nota endurskinsmerki i skammdeginu.
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17.10 Fristund

Foreldrum barna i 1. — 4. bekk stendur til bo®a ad skra born sin i fristund. i fristund er
|6gd ahersla a ad allir fai ad njota sin i leik med 68rum bérnum.

Fristund er starfraekt alla kennsludaga, ad undanskildum tvofoldum skoladdégum og a
skertum Utindmsddgum, manudaga til fimmtudaga fra kl. 13:30 - 16:30 fra 1.
september til og med 31. mai.

Skraning eda afskraning i Fristund parf ad berast skolastjora fyrir 20. hvers manadar a
netfangid sigridur.gudmundsdottir@hvalfjardarsveit.is Gagnkveemur uppsagnarfrestur
er einn manudur og midast vid manadamot. Manadargjald er greitt fyrir Fristund og
siddegishressingu.

17.11Tryggingar

Nemendur skélans eru tryggdir i skolanum og i ferbum a vegum skoélans hja
tryggingarfélaginu VIs.
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