
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

1.- 2. Svikinn héri Langlokur

5.- 9. okt Steiktur fiskbúðingur Hakk og spaghetti Steiktur fiskur Snitsel Skyr og brauð

12.-16. okt Gufusoðinn fiskur Viðtalsdagur Skipulagsdagur Vetrarfrí Vetrarfrí

19.-23. okt Karrýfiskur Matur að vali 3. bekkjar Plokkfiskur Saltkjöt og jafningur
Grjónagrautur slátur og 

brauð

26.- 30. okt Fiskibollur Heimatilbúnar kjötbollur Gufusoðinn fiskur Kjúklingur og franskar Pítur

Matseðill október 2020


