
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

3. - 4. maí

Karrýfiskréttur

Pólskar kjötbollur Plokkfiskur Lambalæri
Grjónagrautur, slátur og 

brauð

10 - 14. maí Gufusoðinn fiskur Súpa og salatbar Fiskirönd Uppstigningadagur Langlokur og súpa

17 - 21. maí Fiskur Lasagne Fiskur Snitsel Jógúrt og brauð

24. - 28. maí Annar í hvítasunnu Hakk og spaghetti Survivor Kjúklingur Tortillur

31.maí Gufusoðinn fiskur

Matseðill maí 2021


