Matsedill nobvember 2019
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Manudagur pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
1.n6v Jégurt og braud
4.- 8. n6v Reyktur fiskur Heimatilbanar kj6tbollur Gufusodinn fiskur Snitsel Pylsupasta
11.-15. n6v Steiktur fiskur Matur ad vali 4. bekkjar Fiskibollur Lambaleeri med 6llu Grjénagrautur
18.-22. n6v Gufusodinn fiskur Slatur Fiskirond Kjuklingur Kjaklingasupa
25.- 29. név Karryfiskur Hakk og spaghetti Plokkfiskur Svikinn héri Skyr og braud




